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General

Filtek™ Z250 restorative material, manufactured by 3M ESPE, is a visible-light activated, radiopaque,
restorative composite. It is designed for use in both anterior and posterior restorations. The filler in Filtek
2250 restorative is zirconia/silica. The inorganic filler loading is 60% by volume (without silane treatment)
with a particle size range of 0.01 to 3.5 ym. Filtek Z250 restorative contains BIS-GMA, UDMA, and
BIS-EMA resins. A dental adhesive is used to permanently bond the restoration to the tooth structure.
The restorative is available in a variety of shades. It is packaged in traditional syringes and single-

dose capsules.

Indications

Filtek Z250 restorative is indicated for use in:

+ Direct anterior and posterior restorations

+ Core Build-ups

+ Splinting

+ Indirect restorations including inlays, onlays and veneers

Precautions

Filtek Z250 restorative contains methacrylates. A small percentage of the population is known to
have an allergic response to acrylate resins. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure
to these materials. In particular, exposure to uncured resin should be avoided. Use of protective gloves
and a no-touch technique is recommended. f restorative material contacts skin, wash immediately
with soap and water. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If restorative contacts glove,
remove and discard glove, wash hands immediately with soap and water and then reglove. If accidental
contact with eyes or prolonged contact with oral soft tissues occurs, flush immediately with large
amounts of water.

Instructions for Use

. Preliminary

A. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove surface stains.

B. Shade Selection: Before isolating the tooth, select the appropriate shade(s) of restorative material.
Shade selection accuracy can be enhanced by the following hints.

1. Shade: Teeth are not monochromatic. The tooth can be divided into three regions, each with a
characteristic color.

a) Gingival area: Restorations in the gingival area of the tooth will have various amounts of yellow.

b) Body area: Restorations in the body of the tooth may consist of shades of gray, yellow, or brown.

¢) Incisal area: The incisal edges may contain a blue or gray color. Additionally, the translucency of this
area and the extent of the translucent portion of the tooth to be restored and neighboring teeth should be
matched.

2. Restoration depth: The amount of color a restorative material exhibits is affected by its thickness.
Shade matches should be taken from the portion of the shade guide most similar to the thickness of the
restoration.

3. Mock-up: Place the chosen shade of the restorative material on the unefched tooth. Manipulate the
material to approximate the thickness and site of the restoration. Cure. Evaluate the shade match under
different lighting sources. Remove the restoration material from the unetched tooth with an explorer.
Repeat the process until an acceptable shade match is achieved.

C. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton rolls plus an evacuator can also
be used.

Il. DIRECT RESTORATIONS

A. Cavity Preparation:

1. Anterior restorations: Use conventional cavity preparations for all Class Ill, IV and Class V restorations.
2. Posterior restorations: Prepare the cavity. Line and point angles should be rounded. No residual
amalgam or other base material should be left in the internal form of the preparation that would interfere
with light transmission and therefore, the hardening of the restorative material.

B. Pulp Protection: If a pulp exposure has occurred and if the situation warrants a direct pulp capping
procedure, use a minimum amount of calcium hydroxide on the exposure followed by an application of
Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, manufactured by 3M ESPE. Vitrebond liner/base may
also be used to line areas of deep cavity excavation. See Vitrebond liner/base instructions for details.

C. Placement of Matrix:

1. Anterior restorations: Mylar strips and crown forms may be used to minimize the amount of
material used.

2. Posterior restorations: Place a thin dead-soft metal, or a precontoured-Mylar or a precontoured-
metal matrix band and insert wedges firmly. Burnish the matrix band to establish proximal contour and
contact area. Adapt the band to seal the gingival area to avoid overhangs.

Note: The matrix may be placed following the enamel etching and adhesive application steps

if preferred.

D. Adhesive System: Follow the manufacturer's instructions regarding etching, priming, adhesive
application and curing.

E. Dispensing the Composite: Follow the directions corresponding to the dispensing system chosen.
1. Syringe:

a) Dispense the necessary amount of restorative material from the syringe onto the mix pad by turning
the handle slowly in a clockwise manner. To prevent oozing of the restorative material when dispensing
is completed, turn the handle counterclockwise a half turn to stop paste flow. Inmediately replace
syringe cap. If not used immediately, the dispensed material should be protected from light.

b) Place restorative into the cavity using a nonmetallic placement instrument.

2. Single-Dose Capsule: Insert capsule into Restorative Dispenser, manufactured for 3M ESPE. Refer
to separate restorative dispenser instructions for full instructions and precautions. Extrude restorative
directly into cavity.

F. Placement:
1. Place and light cure restorative in increments as indicated in Section G.

2. Slightly overfill the cavity to permit extension of composite beyond cavity margins. Contour and shape
with appropriate composite instruments.

3. Avoid intense light in the working field.

4. Posterior placement hints:

a) To aid in adaptation, the first 1mm layer may be placed and adapted o the proximal box.

b) A condensing instrument (or similar device) can be used to adapt the material to all of the internal
cavity aspects.

G. Curing: Filtek Z250 restorative will cure only by exposure to light. Cure each increment by exposing
its entire surface to a high intensity visible light source, such as 3M ESPE Curing Light. Hold the light
quide tip as close to the restorative as possible during light exposure. The recommended exposure time
and maximum increment thickness for each shade is shown below.

Shade Thickness Exposure Time
A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, C2, C3, D3, | 2.5mm 20 sec.
3MB0.5*, C4, UD 2.0mm 30 sec.

*3M ESPE Shade and not a part of the VITAPAN® Classical Shade Guide.

H. Finishing: Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or stones. Contour
proximal surfaces with Sof-Lex™ Finishing Strips, manufactured for 3M ESPE.

1. Adjust Occlusion: Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and lateral
excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing material with a fine polishing diamond

or stone.

J. Polishing: Polish with Sof-Lex Finishing and Polishing System and with white stones or rubber points
where discs are not suitable.

Il. Indirect Procedure For Inlays, Onlays Or Veneers

A. Dental Operatory Procedure
1. Shade selection: Choose the appropriate shade(s) of Filtek Z250 restorative prior to isolation. If the
restoration is of sufficient depth, use of an opaque shade is recommended. Use of an Incisal shade on

the occlusal surface will help to achieve esthetic appearance.

2. Preparation: Prepare the tooth.

3. Impressioning: After preparation is complete, make an impression of the prepared tooth by following the
manufacturer's instructions of the impressioning material chosen. A 3M ESPE impressioning material may
be used.

B. Laboratory Procedure

1. Pour the impression of the preparation with die stone. Place pins at the preparation site at this time if a
“triple tray” type of impression was used.

2. Separate the cast from the impression after 45 to 60 minutes. Place pins in die and base the cast as for a
typical crown and bridge procedure. Mount or articulate the cast to its counter model to an adequate
articulator.

3. If a second impression was not sent, pour a second cast using the same impression registration. This is to
be used as a working cast.

4, Section out the preparation with a laboratory saw and trim away excess or, expose the margins so they can
be easily worked. Mark the margins with a red pencil if needed. Add a spacer at this time if one is being used.
5. Soak the die in water, then with a brush, apply a very thin coat of separating medium to the preparation, let
it dry somewhat, then add another thin layer.

6. Add the first third of composite to the floor of the preparation, stay short of the margins, light cure for

20 seconds.

7. Add the second third of composite. Allow for the last third (incisal) to include the contact areas, light cure for
20 seconds.

8. Place the die back into the articulated arch, add the last third of incisal composite to the occlusal surface.
Overfill very slightly mesially, distally, and occlusally. This will allow for the mesiodistal contacts and the proper
occlusal contact when the opposing arch is brought into occlusion with the uncured incisal increment. Light
cure for only ten seconds, then remove the die to prevent adhering to adjacent surfaces. Finish the

curing process.

9. With the occlusal contacts already established, begin removing the excess composite from around the
points of contact. Develop the inclines and ridges as per remaining occlusal anatomy.

10. Care must be taken when removing the prosthesis from the die. Break off small amounts of the die from
around the restoration, the die stone should breakaway cleanly from the cured restoration, until all of the
restoration is recovered.

11. Using the master die, check the restoration for flash, undercuts, and fit. Adjust as necessary, then polish.
C. Dental Operatory Procedure

1. Roughen the interior surfaces of the indirect restoration.

2. Clean the prosthesis in a soap solution in an ultrasonic bath and rinse thoroughly.

3. Cementation: Cement the prosthesis using a 3M ESPE resin cement system by following manufacturer's
instructions.

IV. Storage and Use

A. Do not expose restorative materials to elevated temperatures or intense light.

B. Unopened kits should be refrigerated (40°F or 4°C) to extend shelf life. Allow to come to room temperature
for use.

C. Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

D. The composite pastes are designed for use at room temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F.
Shelf life at room temperature is 3 years.

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in this
instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3M ESPE MAKES NO
OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for user's
application. If this product is defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3V ESPE’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3V ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this product,
whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.
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OBLLAA UHOOPMALMAr

PectapauvionHbiit matepuan Filtek™ 7250, npouasoactsa komnatuu 3M ESPE- aTo caeTooTBepijaembli
PEHTTEHOKOHTPACTHBI PECTABPALMOHHBIA KOMMO3HT. Han 8 Filtek Z250

LIMPKOHMiA/KpeMHUi. COLEpaHHE YacTULL HEOPraHMUECKOro HANONHTENs cocTasnAeT 60% o obbema (6e3
o6paboTky cunarom) ¢ pasmepom yacTiu ot 0.01 Ao 3.5 um. PectapauoHHsIi MatepuanFiltek Z250
conepxur cmonsl BUC-TMA, YIIMA 1 BUC-3MA. [ins npoyHoro CBA3bIBaHKA PECTaBpaLiy C TKaHAMM 3y6a
1CNOb3YETCA CTOMATONOrMeCKMit aareans . MNOMOMPOBOUHbIA MaTepHan UMeeT HECKOMbKO LBeTOB. OH
YNaKoBaH B TPZMLMOHHbIE LNPULILI ¥ OAHOPA3OBEIE KANCYMb.

MOKA3AHUA

PecraspauvorHbiii Matepuan Filtek Z250 nokasax Ana

* TIAMbIX PECTaBPaLMi NepeaHuX U 6oKoBBIX 3y60B

* (QOPMHPOBAHHA KyNbTH 3y6a

* LUMHMPOBaHKA

* HeNpAMBbIX PECTaBPaLKH, BKNIOYAR BKNAAKH, HAKNAaKK M (aceTKH.

MEPbI NPEAOCTOPOMHOCTH

Filtek Z250 conepmwT MeTaHpunarbl. HeGonbLLIO/ NPOLEHT HACENEHHA UMEET NPEAPACTIONOMEHHOCTb K
annepriv Ha akpunoBble CMOnbL. []1A yMEHbLUEHNA PUCKA annepriieckoi PeaKLIvi YMEHbLLMTE BO3AEHCTBHE
3TUX MaTepHarnos. B 0COBEHHOCTH HyXHO U3eraTb BOSAE/CTBUA HEOTBEPIKAEHHbIX CMON. PeoMeHayeTeA
HCTIONb30BaHHe 3ALLTHLIX NIEPHaTOK 1 GECHOHTAKTHaA TeXHHKa. ECTM oMOMpOBOYHBI MarepHan
10nan Ha KXY, HeMELNEHHO MPOMOitTe BOAOH C MbINOM. AKpUATEI MOrYT MPOHKKATH Yepes HCMONb3yeMbie
00bI4HO nepuaTkK. ECnu pecTaBpaLoHHbIii MaTepyan rorian Ha nepuarky, CHAMMTE i BEIGPOCHTE nepuarTy,
HEME/NEHHO BLIMOMTE PyKM BOZOI C MbINOM, @ 3aTeM HafleHsTe HoBble nepyaTki. Mpy cnyyaitHom
nionaiaHk¥ B Masa M AMTENLHOM KOHTAKTE C MATKMMM TKaHAMY ONOCTH pTa HeMeaNeHHo NpomoiiTe
BOnbLLM KOMMYECTBOM BOLbI.

MHCTPYKLWM NO HCMONb30BAHUIO

1. NIOArOTOBUTENbHBIE MEPOMPUATUA

A. OUUCTHA: [1nn ynaneHua HaneTa 3y6bl AOMKHbI GbiTb OYALLEHEI NEM30H ¢ BOZOV.

B. BbIEOP LIBETA: Mepea u3onauveit 3y0a BoiGepwTe NOAXOAALLMH LIBET (LIBETA) PECTaBPALMOHHOTO
Mateprana. TouHocTb BbiGopa LiBeTa MOMET BbiTb YBEMUEHa, €CTM CNIELOBATb NEPEHCIEHHBIM COBETaM:
1. OTTeHOK: 3y0bl He ABNAKOTCA MOHOXPOMATUHHBIMH. 3y6 MOMET ObiTb PaseneH Ha TP 30Hb, Kaxaan ¢
XapaKTepHbIM LIBETOM.

a) MpuaecHesan o6nacTb: Pectaspaum B NpUAECHeBOi 00nacT 3y6a ByayT UMETb PasnuyHylo CTeneHs
BBIDAEHHOCTH JKENTOrO LiBeTa.

b) OcHoBHan YacTb: PecTaBpauyi OCHOBHOM YacTi 3y0a MOTYT UMETb OTTEHKM CEPOTO, KEATOro

WNK KOPHHEBOTO.

¢) Pe3uioBuIit kpait: Pe3LoBbie kpas MoryT uMeTb rony6oii i cepbiii 0TTeHoK. Kpowe Toro, Mpo3pasHocTs
3T0i 06nacTH AOMKHA rapMOHNPOBATb C MPOTAEHHOCTBI0 MPO3PAYHOTO Y4aCTKa PECTABPUPYEMOTO 3y0a
COCELHHX 3y60B.

2. Tny6uHa pecTaspalmi: HachILIEHHOCTb OTTEHKA PECTABPALIMOHHOTO MarepHana 3as/CHT OT €ro TONLLMHSI.
OTTeHoK HeoBXxoaMMO BpaTb C TOTO Y4aCTKa OTTEHOYHON LKA, KOTOPaA MaKCHMANbHO Gniaka no TonLLMHe
K pecraspavum.

3. Marer: TomecTuTe pecTaBpaUoHHI MaTepuan BuIGPaHHOr0 OTTeHKa Ha HenpoTpaBeHHsiit 3y0.
TopaGoraiire MaTepanom ANA MOLENUPOBAHUA TONLLMHbI 1 GOPMbI pecTapaky. MonuMepusyiTe.
WccnenyiiTe COOTBETCTBME OTTEHKE MU PA3NM4HbIX UCTOUHHKAX CBETa. 30HAOM yaanuTe pecTaBpaUoHHbiit
Matepwan ¢ HerpoTpaenexHoro 3y0a. MosTopsitTe npoLecc, noka He ByaeT nonyyeHa npueMneman
TapMOHHA LBETa.

C. U3ONALIMA: MpeanoutuTensHbIM METOAOM H30NALMA ABARETCA Kodhepaam. OAHAKO, TaKKE MOXHO
UCNIONb30BATH BATHbIE BANKN BMECTE CO CIOHOOTCOCOM.

II. IPAMBIE PECTABPALIMK

A. IPENAPUPOBAHUE MOMNOCTH:

1. PecTaBpauuv nepeaHwx 3y60s: Vcnonsayiire 06biuHyto MeTozuky npenapuposaria nonocted no lil, IV
#V knaccam.

2. Pecraspauyy 60KoBbIX 3y60B: COOpMApYiiTe MON0CTS. CTEHKM 1 Yl SOMKHHI BbiTb 3aKPYIMEHS.
BHyTpH NONOCTH HE AOMKHO OCTATBCA amarbramsl Wiu ApYroro NPOKNAAYHOrO MaTepHana, KoTopsli Mor
Gbl noMeLLaTb NPOXOXACHHIO CBETA K, TakitM 06pa3oM, OTBEPHAEHHIO PECTABPALMOHHOTO MaTepuana.

B. 3awuura nynbnbI: ECu npou3oLuno BCKPLITHE MybMb WM CHTYaUNA TPEGYeT MPAMOTO NOKPLITHA

lll. HENPAMAA METOLWKA UCNONb3OBAHWA 3M FILTEK Z250 iNA BKNALOK, HAKNALIOK
UNK GACETOK

A. BPAYEBHBIE MAHWMYNALUK

1. BbIBOP LIBETA: Beibepure noaxoaawuuii user Filtek Z250 4o usonaumu. Ecnu pectaspauna 6onbLuoi
TyGUHbl, PEKOMEHZ0BAHO HCTIONb30BAHHE OMAKOBOTO OTTeHKa. MoUMEHEHHE PE3LOBONO OTTEHKa Ha
)KEBATENbHOM MOBEPXHOCTU MOMOXET A0CTUYb SCTETHIHOTO BHA.

2. MPEMAPUPOBAHHE: Ornpenapupyiire 3y6.

3. CHATUE CNEMKA: Mocne Toro kak 3y6 NOATOTOBNEH, CAenaiiTe CNenok ¢ oTnpenapupoBaHHoro 3y6a 8

[ole C MHCTY npoussoauTend K BhlspaHHOMy cnenoyHomy matepuany. MoxHo

Nybbl, HAHECHTE HEBOMbLLOE KOMYECTBO TWAPOKCHAR KAMbLIMA HA BCKPLITYHO NynbNy ¢ nocnesy
HaHeCceHeM CBETOOTBEPH/AEMOr0 CTEKNOMOHOMEPHOrO NPOKAAZ04HOro Marepuana Vitrebond™,
nipovsBozcTea Komnanuu 3M ESPE. Mpoknazounbiii Marepuan Vitrebond moser GbiTb Ucnons308aH Kak
ripoknaaka B ry6oKyx NonocTAx. 3a AeTanmu 06paTHTECh K MHCTPYKLMAM K IPOKNaZ0YHOMY MaTepuany
Vitrebond.

C. PameLLieH1e MaTpHLbl:
1. Pecraspauun nepeannx 3y6oB: [ YMEHbLUEHAR KOTMYECTBA HCTIONb3YEMOTO MaTepuana MOHo
MIPUMEHSTL MTACTAKOBLIE NIEHTOHHBIE WM (OPMOBAHHBIE MATPHLb.

2. Pecrapavi GoKoBbIX 3y60B: Pa3MecTuTe TOHKYH0 IOCKY0 METANTHYECKYHO, KOHTYPUPOBAHHYIO
METANNMYECKYHO UMM KOHTYPMPOBAHHYIO NNACTUKOBYKO MATPHLY M NAOTHO 3aKPENUTE KIMHBILUKAMM.
W3orkuTe MaTpHLy MR CO3AAHMA NPOKCHMANLHOTO KOHTYPA M KOHTAKTHOrO MyHKTa. ABantupyiite MarpuLly
ANA AOCTUXEHHA 3aneyaTbiBaHKA MpUAECHEBo# 0BnacTu Bo uaberanwe 06pa3oBaxua ycTyna. BHUMaHKe:
TP Kenanwu MaTpyLly MOXHO PasMecTHTb MocAe NPOTPABNUBAHNA AMANM 1 HAHECEHUA AAreauBa.

D. AITE3UBHAA CUCTEMA: CreayiiTe MHCTPYKUMAM NPOM3BOAMTENA MM MPOTPaBAMBaHWH, 06padotke
npaviMepoM, anniuKaLmy aaresusa i nonMepHaaumM.

E. U3BNEYEHUE KOMMO3KTA: Creayiite MHCTPYKLMAM, COOTBETCTBYIOLLIMM BLIOPaHHO/ CHCTEME
U3BNEUEHHA.

1. Wnpuu:

a) MezneHHo noBopa4KBas PyKOATKY 110 YACOBOI CTPEAKE, M3BMEKUTE U3 LUNpULIA HEOOXOAUMO.
KOMMYECTBO NMNOMBHPOBOUHOTO MaTepiana Ha NacTHHKY A Cf A [1nA npenorsy

U3BLITOUHONO M3BNEHEHHA MaTEpHana nocne Toro, Kak BbAEEHHE 3aKOHYEHO, IOBEPHNTE PYKORTKY MPOTHB
4acoBO# CTPENKK Ha non-060pora, 4ToBbl nacTa npexpaTuna Teub. Cpasy HaZeHbTe KOMMayoK Ha LUMpH.
Ecnv matepuan He GyaeT HCnons308aH Cpasy, M3BNeYEHHbI KOMMO3HT HEOBXOAUMO 3aLLIMTTL OT CBETa.

b) PectaBpaLoHHbIii MaTepuan BHOCHTE B NONOCTb, HCMOMb3YA HEMETANNUYECKHH

TINOMGHPOBOYHbI HHCTPYMEHT.

2. 0HopasoBble Kancynbi: oMecTuTe Kancyny B AMCNIEHCEPMPOM3BOACTBA M3TOTOBNEHHbI ANA
3M ESPE.O6parurect K MHCTPYKLMH K AMCTIEHCEPY 33 PEKOMEHAAUMAMU U PEAYTIPEXACHHAMM.
WsBnexaire pecTaBpaunoHHbIA MaTepuan, NoMeLLas ero HENocPE/ACTBEHHO B NONOCTb.

F. HAHECEHME:

1. Pa3metuaiiTe 1 nonumepwyiite pecTaBpaunORHI/ MaTepHan nocnoitHo, Kak ykasawo B pasaene G.

2. 3anonHuTe MONOCTL C HeBONbLLIMM M3BLITKOM, MIO3BOMAR KOMMO3HTY PACTPEAETHMTLCA 33 KPan MonoCTH.
CopmupyiiTe M KOHTYPHpY#TE C NOMOLLIBIO COOTBETCTBYHOLLMX MHCTPYMEHTOB ANA KOMMO3HTOB.

3. Msberaiite nonaaaxmA MHTEHCHBHOMO CBETa Ha pabouee nore.

4. CoBeTbI N0 HaHeCeHHHo B GOKOBIX 3y6ax:

a) [1nA ynyuLLEHHA npUneranwa nepBbii CRO TOMLLMHOI 1 MM MOXET BbiTb HaHECEH U AAANTUPOBaH B
NPOKCHMANbHO/ 30He.

b) LLiTondep (v aHanoruyHbiii MHCTPYMEHT A KOHAGHCALMH) MOXHO MCNONb30BaTb AR pacnpeaeneHa
Mateprana no BCeMmy BHyTPEHHeMY NPOCTPAHCTBY MOAOCTH.

G. CBETOMOTMMEPU3ALIMA: PectaspaunonHbiit Matepvan Filtek Z250 otepiaaetca Tonbko noa
nevicTerem caera. CBeTononumepwayitTe Kaabiii CNii, BO3AEVCTBYA HA BCIO €r0 BHELLHIOK NOBEPXHOCTD
YCTPOICTBOM ANA CBETOMONUMEPH3ALIMH BHICOKO MHTEHCHBHOCTH, TakuM kak 3M ESPE Curing Light. Bo
BPEMA CBETONOMMMEPH3ALIK ACPXHTE CBETOBOA KaK MOXHO GRHe K pecTaBpaLMOHHOMY Marepuany.
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3M ESPE
Filtek™ 2250
Universal Restorative

Univerzalni materijal

Marepuan za ispune
CTOMaTONOrUYeCK1M Univerzalis tdmodanyag
NNOMGHpOBOUHbI Uniwersalny materiat
MUKPOrMBPHAHBIA do wypetnien
YnuBepcanex Material de Restaurare

Bb3CTaHOBUTENEH MaTephan Jniversal

Pexomeunyemoe 3KCMO3MLMOHHOE BPEMA ¥ MaKCMManbHaA TONLUMHA CNOA ANA KAKAOr0 OTTEHKA
MOKa3aHbl HUXE.

OTTeHoK TonwuHa Bpewma axcnosuumm
A1, A2, A3, A35, Ad,

Bi, B2, B3, C2, C3, D3| 25Mm 20 cex
3MB0.5*, C4, UD 2.0 Mm 30 cex

*OtTerourbii MaTepuan 3M ESPE Shade He ABNAETCA YaCTbIO CTAHAAPTHOI OTTEHOYHOM NanUTPbI
VITAPAN? Classical Shade Guide.

H. ®uHuposanme: COopMUpyITe NOBEPXHOCTb PECTABPALIMH MENKO3EPHACTLIMM anMasHbIMM QHHUpaMH,
Gopamy unu kapBOPyHAOBLIMM KaMHAMM. Ha annpOKCHMAnbHBIX TOBEPXHOCTAX AA KOHTYPUPOBAHUA
1Cnonb3y#Te LUTPMNCHI And WAMGoBkK Sof-Lex™ Finishing Strips, npousBeaenHbIe ANA KoMNaHK

3M ESPE.

. NPOBEPHA.OKKITHO3WK: MposepeTe NpuKYC ¢ MOMOLLIbHO TOHKO# apTUKYMALMOHHOM KONUPOBANbHO/
Gymark. HeoBxoaMMO BIBEPHTS BCE KOHTAKTBI B LEHTPANbHOI 1t BOKOBLIX OKKTHO3UAX. AKKYPaTHO
JCNpaBETe OKKO3UKO, YAANAR MaTepHan MeNKo3EPHHCTLIM anMasHbIM NOAMPOM Wik KapBopyHAOM.

J. MONUPOBKA: Monvpyiite Avckamu Sof-Lex v Tpuncamy wiu 6ensiMi KapOopyHAAMM 1 PE3UHKaMK
TaM, € HEBOSMOMKHO HCMIONb30BATb AMCKH.

1cnonb30Barb Nyt cnenoutyto cuctemy 3M ESPE.

B. B JTABOPATOPHM:

1. Mo cnenky oTneitre runcosyto Moaens Ha AaHHOM aTane npu Uenonb3oBaxky cnenka Tuna ‘triple tray”
MOMECTHTE LUTHQTHI B MECTE PACTIONOMEHNA OTNPENapHPOBAHHOO Y4aCTKa.

2. Mozens otaenwte o cnenka Yepes 45-60 MukyT. MomecTure WwindThl B KynTiO M OTNEHiTe OCHOBaHHE
MOAEAH N0 METOLMKE, 00bIYHOM [UTA KOPOHOK M MOCTOBHAHLIX NPOTE30B. PasmectuTe Moaenb BMeCTe ¢
MOZENbH0 MPOTUBONONOXHOM YENIOCTU B MOAXOAALLEM apTHKYNATOPE.

3. ECnu BTOPOro Cnenka Her, oTneiiTe BTOpyIo MoAenb no Tomy xe cnenky. OHa GyaeT enonb3oBarbea B
kauecTse padoueit Moaenu.

4. BripexTe 0TnpenapupoBaHHsiii MOAENbHbi 3y6 NabopaTopHOM MUK/ 1 0BPEXbTE UNULLKH WK OronMTe
Kpas TaK, 4ro0bl C HMU MOXHO Gbino nerko padotars. Mpu HEOBXoAMMOCTH 0603HULTE Kpas KDACHBIM
Kaparaawom. Ha aaHHoM aTane fobasbTe creiicep, CMM OH OyeT HCTIoNb30BaTLCA.

5. TorpysuTe KynsTio B BOAY, 3aTeM C MOMOLLIbIO KNCTOUKI HAHECHTE O4eHb TOHKWI CNOV CenapaLmoHHoro
CPeACTBa Ha OTNPenapHpOBaHHbIH y4acTOK, JaiiTe eMy crerka NoACOXHYTb, a 3arem o6asbTe ellie OauH
TOHKWI CROW.

6. Ha A0 nonocTi HaHecHTe nepBayto TPETb KOMNO3MT, CNerKa He JOXOAA /10 KPaeB, 1 CBETONOMMMepH3yiiTe
B Teyenme 20 CexyHa.

7. [lobaseTe BTOpYto TpeTb KoMNo3uTa. JlaiiTe nocneaHei (pe3UoBOi) TPETbEM YacTH KOMNO3UTa MOKPLITh
KOHTaKTHbIE 00naCTH, CBETOMOMMMEH3YiITe B TeueHue 20 CeKyHA.

8. TMomecTuTe kynsTio 06paTHO B MOAENb B aPTUKYATOPE, A0GABLTE MOCTEAHIO TPETb KOMMO3HTA Ha
)KEBATENbHYHO NOBEPXHOCTL. 3aN0NHKTE NONOCTL Ha MEAMANLHOR, AUCTANbHON U IKEBaTENbHOM NOBEPXHOCTAX
€ HEBObLLMM M3MHLLKOM. OTO MO3BONUT BOCCTAHOBHTL ME3O—-ANCTANbHBIE KOHTAKTbI M NPABHIIbHOE
OKKKO3HOHHOE COOTHOLLIGHHE, €CNM MPOTUBONONOMHYHO YEMOCTb COMKHYTb B OKKIO3UH C HEOTBEPM/IGHHBIM
pe3LoBbiM croeM. CBeTononuMepH3yiiTe TonbKo B TeueHre 10 CexyHa, 3aTem U3BNeKHTe KynbTio ANA
MPEZOTBPALLIEHNA MPUAKUNaHNA K COMPUKACAIOLUMMCA NOBEPXHOCTAM. 3aKOHUHTE NPOLIECC NONUMEPH3ALMH,
9. TpK Co3AaHHLIX OKKITKO3HOHHbIX KOHTAKTaX HaYMHaiiTe YAANATH MBGHITOK KOMTIO3MTA BOKDYT KOHTAKTHBIX
nyHKToB. Co3AaBaliTe NNOCKOCTH U KPas, COXPaHAR aHaTOMMIO XeBaTeNbHO/ MOBEPXHOCTH.

10. ByzbTe OCTOPOMHbI MpH yIaneHuH rpoTesa ¢ KynsTd. OTIOMMTE HeBOMbLLME y4acTKM MOAEMH BOKPYT
0TNPENapupOBAHHOTO Y4acTka, ¢ NONMMEPH3OBAHHOI PECTABPAUMK HEOBXOLMMO HAYMCTO VAT BECH
TUNC KyNETH.

11. Mcnonb3ya MacTep-moaens, NPOBEpETe PECTaBPaLMto Ha Hankuue ACOEKTOB, MUKDO3A30pOB, Ha
COOTBETCTBHE OTNPENapUPOBAHHOI MOMOCTH. TP HEOBXOAUMOCTH MpUNACYHTE MpH TIONUPOBKE.

C. BPAYEBHbIE MAHWNYNALMA
1. 3arpy6uTe BHYTPEHHIOK NOBEPXHOCTb HENPAMO/ PecTaBpaLH,

2. OyvCTUTE NPOTE3 B MbINLHOM PACTBOPE B YNLTPA3BYKOBOH BaHHe. TLLATENbHO NPOMOITE.

3. LemenTuposanve: 3auemeHTUpy/iTe OPTONEAUUECKYHO KOHCTPYKLIMIO, HCTIONB3YA CHCTEMY LEMEHTOB
3M ESPE B COOTBETCTBMY C MHCTPYKLMAMY MPOUIBOAHTENA.

IV. XPAHEHHE U UCTOMNb30OBAHUE

A. He nonsepraiire pecTaspaumoHHbIA MaTepvan BO3AEHCTBHIO BLICOKVX TeMNepaTyp v
UHTEHCHBHOIO CBETa.

B. [InA yBENMYEHNUA CPOKA XPaHEHHA HepacrieyaTaHHbie HaBopb! AOMKHBI XPaHATECA B XONOAHTbHUKE
(40°F wnu 4°C). TMpv MCnonb30BaHKH Pa3peLLIeHO NepeviTi Ha KOMHaTHYHO Temneparypy.

C.He XPaHuTe Marepuanbl 63K NPOAYKTOB, COAEPXKALLMX 3BreHON.

D. KomnosuTHble nacTsl npeaxasayeHsl AnA UCronb3oBaHKA Npu CpeaHei KOMHaTHOM Temneparype
21-24°C unu 70-75°F. Cpox XpaHeHwA np KOMHaTHOI TeMneparype 3 roga.

3anpeLLaeTca NPeaoCTaBAATL HHAOPMALIMIO, KOTOPAA OTAYAETCA OT MHOOPMALKK, COAEPIALLIENHCA B
[DaHHOM MHCTPYKLMH.

TapanTHitHble 06R3aTeNbCTBA

Komnaria 3M ESPE rapaHTupyer otcyTcTaie B CBOeit MPOYKLMH eeKTOB, CBA3AHHBIX C HCXOLHbIMMU
MaTepuanamu i npou3soacTBenHsIM npoueccom. KOMMAHWA 3V ESPE HE JAET HUKAKWX APYTUX
TAPAHTWI, BKMIOYAR IKOBLIE MOZPA3YMEBAEMBIE OBASATENBCTBA JIMEO TOBAPHOE
COCTORHME W3LENAA NPU MONYYEHUM, B0 WX MPUTOLHOCTb ANA MHAMBUZYATIbHBIX
LIETEM MOKYMATENA. Monb3oBarenib HECET NONHYIO OTBETCTBEHHOCTb 33 ONPEAENEHHe NPUrOAHOCTH
[aHHOTO NPOAYKTA CBOMM KOHKPETHBIM Lenam. Ecnv B npoayKLmv ByayT oBHapyeHs! AedexTs! B nepuor
ZeiiCTBIA rapaHT/K, Baluie MCKIIOYMTENbHOE NPABO U €AMHCTBEHHAA 0BA3AHHOCTL MPOUIBOAUTENA
3aKMIOYAIOTCA B PEMOHTE WM 3aMeHe HencnpaBHO NpozyKLM ¢ Mapkoit 3M ESPE.

0rpaHuueHue OTBETCTBEHHOCTH

3a MCKK04EHHEM CHTYaLIiA, MPAMO NpeaycMOTPEHHbIX 3aKoHoM, komnatka 3M ESPE He Hecer HukaKoi
OTBETCTBEHHOCT 3 NOGbIE OTPULATENbHLIE TOCTEACTBUA WK YLLIEPE, CBA3AHHLIE C UCTIONb30BAHHEM JaHHO/
MPOAYKLMK: NPAMbIE, KOCBEHHbIE, YMBILUAEHHbIE, CNy|aliHbIe UM ONOCPEAOBAHHbIE, HE3ABHCUMO OT
BbI/BHHYTbIX 0OBACHEHHH, BKI04AA raPaHTUK, KOHTPAKTBI, HEGPEXHOCTL WK OGBEKTUBHYIO OTBETCTBEHHOCTb.

3M POCCHA,

125445, Mocksa,

Yn. CmonbHas, 24/1

Buaec-uentp “Mepuava”

Ten. (095) 784 74 74

®axc (095) 784 74 75

Cnenato 8 CLLA

Anpec GvpMbl-NpoN3BOAUTENS:

3M ESPE Dental Products

St Paul, MN 55144-1000
Coorercrayer cranaapty MCO10993
PervcrpauvonHoe yactosepeve Muxaasmeanpoma No. umoz

BBIMTAPCKH

obuum ceepeHus

BuactanosutenHuaT matepuan Filtek™ 2250, npouasener ot 3M ESPE, e ¢otononmmepuanpaly
PEHTTEHOKOHTPACTEH BLACTAHOBUTENEH KOMNO3HT. Toii € NpeaHasHayeH 3a NPUNOMEHHE 1 NpH GPOHTANHH, 1
Ipu AucTanHy o6rypanu. Munxutenat Ha Filtek Z250 € LMpKOHKHEBO/KBAPLOB. ChABPMKAHKETO HA
HeopraHyeH mbHuTen e 60 00emHy % (6e3 00paboTka ChC cinaH), ¢ 06XBaT Ha roneMuHaTa Ha YacTuLKTe
o 0.01 Ao 3.5 um. BuactaHoswtenwwaT Matepuan Filtek Z250 cuabpia cvonu BIS-GMA, UDMA
BIS-EMA. TpaifHoto cBbp3BaHe Ha 06TypaLMATa ChC SbOHHTE ThKaHH CE OCHLUECTBABA NIOCPEACTBOM 3bBeH
azxesu. Marepuarst ce npeanara B pasiooBpashy LseToe. OnakoBaH e B TPAAMLIMOHHKTE LNPHLM 1
Kancynu 3a efHokpaTHa yriotpeda.

Moasama

BuacraHouTenHuat matepwan Filtek Z250 e nokasax 3a ynorpe6a npu:

* [MpeKTH GPOHTANHY 1 AUCTANHH Bb3CTAHOBABAHHA

+ Marpanane Ha mbHueTa

+ LLuxupare

* VHavpeKTHY Bb3CTaHOBABAHHA, BKMIOYATENHO MHNEH, OHNeN U (aceTKH.

Mpeanastu Mepku

BuacraHosutenHuAT Matepuan Filtek Z250 chabpia MeTakpunaty. MasecTeH MaTbk NPOLEHT oT
HACENEHNETO € anepridHO KbM aKpUOBHTE CMOMH. 3a Aa CE MOHMMM PUCKTT OT NepriHa peakLue, TpAbea
Jia Ce CBeAe A0 MUHUMYM U3NaraHeTo Ha Tesu MaTepuank. TpAoBa Havi-Beue Aa Ce U3GATBa U3NaraHero Ha
HenonuMepHaupara cmona. Mpenopbyea ce Hanon3BaHeTo Ha 3alMTHH PKABHLM H Ge3HOHTAHTHH
TEXHHKM. AKO Bb3CTAHOBHTENHHAT MaTepHan BNle3e B JOCET C KOXaTa, He3abaBHo Ce MaMMBa C BoLa #
canyH. AKpunaTuTe Morart fia MpOHMKHAT Npes 00UuaiiHO U3MON3BaHHTE PbKABULIA. AKO Bb3CTAHOBUTENHHAT
MatepHan Bnese B ZI0CET C Koxara, He3aBaBHO Ce 13MMBa C BOAA K CanyH. AKDHNATUTE Morar Aa NPOHKKHaT
Ipe3 06M4aliHo HINON3BAHUTE PbKABHLIM. AKO BB3CTAHOBHTEMHAT MaTepian BrIe3e B KOHTAKT C PbKaBULA,
TR C€ CBANA 1 U3XBLPNA, PHLIETE CE M3MMBAT C BOAA 1 CaNyH U Ce CnaraT HOBM PbKaBULK. AKO BB3HHKHE

HeHa/ieeH Z10CET C OUATE WU MOLBLIKATENEH KOHTAKT C OPATHHTE MEKyt ThKaHH, He3a0aBHo Ce uannaxkea
06UnHO ¢ Boza.

YKasaHuA 3a ynotpeba

1. Npessaputentun
A. TpodwnartuKa: 30ute TpAGBA Aa Ce MOUMCTAT C NeM3a i BOZA, 3 Aa Ce NpemaxHar
MIOBBLPXHOCTHHTE NeTHa.

B. Usbop Ha ugeta: Mpey U30MMPaHETo Ha 3108, Ce ONPeSena NOAXORALLMAT UBAT WK LUBETOBE Ha
BB3CTAHOBHTENHA MaTepan. TOYHOCTTa Mpyt OMPEZEnAHETO Ha LiBETa MOXe Aa Ce NoAoGpK, ako ce cnassar
CrEAHHTE YKA3aHHA.

1. LiAT: 3u61Te He ca eAHOLBETHK. 3LOBT MOXE Aa Ce PasAent Ha TP 30HH, BCAKA OT KOUTO C
YapakTepeH LBAT.

a) TWHrUBanHa obnacr: Of)Typauwwe B MMHIVBA/HATA 30Ha Ha 3b6a CHAbPKAT KT UBAT B
[pasnuyHa CcTeneH.

b) TAno: O6rypaunkTe B TANOTO Ha 3b0a MoraT f1a ChABPKAT HIOAHCH HA CHBO, XKBATO WM KAQABO .

¢) MHuv3anHa 3oHa: PexetLiure puoBe MoraT fa ChIbparT Cut i cue UBAT. Ocaex T08a, TpAOBa Aa ce
Cb6Mi0aaBa NPOPHOCTTA & Tas 06AACT U 0BCErLT HA MPO3UPHATA YaCT NPH NOLNENALLIMA Ha
BB3CTAHOBABAHE 310 U CLCEAHHTE 3B0K.

2. [ibnbounHa Ha 06TypaunATa: MHTEHSHTETHT Ha LIBETA Ha BBICTAHOBATENHMA Marepuan ce BivuAe of
Herosata aeGenva. LiseTsT TpAGBa Aa Ce ONpeaens C Taa YacT Ha pasuBeTKaTa, KOATO Hai-MHOro Ce
npu6nikasa Ao AeGenutara Ha o0TypauwaTa.

3. Maxer: lMocTasA ce Manko MaTepvan ¢ U3BpauA LIBAT BLPXY HeeusarwA 310. OPOpPMA ce Taka, Ye Aa ce
Harozo6u fieBenuHara 1 pasnonomeHveTo Ha obTypaunaTa. lNomumepraupa ce. OLeHABA ce CLOTBETCTBHETO
Ha LBeTa npu pasnuyH1 0CBETNEHHA. Cﬂe[l TOBa Bb3CTAHOBUTENHUAT MaTepuan ce CBasA 0T HeelBaHuA 31:6
CbC COHa. MOBTApA Ce NPOLECHT, 0KATO C& NOCTUTHE MPHEMIMBO ChOTBETCTBHE Ha LBETOBETE.

(N} Mpeano MeToA Ha € KodepaamT. Morar 4 ce #3nonasar 1 namy4r
PONKK CBC CTIOHOCMYKaTEN.

11. AMPEKTHW Bb3CTAHOBABAHWA

A. Mpenapupate Ha KaBuTeTa:
1. PpoHTankm obTypauwm: V13non3sa ce KOHBEHUMOHANHO NIpenappare npr Bouyky kasuretk or i,
IVnV knac.

2. Jlucrantu obTypaumu: Mpenapupa ce KasATeTST. JTUHENHATE 1 TO4KOBMTE Bk TpROBA Aa ca
3aKDBITEHK. BbB BETPELLHOCTTA HA KaBHTETa He GMBa A Ce 0CTABA OCTATBHHA aManrama Wi MoANoKKa, 33
7@ He Ce HApyLLM MPOBEXAAHETO Ha CBETIMHATA H OTTaM, BTBbPAABAHETO HA Bb3CTAHOBHTENHAR MATEpHaN.

B. 3awuta Ha nynnata: AKo ce e Nony4wno PasKpUBaHe Ha NyAnaTa 1 CHTYaUMATa M3MCKBA AUDEKTHO NYANHO
MOKPHTHE, Ha MACTOTO Ce NOCTABA MUHUMATHO KOMMYECTBO KANMeB XWAPOOKKC, ¥ CRea HEro MoAnoxkKa or
dotononumepranpaLl rac-itoHomep Vitrebond™, npousseaer ot 3V ESPE. Moanoxkara or Vitrebond
MOXe [1a Ce U3M10n3Ba W 33 30NaUMA Ha JbNOOKKTE Y4acTbU Ha KasHTeTa. 3a MOAPOBHOCT Ce OTHACHITe A0
UHCTPYKUWHTe Ha Vitrebond.

C. MocraAHe Ha MaTpHLia:

1. DpoHTanHK 06TypaumK: 3a HamanABaHe Ha KOTHYECTBOTO Ha ANON3BaHHA MaTepHan Morar Aa ce
uanonasar Mylar-neHTu 1 GOPMOBLYHH KOPOHKH.

2. Jlucrantu o6Typaumu: MocTass ce ThHKA MaTPHLA OT MeK METas, Wi MPEKOHTypHpaHa Mylar-varpuua,
WnW NPEKOHTYpMpaHa MeTanHa Marpuua, 1 NITLTHO Ce N0CTaBA KnHYe. Jlentara ce ajantipa Taka, Ye 4a
3aneyara ruHMBanHara 06nacr, 3a fa ce u3derHe npenpeceaxero.

3abenena: Marpuuara TprGBa fa ce nOCTaBU 3a MPEANOYMTAHE CREA ELUBAHETO HA eMailna H HaHACAHETO
Ha aAxesuBa.

D. Anixe3uBHa ccTema: CrieiBaiiTe yKasaHiATa Ha NPOU3BOLKTENA OTHOCHO euBaHeTo, o6padorkara ¢
npaiepa, HaHaCAHETO Ha afxesuBa 1 NoTMMepUsaLMATa.

E. loaupaHe Ha KoMnoauTa: CrieaBaiiTe yKasaHwaTa Ha 3Gpanata Aosupalua cvcTema

1. Wnpuua:

a) flo3upa ce HEOBXOAMMOTO KONUHECTBO BLICTAHOBHTENEH MaTepHan OT LUMpHLiaTa BbpXy GMOK4eTo 3
pasbbpKBaKe, Kato ce BbPTH GaBHO APbiKKaTa N0 YaCOBHUKOBATA CTPENKE. 3 Aa Ce H3berHe oTuemaHero
Ha MaTepana cnef Kpas Ha J03MpaHeTo, APbIKKaTa e 3aBbpra Ha nonosuH 06opot 0bpatHo Ha
YaCOBHYIKOBATA CTPENKA, 32 [1a CNPe M3THYAHETO Ka nacTaTa. HesabaBHo Ce MOCTaBA KanayeTo Ha LnpHLara.
Axo HAMa Aa ce U3Non3Ba BeAHara, A0SMPAHKAT MaTepian TPAGBA Aa Ce 3aLUMT OT CBETIMHATA.

b) BB3CTaHOBUTENHUAT MaTepHan Ce HaHACA B KABUTETA C HEMETANEH UHCTPYMEHT.

2. Kancyna ¢ efHoKpatHa fo3a: MocTasere Kancyna 8 4o3atopa, npousseneH 3a 3M ESPE. 3a mbniu
YKa3aHHA U PeANasHy MepKi Ce OTHACAITE [0 OTAGNHKTE MHCTPYKLMM 33 paota ¢ Aosaropa.
Bb3cTaHOBHTENHKAT MaTEpUan Ce LNpHLIBA HANPABO B KaBHTETA.

F. HaHacane:

1. Bb3CTaHOBUTENHHAT MaTepHan ce HaHaCA 1 GOTOMOAMMEPH3MPA Ha CNIOEBE, KAKTO € YkasaHo B paaen G.
2. Jlexo ce NpembnBa KABMTETET, 3a Aa CE PA3CTeN KOMNOUTLT OTBLA rPaHMLIMTE Ha KasuTeTa. KoHTypupa
Ce 1 Ce 0(OPMA C NOAXOAALLM MHCTPYMEHTH 33 KOMMOSUTH.

3. M36ArBa ce CUNHOTO OCBETABaHE Ha padoTHOTO none.

4. YKasaHws 38 HAHACAHE MW AMCTANHN 3BOK:

a) 3a f1a ce MOANOMOTHe aJanTauvATa, THPBHAT MoV ¢ AeBenMHa 1 MM MOXe [a ce HaHece 1 afanTvpa B
anpOKCUMANHHA KaBUTET.

b) Matepuantt Moxe fa ce aZlantipa KbM BCHUKH BLTPELLHH KABATETHU CTEH C LLONGEP (W Apyr
1102106€H MHCTPYMEHT).

G. Monumepr3auna: BbacraHoBuTenHwAT Marepuan Filtek Z250 nonumepw3upa camo noa BbaaeicTeme Ha
CBETAMHA. Beeky Cnoif ce NonMMepH3npa, KaTo ce 0CBETH LANATa My NOBBPXHOCT CbC CHNEH M3TOUHHK Ha
BMAVIMA CBETAMHA, Hanpvvep namna 3a nonumepwsauua 3M ESPE. Mo Bpeme Ha 0CBETABAHETO, BLPXLT Ha
CBETOBOAA C& ALPKM KOTIKOTO MOXE N0-0n30 [0 Bb3CTAHOBUTENHNUA MaTepuan. [lonHata Tabmuua nokassa
TIPENOPBYBAHOTO BPEME Ha OCBETABAHE it MaKCHManHaTa AeGenvHa Ha CoR 3 BCEKH LIBAT.

LAt Nebenuma

CPEACTBO, 0CTABA CE A NO3ACHXHE M CE HAHACA BTOPH CNOVL.

6. Haraca ce mbpBara TPETHHA OT KOMNO3WTA Ha IBHOTO Ha kaBiTeTa, Oe3 Aa ce obxBalLar
rpaHuLuTe, 1 ce hotononmmepusupa 20 Cex.

7. Harace ce BTopaTa TpeTuHa ot komnoauta. OCTaBAT Ce KOHTAKTHHTE 00nacTH Aa Ce Bb3CTaHOBAT ¢
n0cneaHaTa TPETHHa (MHUM3ANHa Maca) 4 ce potononumepvanpa 20 Cex.

8. [TbHuETO Ce BpbLLA Ha MOAENa B apTukynaTopa, A00aBA Ce nocneAHaTa TPETUHA O MHLM3ANEH
KOMNO3UT N0 OKNy3anHaTa NOBBPXHOCT. MHOrO NeKo Ce MperbiBa MesHanHo, AUCTAHO U OKY3aNHo.
Tosa no3BonABa fja ce 0POPMAT 400PE MEIMOAUCTATIHHTE KOHTAKTH 1 OKIY3&NHUAT KOHTAKT, Karo
HENoMMMEPH3HPAHWUAT MHLM3ANEH CNOV Ce MPUBELE B OKNY3UA C aHTaroHucTuTe. GotononumepHanpa
ce camo 10 CeKyHau, Cnea KOeTo THHYETO Ce U3BANKAA, 33 Aa HE 3aNeNHe 3a CbCeannTe
MIOBBPXHOTH, ¥ Ce A0BBPLIBA NOAMMEPH3ALNATA.

9. C Beuye yCTaHOBEHHTE OKNY3aNH¥ KOHTAKTH, CE NPUCTBNBA KbM OTCTPAHABAHETO HA M3NULLIHHMA
KOMO3UT OKONO KOHTAKTHHTE TouKN. OQOPMAT Ce CKIIOHOBETE U POOBETE, KaKTO 1 0CTaHanaTa
OKNy3aHa aHaTOMHA.

10. TpAGBa Aa ce BHUMaBa NpH M3BKAAHETO Ha KOHCTPYKUMATA OT MbHueTO. OTUyNBaT Ce Marku
YaCTH OT IBHYETO OKOMO KOHCTPYKLIMATA; TMNCHT TPROBA Aa Ce OTAENA YUCTO OT NOMUMEPU3UPAHHA
MaTepHan, OKaTo ce 0cBOGOAM LiAnaTa KOHCTPYKLKA.

11. KoHCTpyKuWATa Ce MpoBepABa Ha paboTHIA MoAeN 3a npevelLin pb6oBe, MOAMONM 1 TOUHOCT. TPk
HeoBXOZMMOCT Ce aXyCTUPa, CNIefi KOETO Ce nopa.

C. KnuHuyna npouenypa

1. HarpanABar ce BETPELLHHTE NOBBPXHOCTH HA MHAMPEKTHATA KOHCTPYKUMA.

2. KOHCTPYKUMATA Ce NOHMCTBA CC CanyHEH PasTBOP B YATPA3BYKOBA OaHA 1 CE U3NNaKBa TPIKIUBO.
3. Liumenipa ce ¢ 3V ESPE koMno3uTeH LMMEHT, KaTo Ce CMeABAT yKasaHwATa Ha NpoU3BOAUTENA.

IV. CuxpaHenwe 1 ynotpe6a:

A. Bu3cTaHoBUTENHUTE MaTepUari He 61Ba Aa Ce u3narar Ha BUCOKY TeMNEpaTypi Uik
CHUNHA CBETIMHA.

B. HeotBopeHuTe onaxoBku TpAGBA Aa Ce AbpXAT B XnazunHiK (4°C), 3a Aa ce YAbMKU CPOKET Ha
cbxpareHke. Mpeay ynoTpeda ce OCTABAT 4a Ce OTBLPHAT Ha CTaliHa TemnepaTypa.

C. Marepwanvre He GvBa fa Ce CbXpaHABaT B GAM30CT A0 EBreHOM-CbABLPKALLM MPOLYKTH.

D. KomnosuTHuTe MacTv ca npeaHasHaueHw 3a ynotpeda npw cTaiiia Temneparypa okono 21-24°C.
CpoKET Ha ChbXpaHeHHe Npw CTaiiHa Temneparypa e 3 roauHu.

Hykoit HAMa NpaBo A1a NPEAOCTaBA MHAOPMALMA, PA3MUHa OT TagH, NOCo4eHa B

HaCTOALLIATA MHCTPYKLMA.

TapaHuua

3M ESPE rapatpa, 4e NPOAYKTET HAMA Ae(eKTH, NPOM3TMYALLM OT NPOM3BOACTBEHNA NPOLIEC U
Brnowetute Matepuani. 3V ESPE HE MOEMA HUKAKBM [IPYTW TAPAHLIMM, BKITFOYUTENHO
KOCBEHW APAHLIM N1 TAKVBA 3A TIPOJABAEMOCT Wi MPUTOAHOCT 3A KOHKPETHA
LIEN. MotpeuTensT HocH OTTOBOPHOCT NpH ONPEAENAHe MPUTOAHOCTTA HA NPOAYKTA 3a
TIOTPEOUTENCKO MON3BaHE. AKO MPOLYKTLT MOKAE ACQEKT N0 BPEME Ha FapaHLMOHHHA CPOK, Bie
L GbaeTe 0BE3LLETEHH, KATO 6AMHCTBEHOTO 3abmieHHe Ha 3V ESPE wwe ce cbCTov B nonpaska
unu noamaHa Ha 3M ESPE npoaykra.

0rpaHuueHa 0TrOBOPHOCT

OCBeH B CyyanTe, U3pUYHO MoCOYEHH 0T 3aKoHa, 3V ESPE HAMa Aa HOCH 0TTOBOPHOCT 3a KaKBato
1 Zia 6uno 3ary6a unv LeTa, Bb3HMKHaNA B PE3YNTAT O MANON3BAHETO Ha HACTOALUMA NPOLYKT,
He3aByCHMO AaNK LLeTaTa e NPAKA, KOCBEHa, CneLManKa, ChyyaliHa v npousTMyaLLa ot
13N0N3BAHETO Ha MPOAYKTA, HE3aBUCHMO OT TBLP/AEHHUATA, BKMKOUYUTENHO rapaHLMATa U AOTOBOPA,
HEBPEIHOCT UMW CTPUKTHA BUHOBHOCT.

HRVATSKI

Opcenito

Filtek™ Z250 materijal za ispune, koji proizvodi 3M ESPE, je radioopakni kompoxzit koji se aktivira
vidljivim svjetiom. Upotrebljava se za ispune na prednjim i straznjim zubima. Punilo u Filiek 2250 je
silici/cirkonij. Volumni udio anorganskog punila je 60% (bez tretmana silanom), a raspon veli¢ine
Cestica je 0.01 3.5 pm. Filtek Z250 materijal za ispune sadrzi BIS-GMA, UDMA i BIS-EMA smole.
Dentalni adheziv se upotrebljava da bi se ispun trajno vezao za strukturu zuba. Materijal za
restauraciju je dostupan u Sirokom spektru boja. Pakiran je u tradicionalnim Strcaljkama i kapsulama
za jednokratnu upotrebu.

Indikacije

Filtek 250 materijal za ispune je indiciran za slijedecu primjenu:

direkini ispuni na prednjim i straznjim zubima

nadogradnje

“splinting”

indirektne restauracije; inlay—i, onlay-i i fasete

Upozorenja

Filtek Z250 materijal za ispune sadrzi metakrilate. Kod malog postotka populacije javija se
alergijski odgovor pri izlaganju akrilatnim smolama. Da bi se reducirao rizik od alergijske reakcije,
minimizirajte izlaganje takvim materijalima. Narocito treba izbjegavati izlaganje nepolimeriziranim
smolama. Preporucuje se upotreba zastitnih rukavica i tehnika bez dodira. Ukoliko materijal za
ispune dode u dodir s kozom, smijesta ju isperite vodom i sapunom. Akrilati mogu penetrirati i
kroz rukavice koje se uobicajeno upotrebljavaju. Ukoliko materijal za ispune dode u dodir s
rukavicama, skinite ih i bacite, ruke odmah operite vodom i sapunom, te navucite nove rukavice.
Ukoliko dode do slu¢ajnog kontakta s o¢ima ili produzenog kontakta s mekim tkivima, smjesta
isperite velikim kolicinama vode.

*Pasusetka 3V ESPE, koo He e yacr ot pasuserkara VITAPAN® Classical.

H. 3arnampane: MoBLPXHOCTHTE Ha 0BTYPALMATA CE ODOPMAT C QUHK 3arnaxJalLm AuamaHT4, GopepH uin
Kambuyera AnpoKCHMaHKTE NOBBPXHOCTH ce 0hOpMAT ¢ Sof-Lex™ sarnaxaaluu nexTH, npousseaeH 3a
3M ESPE.

|. AycTipaHe Ha oKny3uaTa: OknyakaTa ce NpoeBepABa C ThHKa apTvkynal1oHHa xapTus. Macnezsar ce
LIGHTPUYHKTE 1 NaTEPANHATE KOHTAKTH. TPHIBO CE aXYCTUPA OKNY3UAT, KaTO Ce OTHEMa MarepHan ¢ GuH
MOAMPaLL AMAMAHT WK KaMbye.

J. Monwpane: Monupa ce ¢ nonMpaLuara cicrema Sof-Lex U ¢ Genu kamsyeTa unu ryMmudKi Ha MecTara,
Kb/ETO AMCKOBETE Ca HENPUNOKUMA.

Ill. UHanpeKTHa npoLie/lypa 3a UHNeH, OHNeH UNKM GaceTk

A. Knunuuua npoueaypa

1. Wabop wa uBeta: UsOnpa ce NOAXOLALLMAT LBAT Bb3CTaHOBHTENEH MaTepwan Filtek Z250 npean
U3onaunATa. AkO Bb3CTRHOBABAHETO € C AOCTATBYHA AeGenuHa, MpenopbUBa Ce U3TON3BAHETO Ha OraKep.
HaHacAHeTo Ha MHLM3aNHa Maca No OKky3anHara NoBbPXHOCT NOANOMara MOCTUTaHETO Ha ECTETHYEH BUA.
2. Mpenapupate: penapupa ce KaBuTETLT.

3. CHemaHe Ha oTneyaTbK: Cne 3aBbplUBAHE Ha NPeNapvpaero, e CHema OTneyaTbk ot npenapupania
3b0, Karo Ce CNa3Bar yKasaHuATa Ha NPOUIBOANTENA Ha 3BPaHHA oTneuaTbueH Matepuan. Moxe Aa ce
uanonasa 3M ESPE ornevaryen mMarepvan.

B. Na6opatopHa npouenypa

1. OTnevarbKbT ce 0TMBa C TBBPA MUNC.

2. MozentT ce ocBoGo1aBa ot otneyarbka cnea 45 Ao 60 MuHyTH. MoCTaBAT Ce LMQTOBE Ha MbHYETaTa #
Ce 0(OPMSA LOKBITET, KaKTO NPK THMMYHATA NPOLEYPa 38 U3paBoTBaHe Ha KOPOHKM 1 MocToBe. MogentT ce
OpHMEHTMPa CMPAMO aHTAroHUCTUTE U Ce BKK04YBA B NOAXOAALL apTUKYNarop.

3. AKO He € U3npareH BTOPH OTNEYATBK, OT ChLUMA OTNEYATbK Ce OTAMBA BTOPH MOAEN, KOITO LLie Ce 13non3Bsa
Karo paoreH.

4. MpenapparwAT 366 ce cenapupa ¢ nabopaTopHO TPHOHYE 1 Ce UPA3BAT UIMMLLBLIATE WM Ce PaskpuBaT
TPaHULITE Ha KaBUTETa, 3a Aa Ce yneckM padorara. AKo e HeoBX0ZUMO, rpaHHLHTE Ce OTBeNa3Bar C YepBeH
MonvB. Ha To3 eTan ce cnara AMCTaHLMOHHOTO CPEACTBO, aKO LU Ce M3N0N3Ba TakoBa.

5. [TbHYeTO Ce noTans BbB BOZAa, Cnea KOeTo B KaBUTETA Ce HaHACA C YeTKa MHOT0 ThHBK Cnoi 13onupatlo

Bpeme Ha ocaeTABaKe Uputstva za upotrebu
A1, A2, A3, A35,A4, 1. Priprema
B1, B2, B3, C2,C3,03, | 25um 20 cex A. Profilaksa: Zube treba o€istiti smjesom plovucca i vode, da bi se odstranile povrsinske necistoce.
3MB0.5*, C4, UD 2.0 Mm 30 cex

B. Izbor boje: Prije izolacije zuba, odaberite odgovarajuéu boju materijala za ispune. Preciznost pri
izboru boje moze se povecati pazei na slijedece naputke.

1. Boja: Zubi nisu monokromatski. Zub se mozZe podijeliti u tri regije, a svaka je karakteristicne boje.
a) Gingivalno podruce: Ispuni u gingivalnom podrucju ¢e sadrzavati razlicite kolicine Zute boje.

b) Tijelo zuba: Ispuni tijela zuba mogu sadrZavati sivu, Zutu ili smedu boju.

¢) Incizalno podrucje: Incizalni rubovi mogu sadrZavati plavu ili sivu boju. Translucentnost tog
podrucja, kao i translucentnost ukupne povréine zuba koji se restaurira, mora biti u skladu sa
susjednim zubima.

2. Dubina restauracije: Intenzitet boje koju materijal za ispune pokazuje, ocituje se u njegovoj
debljini. Prilikom izbora boje treba pogledati onaj dio na Kljucu boja, kolika je priblizna debljina ispuna.
3. Isprobavanje: Stavite izabranu boju materijala za ispune na zub koji nije jetkan. Nanesite u kavitet
onoliko materijala kolika je priblizna debljina restauracije. Polimerizirajte svjetlom. Evaluirajte boju
usmjeravajuci na nju razlicite izvore svjetla. Odstranite materijal za ispune sa zuba koji nije jetkan
pomocu sonde. Ponovile postupak sve dok ne pronadete odgovarajucu boju.

C. Izolacija: Koferdam se preporucuje kao najbolja metoda izolacije Takoder se mogu upotrijebiti
smotuljci vate i sisaljka.

Il. DIREKTNE RESTAURACIJE

A. Priprema ispuna:
1. Ispuni na prednjim zubima: Uobi¢ajeno pripremite kavitet za sve ispune lli, IV i V razreda

2. Ispuni na straznjim zubima: Pripremite kavitet. Ravne bridove i ostre kutove treba zaobliti. U
unutradnjem dijelu preparacije ne smije ostati amalgama ili nekog drugog materijala koji bi mogao
onemoguciti prodor svjetla i stvrdnjavanje materijala.

B. Zastita pulpe: Ukoliko je pulpa eksponirana, a situacija omoguuie direkino prekrivanje pulpe,
upotrijebite malu koliéinu kalcij-hidroksida, te na to nanesite Vitrebond™ svjetlosnoplimerizirajuci
glasionomerni liner/base, koji proizvodi 3M ESPE. Vitrebond liner/base se moze koristiti i kao podloga
kod dubljih kaviteta. Pogledajte detalje u uputstvima za upotrebu Vitrebond liner/base.

C. Namijestanje matrice:
1. Ispuni na prednjim zubima: Matriéne trake i krunice se mogu upotrijebiti da se smanji koli¢ina
materijala potrebna za ispun.

2. Ispuni na straznjim zubima: Postavite prethodno adaptiranu metainu ili plastiénu matricu i
fiksirajte ju interdentalnim kol¢icem. Zagrijanim nabijacem uspostavite kontakinu zonu. Prilagodite




traku da biste zatitili gingivu od odstojeceg ispuna.
Napomena: Matrica se mora namjestiti prije jetkanja i postupka nanosenja adheziva

D. Adhezivni sistem: Slijedite uputstva proizvodaca o jetkanju, nanosenju primera, adheziva, te
polimerizaciji nanesenog materijala.

E. Nanosenje kompozita: Sliedite uputstva proizodaca o nanosenju kompozita

1. Strcaljka:

a) Istisnite potrebnu koli¢inu materijala za ispune iz $trcaljke na podioZak, tako da klip na trcaljki
polagano okrenete u smjeru kazaljke na satu. Da biste sprijecili istjecanje materijaJa nakon $to ste
istisnuli potrebnu koli¢inu, okrenite klip u smjeru obrnutom od kazaljke na satu,da zaustavite istjecanje
materijala. Odmah stavite poklopac. Ukoliko istisnuti materijal nije potroden, istisnuti materijal treba
zadtitti od svjetla.

b) Materijal nanesite u kavitet koristeci instrumente koji nisu od metala.

2. Kapsule za jednokratnu upotrebu: Umetnite kapsulu u dispenzer, proizvedenih za 3V ESPE.
Pogledajte uputstva za upotrebu dispenzera. Istisnite materijal za ispune direktno u kavitet.

F. Nanosenje:

1. Nanesite materijal za ispune, te ga polimerizirajte u slojevima, kako je objadnjeno u odlomku G.

2. Lagano prepunite Kavitet da biste omogudili Sirenje kompozita iznad rubova kaviteta. Oblikujete ispun
pomocu odgovarajuéeg instrumenta za kompozite.

3. Izbjegavajte intenzivno svjetlo u radnom polju.

4. Upute za nanodenje materijala kod ispuna straznjih zubi:

a) Zbog bolje adaptacie, postavite najprie sloj debljine 1 mm na aproksimaine stijenke.

b) Nabijac (ili sliéni instrument) se moZe upotrijebiti kako bi se materijal adaptirao unutar kaviteta.

G. Stvrdnjavanje: Filtek Z250 materijal za ispune Ce se stvrdnuti (polimerizirati) samo ako ga izlozimo
svjetlu. Polimerizirajte svaki sloj, izlazuéi Citavu povrsinu izvoru vidijivog svjetla visokog intenziteta, kao
§to je 3V ESPE Curing Light (aparat za polimerizaciju). Tijekompostupka polimerizacije, vodi¢ svjetla
drzite to je moguce ispunu. Preporuceno vrileme polimerizacije, te maksimalna debljina sloja su
prikazani ispod.

boja debljina Vrijeme
A1, A2, A3, A3.5, A4, B1, B2 2.5mm 20 sek.
B3, C2, C3, D31

3MB0.5%, G4, UD 2.0 mm 30 sek.

*3M ESPE boje nisu sadrmane u VITAPAN® klasilinom klju/u boja.

H. Zavr$na obrada: Oblikujte povrsinu ispuna dijamantom, svrdlom ili kamenom. Proksimaine povréine
oblikujte pomocu Sof-Lex™ traka za poliranje, proizvedenih za 3M ESPE.

1. Prilagodba okluzije: Provjerite okluziju upotrebom tankog artikulacijskog papira. Ispitajte kontakte
prilikom centralne i lateralne okluzije. Pazljivo prilagodite okiuziju uklanjajuci viSak materijala finim
dijamantom ili kamenom.

J. Poliranje: Polirajte pomocu Sof-Lex sistema za zavrénu obradu i poliranje i bijelim kamenom il
gumicama, u slucajevima kada diskovi nisu prikladni.

III. Indirektni postupci za izradu inlay-a, onlay-a i faseta

A. Postupak u stomatoloskoj ordinaciji

1. Izbor boje: Izaberite odgovarajucu boju Filtek Z250 materijala za ispune, prije izolacije zuba. Ukoliko
je restauracija dovoljno duboka, preporucuje se upotreba opakera. Nanoenje incizalne boje na
okluzalnoj povrsini ¢e doprinijeti estetici ispuna.

2. Preparacija: Pripremite zub.

3. Otiskivanje: Nakon §to je preparacija zavrSena, uzmite ofisak prepariranog zuba slijedeci uputstva
proizvodaca materijala koji ste izabrali. Mozete koristili 3M ESPE materijal za ofiske.

B. Postupak u zubotehnickom laboratoriju

1. Zalijte otisak gipsom. Ukoliko ste koristili “triple tray”, (Zlicu za bimaksilarni otisak), prile izljievanja
postavite kolice u bataljke.

2. Odvojite otisak od modela nakon 45-60 minuta. Dovrsite model uobiajenim postupkom. Postavite
modele u okludator ili artikulator.

3. Ukoliko drugi otisak nije poslat, izfijte drugi model, koristeci isti ofisak. Neka taj model posluzi kao
radni model.

4. Raspilite bataljke laboratorijskom pilom, te izbrusite vidak gipsa na gingivainom rubu. Oznatite
rubove crvenom olovkom, ukoliko je potrebno. Osigurajte prostor za cementiranje, postavijanjem
adaptacijskog laka ili folije.

5. Potopite model u vodu, te etkicom nanesite vrlo tanak sloj separacijskog laka na preparaciju,
osusite ga, te nanesite jo$ jedan tanak sloj.

6. Nanesite prvu tre¢inu kompozita na dno preparacile, dalje od rubova, te polimerizirajte, svjetiom
20 sekundi.

7. Nanesite drugu tre¢inu kompozita. Omogucite da poslijednja (incizalna) trecina ukfjuci i podrucje
kontakinih tocaka, te polimerizirajte svjetiom 20 sekundi.

8. Namjestite gipsani model u artikulator, te nanesite posljednju trecinu kompozita na okluzalnu
povrsinu. Ispun lagano prepunite mezijalno, distalno i okluzalno. To ¢e omoguciti precizne
meziodistalne i okluzalne kontakte kada se suprotni luk postavi u okluziju s nepolimeriziranim incizalnim
slojem. Polmerizirajte svjetlom samo 10 sekundi, te uklonite iz modela, da biste sprijecili adheziju na
susjedne povrine. Zavrsite proces polimerizacije.

9. Kada ste uspostavili okluzalne kontakine tocke, pocnite uklanjati viSak kompozita uokolo kontaktnih
tocaka. Oblikujte fisure i kvrZice postujuéi okluzalnu anatomiju ostalih zubi.

10. Posebno trebate paziti kada uklanjate restauraciju iz gipsanog modela. Lomite malene kolicine
gipsa uokolo preparacile, sve dok ne dobijete potpuno Cist protetski rad.

11. Na glavnom modelu prekontrolirajte postavu protetskog rada. Prilagodite ukoliko je potrebno,

te ispolirajte.

C. Postupak u ordinaciji

1. Nahrapavite unutradnje povrsine indirekine restauracije.

2. Ocistite restauraciju otopinom sapuna u ultrazvuénoj kadici, te dobro isperite.

3. Cementiranje: Cementirajte restauraciju upotrebom 3M ESPE kompozitnog cementa, slijedeci
upute proizvodaca.

IV. Cuvanje i koristenje:

A. Ne izlazite materijal za restauraciju povisenim temperaturama i jakom svjetlu.

B. Neotvoreni kompleti se Cuvaju u hladnjaku (40°C ili 4°F) da im se produZi rok trajanja. Prije
upotrebe, omogudite da se material ugrije na sobnu temperaturu.

C. Ne skladistite materijal u blizini proizvoda koji sadrZe eugenol.

D. Kompoziti se upotrebljavaju na sobnoj temperaturi od priblizno 21-24°C ili 70-75°F. Rok trajanja na
sobnoj temperaturi je 3 godine.

Niti jedna osoba nije oviastena davati informacije koje odstupaju od informacija u ovoj uputi.

Garancija

3M ESPE jamci da ce ovaj proizvod bili bez greSaka u materijalu i izvedbi. 3V ESPE NE DAJE
NIKAKVA DRUGA JAMSTVA, UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA
JAMSTVA KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST ODREDENOJ
NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren odredenoj namjeni. Ako se u
jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska, vade ¢e iskljucivo pravo, a jedina obaveza kompanije
3M ESPE biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u sluéajevima gdje je to zakonom zabranjeno, 3M ESPE nece biti odgovorano ni za kakav
izravan, neizravan, poseban, slucajan ili posijedican gubitak ili tetu, prouzroten tim proizvodom,
neovisno o pravnoj podlozi zahtjeva, ukljucujuci jamstvo, ugovor, nemar i strikinu odgovornost.

mindegyike hasznalhato a fog szerkezetéhez valé permanens rigzitéséhez. A tomdanyag nagy
szinvalasztékban kaphato, ezen kivil a legljabb kompozitokra jellemzé kaméleon-effektusa is segiti a
tokéletes szinilleszkedést. Eqyszeri-dozisos kapszulés, és hagyomanyos tubusos kiszerelésben
egyarént kaphato.

Indikaciok

A Filtek Z250 hasznalata az alabbi indikaciok esetén javallt:

+ Direkt anterior és posterior restauréciok

+ Csonkfelépités

+ Sinezés

« Indirekt restauraciok, héjak (veneer, fazetta) illetve kompozit inlay/onlay készités

Figyelmeztetések a paciensek és a fogaszati személyzet szamara

A Filtek Z250 kompozicios tomdanyag metakrilat-gyantakat tartalmaz. A lakossdg egy kis szazaléka
allergias lehet az akrilat-miigyantékkal szemben. Az allergias reakciok kockézatanak csokkentése céljabol
ajanlatos az ilyen anyagokkal valo kbzvetlen érintkezést a minimumra csokkenteni. Ennek érdekében
gumikeszty(i hasznalata, illetve a “ne érintsd meg” technika alkalmazasa javasolt. Ha a témdanyag a
kezére ker(il, azonnal mossa le szappanos vizzel. Az akrilétok athatolhatnak egyes gumikeszty(ikon is, ezért,
ha a keszty(re kerill, azonnal cseréljen keszty(it és mosson kezet. Kiléndsen kerdiini kell a még meg nem
kotdtt anyagokkal valé érintkezést. Ha véletleniil mégis eléfordul, hogy szembe keril, vagy hosszabb ideig
érintkezik a sz4j nyalkahartyajaval, azonnal mossa le b vizzel.

HASZNALATI UTASITASOK

I ELOKESZITO MOVELETEK

A: PROFILAKTIKA: A fogakat depurald pasztéval és vizzel gondosan meg kell fisztitani a felileti
szennyez6dések eltavolitésa céljbol.

B: A SZINARNYALAT KIVALASZTASA: A fogak nem monokromatikusak, ezért minden fogteriletnek
jellemzd szindmyalata van. Még a fog izolélésa el6tt valassza ki a témdanyag megfelel6 szindrnyalatat.

1. GINGIVALUS TERULET: Jellemzden sargés szinémyalatd, erre a szinvalasztésnal tigyelni kell.

a) FOGTESTI TERULET: Szinvalasztaskor ez a legjellemzcbb terilet. Figyelie meg a fogtest jellemz6 szingt,
vajon inkabb sziirke, vagy sargas-e?

b) INCIZALIS TERULET: Tanulmanyozza a szomszédos fogak incizalis részét, hogy az attetsz6 6l sziirkés—e,
vagy inkébb kékes? Figyelje meg, hogy a transzlucencia meddig terjed.

¢) VASTAGSAG: Az a szinmennyiség, amit a tomdanyag igényel, részben attolis fiigg, hogy milyen vastag a
tomés. Amennyiben a szin kivalasztasakor a fogszinkulcs 1épcss végét hasznalva, tll vastag mintaval
torténik a szin meghatérozasa, ez esetleg a tomés szineltérését idézheti eld. A vékony tomések esetén a
szinskala halvanyabb drnyalatait kell kivalasztani.

2. SZINPROBA: vigye fel a vélasztani kivant szinamyalatot a még meg nem savazott fogra. Az anyagot gy
helyezze fel, hogy az megkdzelitse az elvégezni szandékozott timés vastagségat és elhelyezkedését. Kdsse
meg az anyagot. Kérjen fel tobb személyt, hogy segitsen a helyes szin kivalasztésaban, killonbdzé
megvildgitasban Egy szonda segitségével pattintsa le a tomGanyagot a még nem savazott fogrél. Ha a
szindmyalat nem felelt meg, vélasszon egy mésik szint és ismételje meg a szinkivalasztést. Amennyiben
siker(ilt a megfeleld szindrnyalatot megtalalni, folytassa a fog elékészitését.

C. IZOLALAS: Az izolalés céljéra leginkabb ajanlott médszer a Kofferdam qumi-nyalrekeszt6, de hasznalhatd
vattarollni és nyélelszivd is.

II. DIREKT RESTAURACIO

A. KAVITAS PREPARALASA:

1. Afront fogak dsszes lll, IV és V. osztélyba tartozo téméseinél a szokasos preparacios modszereket
alkalmazzuk.

2. A moléris kavitdsok kialakitdsénak kvetelményei lényegében megegyeznek a szokésos metodussal, azzal
a pontositassal, hogy a kavitasfelilet széleit lekerekitve dolgozzuk ki. Semmiféle amalgém, vagy ideiglenes
tomdanyag nem maradhat az elokészitett belsG alakzatokon, melyek gétolnak a fény atvildgitasat és
megkeményedési folyamatot.

B. PULPA VEDELEM: A Vitrebond™ fényrek6t6 glassionomer alabélel, a 3V ESPE éltal el6allott, anyagot
haszndlja mélyre kiterjedd kavitdsok alapozasahoz. Ha a pulpair megnyilt és a pulpa expondlodott,
hasznaljon elbb egy kevés kalciumhidroxidot pulpasapkazésra, és csak ezutan haszndlja aVitrebond
alabéleld anyagot. Az olyan sekély téméseknél, ahol a pulpa nem ker(l a felszinre, elegendd csak a Vitrebond
alkaimazésa. Az alabélelés pontos menetét a Vitrebond haszndlati utasitésa tartalmazza.

C. A MATRICA FELHELYEZESE:

1. Anterior fogaknal Mylar szalagokat és &tlétszo celluloid koronaformékat ajénlott hasznalni, hogy
minimalizalja a feleslegesen felvitt anyag mennyiségét,

2. Molaris fogaknal helyezzen be egy vékony, nagyon lagy matricaszalagot és szildrdan dllitsabe a szélét.
Poziciondlja a matrica szalagot tgy, hogy bedllithassa a proximalis kontdrokat és érintkezési feltileteket.
Hasznalja gy a szalagot, hogy kbnnyen betdlthesse a gingivalisteriletet és elkerillhesse a nem kivént
kittiremkedéseket.

MEGJEGYZES: Amennyiben igy gondolja, a matrica felhelyezését a savazési és a fogaszati ragasztéanyag
felvitelének Iépései utdn is el lehet végezni.

D. RAGASZTOANYAG ALKALMAZASA: Kovesse a gyarto ragasztoanyag hasznalatra vonatkozo hasznlati
utasitasat, annak minden Iépését betartva.

E. A KOMPOZIT TOMOANYAG BEVITELE:

1. Tubusos hasznalat:

a) Nyomjon ki egy kis anyagot a tubushol az adagolo—keverd lapra a tubus dugattydjat az dramutatoval
megegyez6 irdnyba forgatva. Az adagolas utén tekerje vissza egy félfordulattal, hogy a tubus széjéban levd
kompoxzitot ‘visszaszivwa" megakadélyozza az anyag kifolyasat. Zarja vissza a kupakot. Ha nem hasznalja fel
a kiadagolt kompozitot azonnal, fedje le és térolja a tomés megkezdéséig fénytdl védett helyen.

b) Lehet6leg nem fémes tomészerszém segitségével vigye be a kavitasha.

2. Kapszulas hasznalat:

a, Tegyiik a kivalasztott szindmyalat( anyagot tartalmazé kapszulat a Dispenser adagol6 pisztolyba, a

3M ESPE széméra elGallitott. A kapszuldbol adagoljuk ki a sziikséges mennyiség(i témdanyagot egybdl a
kavitasba. A fel nem hasznélt kapszulra tegylk azonnal vissza a kupakot. Amennyiben a kiadagolt fogészati
tdmdanyagot nem azonnal hasznaljuk fel azt fényt6l védve kell tarolni.

F. TOMES

1. Mindig a G. pont alatt leirt rétegezéses technika szerint dolgozzon.

2. Toltse tl a kavitast, lehetdvé téve, hogy a tomdanyag tilfolyjék a kavitas szélein. A megfeleld mliszerek
segitségével alakitsa ki a tomés kontdrjait és forméjat.

3. Keriilie a restauracios terlilet idd eldtti intenziv meguilégitasat.

4. Posterior téméseknél az adaptdciot nagymértékben segiti, ha az els 1 mm-es réteget a proximalis fillkébe
helyezzik. Egy tmdritd méiszer (vagy hasonld eszkdz) jol haszndlhatd a kavitds belsejében az adaptécio
tokéletesebbé tételére.

G. MEGKEMENYITES: A Filtek Z250 csak fényre kitddik. Minden egyes réteg polimerizéci6jat 3M ESPE
XL3000 [ampaval, vagy més hasonld fényintenzitast lathatd fényd berendezés segitségével végezheti. A
fényvezetd csdr végét tartsa olyan kozel a témdanyaghoz, amennyire csak lehetséges, de ne nyomja bele!
Segitségll az alabbi listdban dsszegezzlink néhany szindmyalathoz szikséges keményitési,
fotopolimeriz4cios idtket.

SZINARNYALAT VASTAGSAG IDOTARTAM
A1, A2, A3, A3.5, Ad,

B1,82, B3, C2, C3, D3, | 2,5mm 20 masodperc
3MB0.5*, C4, UD 2,0 mm 30 masodperc

MAGYAR

*3M ESPE Arnyék és nem része a VITAPAN® Klasszikus Armyék Leirasnak.

H. FINIROZAS: Alakitsa ki a tomési felilet kontdrjait finiroz6 gyémanttal, fogfréval, vagy finirozo kévekkel. A
fogkdzi konturok feliiletét a 3M ESPE szamara el6allitott Sof-Lex™ finiroz csikok segitségével alakitsa ki.

1. RAGOFELULET KIALAKITASA: Ellencrizze a ragofelileteket egy vékony artikulécios papir segitségével. A
kozépponti és lateralis exkurzios érintkezéseket kell meguizsgélni. Gondosan igazitsa egyméshoz a
ragofellleteket azaltal, hogy finom polirozd gyémant, vagy ké segitségével eltévolitia az érintkezé helyekrdl a

Attalanos megjegyzések

A Filtek™ Z250 fogészati témGanyag, a 3M ESPE éltal elallitott, egy lathatd fénnyel aktivalhato,
radiopak, univerzalis kompozicios témdanyag. A frontfogak és a molaris fogak témésére egyarant
hasznélhato. A Filtek Z250 toltéanyaga cirkonium-szilikét, a szervetlen toltéanyag a térfogat 60 %-ét
teszi ki (térfogat-szézalékban a szilan nélkil). A részecskék mérete 3,5 mikrontol 0,01 mikronig terjed,
a toltéanyag Bis-GMA, UDMA és Bis-EMA miigyantékat tartalmaz. A fogészati ragasztéanyagok

felesleges téméanyagot.

J. POLIROZAS: A polirozést Finitoz6-Poliroz6 korongok és Sof-Lex csikok, il. fehér kovek segitségével
végezze el.

1Il. INDIREKT INLAY/ONLAY, HEJ (FAZETTA) KESZITESE

A. FOGORVOS| PREPARACIO:
1. Szinvélasztas: A fent ismertetettek szerint valassza ki a megfeleld szinérnyalatot a Filtek Z250 készlethdl

még az izoldlés eldtt. Ha a restauréci elég mély, az opaker szinek hasznélata javasolt. Hasznaljon incizalis
szint az okklizélis felszinen a szebb esztétikai eredmény érdekében.

2. Preparacio: A hagyomanyos inlay preparécios technikét kivetve alakitsa ki az inlay helyét. A kavitasnak
minimum 2 mm mélynek és 2mm szélesnek kell lennie.

3. Lenyomatvétel: Miutan a prepardcioval elkésziilt, vegyen lenyomatot lehetleg 3M Express VPS vagy
3M Imprint lenyomatanyagot hasznalva. A preciz lemintézas érdekében kévesse a lenyomatanyag
készletben talélhatd magyar nyelv( leirdsét .

B. FOGTECHNIKAI PREPARACIO:

1. Ontse ki a precizids lenyomatanyagot fogtechnikai gipsszel. Ebben a stédiumban helyezze be a
rogzitdcsapokat, amennyiben a ‘triple—tray” technikaval vett lenyomatot.

2. Viegye ki az els6 gipszontvényt a lenyomathdl a kiontés utén 45-60 perccel. Helyezze be a
rogzitcsapokat a gipszdnvénybe, mint ahogy a szokésos hid/korona alkalmazasoknal szokta. Helyezze
artikulétorba és éllitsa be a pontos okklUzidt.

3. Ha nem készillt mésodik lenyomat, dntse ki a mésodik munka modellt az eredeti lenyomatot hasznélva.

4. Vidgja be a gipszet fogtechnikai f(irésszel, hogy a preparélt fog kivehetd legyen. Ennek segitségével a
szélek pontosabban kidolgozhatok. Jeldlje be a széleket egy ceruzéval, ha szikséges.

5. Mossa le a modellt elészor csak vizzel, majd kefe segitségével és vonja be a felszinét szeparald folyadék
vékony rétegével. Szaritsa meg, majd vigyen fel egy Ujabb réteg szepardlé folyadékot a modellre.

6. Vigye fel az elsG réteg kompoxzitot a preparéacid aljéra vigyazva, nehogy tillogjon a széleken.
Fotopolimerizalja 20 mp-ig.

7. Rétegezzen egy masodik kompozitréteget is a preparaciora. Epitse fel a harmadik (utols6) réteget Ggy,
hogy az az okkluzalis régiot alkossa. Fotopolimerizalja 20 mp-ig.

8. Helyezze vissza a fogat a gipszmodelbe és zérja okkluziba, tdmje tul enyhén a modellt kompozittal.
Ennek révén a mezio—disztalis és az okkluzélis kontaktus pontosan bedllithato, ellendrizhetd. Végezze el ezt
amég meg nem kBtott kompoziton, majd fotopolimerizéljon 10 mp-ig. Vegye ki ismét a fogat a
gipszmodellbdl, nehogy az inlay hozzakdsson a modell szomszédos fogaihoz. Ujabb megvildgitassal fejezze
be a fotopolimerizalast.

9. A bedllitott okklizalis érintkezés utan dolgozza ki a pontos anatomiai formét, alakot, a felesleget eltavolitva.

10. Ovatosan vegye ki az inlayt a modellodl. Tavolitsa (t6rie le) a réragadt gipszet az inlayrdl, tisztitsa meg,
hogy semmilyen maradék, szennyez6dés ne legyen rajta.

11. Az eredeti (mester) modellt hasznalva ellendrizze a restaurécid illeszkedését, és javitsa ki az
illeszkedési hibakat, ha szlikséges. Polirozza fel magas fény(ire.

C. AZ INLAY BERAGASZTASA A FOGORVOSI RENDELOBEN:

1. Erdesitse fel a fogtechnikus altal készftett inlay belss felszingt.

2. Tisztitsa meg a 3M Filtek Z250 inlay—t szappan oldattal ultrahangos firddben.

3. Cementdlja be az inlay-t 3M™ Resin Cement és 3M™ Scotchbond™ Multi-Purpose Plus Dental
Adhesive hasznalatéval. A pontos eljdrast ezen termékek hasznalati utasitésa részletezi.

D. KIEGESZITO MEGJEGYZESEK

A postoperativ érzékenység elkeriiihet6 az aldbbiak betartasaval;

1. Mindig csak a feltétlenil szikséges - lehetd legminimalisabb — fogszovetet tavolitsa el.

2. |zolaljon lehet6leg kofferdam—gumival.

3. Biztositson megfeleld pulpavédelmet. Erre a célra az tvegionomer alabéleldk (pl. Vitrebond)

a legmegfeleldbbek.

4, Mindig rétegezett, in. inkrement-technikéval dolgozzon. Fotopolimerizalja kilon—kilon a rétegeket.
Hasznéljon megfelel fényerej(i polimerizécis lampat (pl. 3V XL3000).

5. Forditson kiilands figyelmet a megfeleld okkliziora. Kerilje a hiperokklizidt, ellendrizze a laterélis
kontaktust is.

IV. TAROLAS ES HASZNALAT

1. Ne tegye ki az anyagokat magasabb hémérséklet vagy intenziv fény hatdsanak.

2. Ne tarolja az anyagokat eugenolt tartalmazo termékek kozelében.

3. A Filtek kompozitot hagyoményos 21-24°C~os szobahmérsékleten torténd hasznalatra tervezték. Hiitve
tarolaskor hasznélat eldtt engedje az anyagot szobahémérsékletre felmelegedni.

4. Ha hitve tarolja (4°C), a termék élettartama megnd. Az anyag eltarthatosdga szobahmeérsékleten

36 honap (3 év). A gyartds és lejérat napjat lasd a kiilsé csomagolason.

A jelen utasitashan megadottakon kivil semmilyen egyéb informacié nem nydjthato.

Garancia

A 3M ESPE garanciét vallal arra, hogy e termék mentes minden anyag- és gyértési hibatdl. A 3M ESPE
azonban semmilyen egyéb garanciat nem ny(it, legyen az vélelmezett, vagy szallitdi feleldsségbél, vagy egy
adott alkalmazésra vald alkalmassdgbol fakado. Haszndlat elétt ezért a felhasznélénak meg kell gydzédnie
arrél, hogy a termék alkalmas—e a kivant célra. Ha e termék a garancidlis idd alatt hibasnak bizonyul, akkor
a rendelkezésre 4ll6 kizérolagos jogorvoslat és a 3V ESPE kizarélagos kételezettsége a 3M ESPE termék
kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelésséq korlatozasa

Kivéve, ha jogszabaly irja el6, a 3M ESPE nem felel a termékkel kapcsolatos semmilyen kérért vagy
veszteségért, legyen az kdzvetlen, kbzvetett, killtnleges, véletlenszer vagy kdvetkezményes, tekintet nélkil
az alkalmazott elméletre, beleérive a szavatosségot, a szerz6dést, a hanyagsagot, illetve a szigordan

vett felelésséget.

POLSKI

Informacje ogolne

3M™ ESPE™ Filtek™ 7250 jest utwardzanym $wiattem widzialnym, widocznym na zdjeciach
rentgenowskich materialem kompozytowym, przeznaczonym do wypelnieri ubytkéw zgbow przednich i
bocznych. Czasteczki wypelniacza Filtek 250 zawieraja cyrkonie/krzemionke. Nieorganiczny wypetniacz
zajmuje ok. 60% objgtodci, a wielkod¢ czasteczki waha sig od 0,01 -3,5Km. Filtek 2250 zawiera zywice
BIS-GMA, UDMA oraz BIS-EMA. Do faczenia materialu z tkankami stosuje sig systemy faczace.

Filtek Z250 jest oferowany w wielu odcieniach i pakowany w tradycyjne strzykawki.

Wskazania

Filtek Z250 stosuje sie w nastepujacych przypadkach:

+ Bezposrednie wypenienia ubytkow w zebach przednich i bocznych
+ Odbudowa duzych ubytkéw koronowych

+ Szynowanie

+ Wypetnienia ubytkow metoda posrednia (wkiady/naklady/licowki)

Ostrzezenie

Filtek Z250 zawiera metakrylany. Niewielki procent populacji wykazuje nadwrazliwos¢ na zywice akrylowe.
Aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia reakcji alergicznej, ograniczy¢ kontakt z materiatem. Zalecamy
uzywanie rekawiczek i technik zapobiegajacych bezposredniemu dotykaniu materiatu. W przypadku
kontaktu materiatu ze skora, natychmiast przemy¢ miejsce kontaktu woda z mydtem. Akryl moze
penetrowac przez rekawiczki. W przypadku bezpodredniego kontaktu, zdjad i wyrzucié rekawiczki, umy¢
rece woda z mydtem i nalozy¢ nowa pare rekawiczek. W przypadku kontaktu materiatu z gatka oczna,
workiem spojowkowym lub migkkimi tkankami jamy ustnej, zastosowac plukanie duza iloscia wody.

Instrukcja uzycia
1. POSTEPOWANIE WSTEPNE

A. Przygotowanie. Powierzchnig zgba oczysci¢ mieszaning pumeksu i wody. Usunac wszelkie
przebarwienia oraz plytke bakteryjna.

B. Wybor odcienia. Wyboru odcienia dokona przed odizolowaniem zeba. Pomocne w wyborze odcienia
moze byé nastepujace postepowanie:

1. Barwa zgba. Zab nie jest monochromatyczny. W zebie mozna wyréznic trzy obszary:

a) Obszar przydziastowy —do odbudowy zaleca sig zastosowanie odcieni z6ici;

b) Cze$¢ centraina —do odbudowy zaleca sig zastosowanie odcieni szarych, z6ttych lub brazowych;

¢) Brzeg sieczny-w obrebie brzegu siecznego zastosowac odcienie niebieskie i szare. Dodatkowo nalezy
uwzglednic barwe oraz przeziemo$¢ danego fragmentu zgba w odniesieniu do odpowiednich czgsci zebow
sasiednich.

2. Glebokos¢ ubytku. Grubos¢ materiatu uzytego w trakcie odbudowy w znacznej mierze decyduje o
wyeksponowaniu odcienia. Wyboru odcienia dokona¢ wediug czgsci kolornika odpowiadajacych gruboscia
przysztemu wypetnieniu.

3. Proba odcienia: Nalozy¢ wybrany odcien materiatu na nie wytrawiong powierzchnig zeba. Uformowac
kompozyt zgodnie z wymogami Klinicznymi ksztattu ubytku. Utwardzié $wiattem i dokona¢ oceny wzrokowej
w rznym o$wietleniu. Usuna¢ materiat zgtebnikiem i, w razie potrzeby, ponowi¢ prébe z innym kolorem, do
uzyskania wiasciwego odcienia.

C. Izolacja. Zalecamy stosowanie koferdamu, jako najlepszej metody izolacji lub waleczkow z ligniny w
potaczeniu ze sprawnym ssakiem.

II. WYPELNIENIA BEZPOSREDNIE

A. Opracowanie ubytku.

1. Wypetnienia w zgbach przednich. Ubytki klas IIl, IV i V opracowaé wg uznanych zasad.

2. Ubytki w zebach bocznych. Ubytek opracowac przy zachowaniu gtadkoéci cian i zaokragleniu katow.
Nie pozostawiac resztek starego wypetnienia z amalagamatu lub podkfadu na dnie ubytku. Wszelkie
pozostalosci moga zaburzy¢ proces przewodzenia $wiatta, co moze wplyna¢ negatywnie na wiasciwe
utwardzenie materiafu kompozytowego.

B. Ochrona miazgi. W przypadku obnazenia miazgi i gdy istnieja wskazania do leczenia biologicznego,
zalozy¢ punktowo niewielka ilos¢ preparatu na bazie wodorotlenku wapnia. Opatrunek i dno ubytku pokry¢
podktadem szkto—jonomerowym Vitrebond™ liner/base, prod. przez 3M ESPE. Vitrebond mozna stosowac w
glebokich ubytkach réwniez bez wodorotlenku wapnia. Szczegétowe informacje dostepne sa w instrukcji
uzycia materiafu Vitrebond.

C. Stosowanie formowki.

1. Ubytki w zgbach przednich. Do ograniczenia ilosci zakfadanego materiatu kompozytowego mozna
zastosowa forméwki typu Mylar lub uformowane, przezroczyste korony tymczasowe.

2. Ubytki w zgbach bocznych. Zastosowa forméwke z migkkiego metalu, wstepnie uformowana formowke
typu Mylar lub wstepnie uformowany pasek metalowy i mocno zabezpieczy¢ klinami. Dostosowaé pasek
formowki, aby uzyskac odpowiedni ksztalt w przestrzeni miedzyzebowej i prawidtowy kontakt z zebem
sasiednim. Dostosowaé pasek przy brzegu dodziastowym, aby unikna¢ powstania nawisow.

Uwaga: Formowke mozna zalozy¢ po wytrawieniu szkliwa i nalozeniu systemu faczacego.

D. System taczacy. Postepowac zgodnie z instrukcjg dotyczaca wytrawiania, stosowania primera, zywicy i
utwardzania.

E. Dozowanie kompozytu. Przestrzegac wskazar dot. systemu aplikacji.

1. Strzykawka:

a) Przekrecajac tok zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, wycisnac potrzebna ilos¢ materiatu na bloczek do
mieszania. Aby zapobiec nadmiermemu wydostawaniu sie kompozytu, po wyciénieciu potrzebnej ilodci
materiatu przekrecic tiok o pét obrotu w kierunku przeciwnym. Natychmiast natozy¢ nakrywke na strzykawke.
Nieuzywana porcjg materiatu ochroni¢ przed dostgpem $wiatta.

F. Wypetnienie ubytku:
1. Materiat wprowadzac do ubytku i utwardza¢ warstwami, zgodnie z opisem w pkt. G.

2. Ubytek wypetniac z niewielkim nadmiarem tak, aby kompozyt wyplynaf nieznacznie poza brzegi ubytku.
Powierzchnig wypenienia uksztattowa¢ odpowiednimi narzedziami do kompozytow.

3. Unikac intensywnego $wiatta w polu zabiegowym w trakcie aplikacji kompozytu.

4. Wypenianie ubytkéw w zgbach bocznych:

a) Dla lepszej adaptacji pierwsza, 1 mm. warstwe materiatu natozy¢ w dodzigstowej czesci ubytku.
b) Materiat docisna¢ do $cian upychadtem lub podobnym narzedziem.

G. Utwardzanie $wiatlem. Filtek Z250 wigze jedynie pod wplywem $wiatla widzialnego. Kazda warstwe
naswietla¢ oddzielnie przez 20 sek. lampa o wiasciwej intensywnosci, zblizonej do intensywnosci $wiatta
lamp 3M ESPE. W czasie utwardzania, ujscie $wiattowodu utrzymywac mozZliwie blisko powierzchni
kompozytu. Zalecany czas naéwietlania poszczegélnych odcieni kompozytu:

Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami zawartymi w te] instrukcji.
Gwarancja

3M ESPE gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich wad materiatowych i produkcyjnych.

3M ESPE NIE UDZIELA ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCUI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI DO OKRESLONYCH
CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam okresli¢ jego przydatnosé w konkretnym przypadku.
3M ESPE zobowiazuje sig do naprawy lub wymiany produktéw, kidre po udowodnieniu okaza sig wadliwe w
okresie gwarancyjnym.

Ograniczenie odpowiedzialnosci

QO'ile nie jest to zabronione przez prawo, 3V ESPE nie ponosi odpowiedzialnodci za szkody i straty
posrednie, bezposrednie, zamierzone lub przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejgtnosci uzycia
powyzszego produktu, bez wzgledu na podana przyczyne, gwarancje, umowe, zaniedbanie lub
odpowiedzialnosc.

Producent: 3M ESPE Dental Products

St. Paul, MN 55144-1000"

fiecare strat prin expunerea intregii sale suprafete la o sursa de lumind vizibila de mare intensitate,
cum este lampa de polimerizare 3M ESPE. In timpul expunerii la lumina, se va plasa vérful ghidului
luminos c&t se poate de aproape de restauratie. In tabelul de mai jos sunt ilustrate timpul de
expunere recomandat si grosimea maximé a stratului pentru fiecare nuantd.

Nuantd Grosime Timp de expunere
At A2, A3, A3.5, A4, B1, 2,5mm 20 sec.

B2, B3, C2, C3, D3, |

3MB0.5*,C4, UD 2.0mm 30 sec.

Dystrybutor w Polsce: 3M Poland Sp. z 0.0.

al. Katowicka 117

Kajetany k. Warszawy

05-830 Nadarzyn

tel. (22) 73960 00, fax (22) 739 60 01
ROMANA
Generalitati

Materialul restaurativ Filtek™ 2250, fabricat de 3M ESPE este un compozit pentru restaurdri,
fotopolimerizabil, radioopac. Acest material a fost realizat pentru utilizarea atét in restauréri anterioare cat
si posterioare. Filler-ul anorganic al materialului Filtek Z250 este zirconiu/siliciu. Filler-ul anorganic
reprezintd 60 din volum (fara tratament silanic), avénd o dimensiune a particuleior cuprinsd intre 0,01 i
3,5 um. Filtek Z250 contine résinile BIS-GMA, UDMA i BIS EMA. Pentru aderarea definitva a
restaurafiei de structurile dentare se utilizeazé un adeziv dentar. Materialul restaurator este disponibil
Intr-0 varietate de nuante si se prezinta sub forma de seringi sau capsule monodoza.

Indicatii

Materialul restauratw Filtek Z250 este indicat in:
* Restaurdri directe anterioare si posterioare

+ Refaceri de bont

+ Imobilizari fixe

* Restaurdri indirecte (inlay, onlay si fatetari)
Precautii

Filtek Z250 contine metacrilati. Un mic procent din populatie este cunoscut a avea un rdspuns alergic la
ragini acrilice Pentru a reduce riscul aparifiei unui raspuns alergic, reduceti la minim contactul cu acest
material. In particular trebuie evitatd expunerea la rasini nepolimerizate. Se recomanda utilizarea;
manusilor protectoare si a unei tehnici sa evite contactul direct cu materialul. Daca materialul
restaurator intra in contact cu tegumentele, spélafi imediat cu apé si sapun. Acrilatii pot penetra manusile
obisnuite. Daca materialul atinge manusa, aceasta se va scoate, se spala mdinile imediat cu apa si sapun
si se pun alte manusi. Dacd se produce contactul accidental cu ochiul sau un contact prelungit cu
tesuturile orale, se va spala imediat abundant cu apa.

Instructiuni de utilizare

A. Pregatirea dintelui: Dintele trebuie sa fie curatat cu pulerbi abrasive si apd pentru a indepérta tartul si
alte depuneri de pe suprafata dintelui.

B. Alegerea culorii: inainte de a izola dintele, se alege nuanta corespunzétoare a materialului restaurativ.

*Pokrycie 3V ESPE, a nie cze$¢ pokrycia VITAPAN® Classical.

H. Opracowanie wypetnienia. Powierzchnig wypetnienia opracowa¢ drobnoziarnistymi wiertiami z nasypem
diamentowym lub z weglikow spiekanych. Cze$¢ wypelnienia w przestrzeni migdzyzebowej opracowaé
krazkami i paskami Sof-Lex™, prod. przez 3M ESPE.

1. Dopasowanie zwarcia. Sprawdzi¢ kalka zwarcie w potozeniu centralnym i przy ruchach bocznych zuchwy.
Dopasowa¢ wypeinienie drobnoziarnistymi wiertiami z nasypem diamentowym lub kamieniami.

J. Polerowanie wypetnienia. Wypelnienie wypolerowac systemem krazkow i paskow Sof-Lex lub
kamieniami i gumkami, gdy uzycie krazkow jest niemozliwe.

1Il. WYKONYWANIE WYPEENIEN TYPU POSREDNIEGO- WKLADY, NAKLADY i LICOWKI

A. Postepowanie kliniczne

1. Wybor odcienia. Wybrac wiasciwy odcien (odcienie) materiatu Filtek Z250 przed odizolowaniem zgba.
Jezeli ubytek jest gteboki zalecamy zastosowanie odcieni opakerowych. Pokrycie powierzchni okluzyjnej
odcieniem Incisal znakomicie poprawia estetyke wypetnienia.

2. Opracowanie ubytku. Opracowac ubytek.

3. Pobranie wycisku. Po opracowaniu ubytku wykona¢ wycisk. Postepowac zgodnie z instrukcja producenta
masy. Zalecamy stosowanie mas wyciskowych 3M ESPE.

B. Postepowanie laboratoryjne

1. Odla¢ model gipsowy. Gdy wykonano obustronny wycisk zgryzowy, na tym etapie umie ci¢ w gipsie cwieki
od strony preparacji.

2. Oddzielic model od wycisku po 45-60 min. Umie cic cwieki w miejsu filaru i wykonac podstawe modelu
zgodnie z zasadami postepowania w przypadku koron i mostow. Umie ci¢ model w odpowiednim
artykulatorze, w kontakcie z zgbami przeciwstawnymi.

3. W przypadku, gdy pobrano tylko jeden wycisk, z pobranego wycisku odla¢ drugi model, stuzacy jako
model roboczy.

4. Pita laboratoryjng oddzielic odpowiednie zeby z modelu i usunac nadmiary lub odsfonic brzegi preparacji,
aby uzyskaé dobry dostep z kazdej strony. W razie potrzeby, zaznaczy¢ brzeg wypelnienia czerwonym
oldwkiem. Na tym etapie mozna zastosowac izolator.

5. Zwilzy¢ model woda i nalozy¢ pedzelkiem cienka warstwe izolatora. Odczeka¢ do momentu wysuszenia i
natozy¢ kolejng warstwe.

6. Rozpoczynajac od dna, wypeni¢ materiafem 1/3 objetosci ubytku i naswietlic kompozyt przez 20 sekund.
Zakladajac materiat pozostac z dala od brzegéw modelu.

7. Dotozy¢ druga porcje materiatu, pozostawiajac miejsce dla ostatniej porcii (odcien Incisal), ktora
odtworzone zostang punkty styczne. Naswietlic materiat przez 20 sek.

8. Umiecic kikut w modelu i dodac ostatnia porcje materiatu od strony powierzchni zujacej. Nalozy¢ materiat
z niewielkim nadmiarem od strony mezjalnej, dystainej i zujacej. To pozwoli na uzyskanie odpowiedniego
kontaktu z zebami sasiednimi i odtworzenie prawidtowych kontaktow zwarciowych w momencie kontaktu z
modelem przeciwstawnym, przed utwardzeniem odcienia Incisal. Ostatnig porcje materiatu naswietlic przez
10 sek. Uzupenienie usuna¢ z modelu, aby uniknaé potaczenia z przylegtymi powierzchniami. Zakoriczy¢
proces utwardzania $wiatlem.

9. Gdy kontakty zwarciowe sg prawidiowe, rozpocza¢ usuwanie nadmiardw kompozytu dookota punktéw
stycznych. Szczegoty anatomiczne odtworzyé na podstawie ksztattu pozostatej czesci powierzchni zujgcej.

10. Podczas uwalniania uzupenienia z modelu postgpowa ostroznie. Czesci modelu otaczajace
uzupetnienie usuwac niewielkimi kawatkami do peinego uwolnienia pracy tak, aby gips odchodzit bez $ladu.

11, Przy uzyciu modelu gtownego sprawdzic uzupelnienie pod katem dopasowania oraz braku podcieni i
nadmiaréw. W razie koniecznosci dopasowac i wypolerowag.

C. Postepowanie kliniczne

1. Zmatowi¢ wewnetrzng powierzchnie uzupetnienia od strony ubytku.

2. Oczyscic wypetnienie roztworem mydta w wannie ultradZwiekowej i dokfadnie wyptukac.

3. Osadzanie. Uzupetnienie osadzi¢ przy uzyciu cementu kompozytowego, np. 3M ESPE, zgodnie z
instrukcjg uzycia.

IV. WARUNKI PRZECHOWYWANIA | UZYCIA

A. Nie poddawaé materiatu dziafaniu skrajnych temperatur i intensywnego $wiatta.

B. Aby wydtuzy¢ okres przechowywania, nie otwarte zestawy przechowywac w temperaturze 4°C.
C. Nie przechowywac materiafu w poblizu produktow zawierajgcych eugenol.

D. Stosowac materiat w temp. pokojowej 21-24°C. Okres przechowywania w temp. pokojowej wynosi 3 lata.
Termin waznoci podany jest na opakowaniu.

Odcien Grubos¢ warstwy Czas naswietlania 1. Preliminare
A1, A2, A3, A3.5, Ad, Bi, 25mm 20 sek.

B2, B3, C2, C3, D31

3MBO0.5*, C4, UD 2.0mm 30 sek.

Acuratetea alegerii nuantei poate fi sporité de urmétoarele sugestii:

1. Culoarea: Dinfii nu sunt monocromatici. Dintele poate fi impérit in trei zone, fiecare cu o

nuantd caracteristica.

a) Zona gingivala: Restaurarile in aceasta zond a dintelui vor avea diverse nuante de galben.

b) Zona centrala: Restaurérile in aceastd zond dentard pot avea nuante de gri, galben sau maro.

¢) Zona incizala: Crestele incizale pot avea culoarea albastru sau gri. De asemenea, trebuie sa se
respecte translucidtatea acestei zone si intinderea ariei translucide a dintelui ce va fi restaurat, in armonie
cu dintii vecini.

2. Adéncimea cavitatii. Efectul coloristic pe care il realizeazé un material restaurativ este functie de
grosimea stratului sau. Alegerea nuantei trebuie facuta din acea portiune a ghidului pentru culori care se
potriveste cu adancimea cavitafii.

3. Proba. Aplicafi nuanta aleasd din materialul restaurafiv pe dintele nedemineralizat, astfel incét s&
reproducé aproximativ grosimea $i localizarea restauratiei. Fotopolimerizati. Evaluati efectul obfinut in
diferite surse luminoase. Indepértati materialul restaurativ de pe dintele nedemineralizat cu o sonda.
Repetafi procedura pana se obtine efectul dorit.

C. lzolarea: Se preferd ca metoda de izolare diga. De asemenea pot fi folosite rulourile de vata

si aspiratorul.

II. RESTAURARILE DIRECTE

A. Prepararea cavitatii:

1. Restaurari anterioare: Se utilizeaza modalitatea conventionald de preparare a tuturor cavitdfilor de
clasaalll-aalV-AsiaV-a.

2. Restauréri posteriare: Se prepara cavitatea. Muchille i unghiurile cavitafi trebuie s fie rotunjite. in
interiorul cavitdfii nu trebuie s& rdménd resturi de amalgam sau material de obturatie de baza, deoarece
acestea pot impiedica transmiterea luminii si deci priza materialului restaurativ.

B. Protectia pulpei: Daca s-a produs expunerea puipei si situatia impune procedura de coafaj direct,
folositi o cantitate minima de hidroxid de caiciu aplicat in locul deschiderii camerei pulpare, urmat de
aplicarea materialului Vitrebond™ (ciment ionomer de sticla fotopolimerizabil pentru baza), fabricat de
3M ESPE. Vitrebond liner/base poate fi utilizat si ca baza in cavitati profunde. Pentru detalii consultati
instructiunile materialului Vitrebond liner/base.

C. Aplicarea matricii:
1. Restaurari anterioare: Pentru a reduce cantitatea de material utilizatd, se pot folosi benzi si coroane
prefabricate. MYLAR

2. Restauréri posterioare: Aplicafi o matrice metalica subire si flexibild, sau o matrice transparentd
prefabricatd si introduceti ferm pana. Adaptati matricea pentru a stabili conturul proximal si zona de
contact. Adaptati matricea la nivel gingival pentru a evita obturatiile debordante.

Nota: Matricea se poate aplica daca dorii dupd etapele de demineralizare i aplicare a adezivului.

D. Sistemul adeziv: Respectati instructunile producatorului privind demineralizarea, aplicarea
primer-ului, a adeivului si fotopolimerizarea.

E. Scoaterea compozitului: Respectati instructunile in functie de sistemul de aplicare ales.

1. Seringa:

a) Se scoate din seringd pe o placuta de sticld cantitatea de material restaurativ necesara, prin rotirea
usoard a manerului in sensul aceior de ceasomic. Pentru a preveni curgerea materialului dupd ce s-a
extras cantitatea necesard, se va roti manerul jumatate de tura inapoi. Se va aplica imediat capacul
seringii. Daca materialul de pe plécutd nu se foloseste imediat, trebuie protejat de lumind.

b) Se aplicd materialul in cavitate utilizand o spatuld nemetalica.

2. Capsula monodoza: Se insera capsula intr-un aplicator/pistol de aplicare, fabricat pentru 3M ESPE.
Pentru instructiuni/informatii complete apelati la instructiunile acestui aplicator. Se aplica materialul direct
in cavitate.

F. Aplicarea compozitului:
1. Se aplicd si se fotopolimerizeaza in straturi, aga cum este indicat la punctul G.

2. Aplicati materialul ugor in exces, astfel incat materialul sa treacé de marginile cavitatii. Modelafi
compozitul cu instrumente adecvate.

3. Se evita lumina putemica pe campul de lucru.
4. Sugestii pentru aplicarea in zona posterioara:
a) Pentru o adaptare corectd, primul strat de 1 mm va fi aplicat si adaptat la nivelul cavitdfii verticale.

b) Pentru a adapta materialul la toate detaliile interne ale cavitdpi, se poate utiliza un instrument de
condensare (fuloar).

G. Polimerizarea: Materialul Filtek Z250 va polimeriza numai prin expunere la lumind. Se polimerizeazd

*Nuanta 3M ESPE si nu este parte a paletei de nuante VITAPAN® Classical.

H. Finisarea: Suprafata obturatiei se va modela cu freze sau pietre diamantate fine. Suprafetele
proximale se vor modela cu benzile de finisare Sof-Lex™, fabricate pentru 3M ESPE.

1. Adaptarea ocluzala: Se verifica ocluzia utilizénd o hartie de articulatie subfire. Se examineaza
contactele in relatie centricd si in miscarile de lateralitate. Se ajusteaza ocluzia cu grija, indepértand
materialul in exces cu freze sau pietre diamantate fine.

J. Finisare/lustruire: Se finiseaza obturatia cu sistemul de finisare si lustruire Sof-Lex, precum si
cu pietre albe sau gume acolo unde discurile nu se potrivesc.

IIl. Tehnica indirecta pentru Inlay, Onlay sau fatetare

A. Etapele de cabinet

1. Alegerea nuantei: Alegefi nuanta (nuantele) corespunzétoare de Filtek Z250 inainte de a izola.
In cazul in care cavitatea are o adancime suficientd, se recomanda utilizarea unei nuante opace.
Folosirea unei nuante incizale pe suprafata ocluzald va ajuta la obtinerea unui aspect estetic.

2. Preparare: Pregéiti dintele.

3. Amprentare: Dupa terminarea preparafiei, luati amprenta dintelui astfel pregétit urménd
instructiunile producatorului materialului de amprent ales. Puteti folosi un material de amprentd
3M ESPE.

B. Etapele de laborator. X

1. Se toarnd modeiul din ghips. In aceastd etapa, daca s-a folosit o lingurd de luat amprenta in
mugcéturd, aplicafi la nivelul preparafiei un stit.

2. Demulati dupa 45 -60 min. Aplicati un stift in model si sociati modelul la fel ca pentru coroane si
punti obignuite. Montati modelul intr-un articulator adecvat, impreuna cu modelul antagonist.

3. Daca nu s-a realizat 0 a doua amprentd, tumati un al doilea model in aceeasi amprentd. Acesta
va i utilizat ca model de lucru.

4. Delimitati preparatia cu un fierastréu de laborator si indepartafi excesul, sau expuneti marginile
astfel incat sd fie accesibile. Daca este necesar, marcati marginile cu un creion rosu.

5. Introduceti bontul mobil in apd, apoi, cu o pensuld, aplicati un strat foarte fin de lac separator pe
preparatie, lasafi~1 s& se usuce putin, apoi adaugati un nou strat fin.

6. Aplicati prima treime din compozit pe podeaua preparafei, la distanta de margini, si
fotopolimerizati 20 sec.

7. Adaugati a doua treime de compozit. A treia parte de compozit (cea incizald) va include zonele de
contact. Fotopolimerizafi 20 sec.

8. Plasafi bontul mobil la loc pe arcadd, addugati a treia parte de compozit (incizalé sau ocluzald).
Realizati o foarte mica depdsire mezial, distal si ocluzal. Aceasta va permite realizarea contactelor
mezio-distale si ocluzale corecte in momentul aduceriii in ocluzie cu arcada antagonistd, stratul
ocluzal nefiind fotopolimerizat. Fotopolimerizati doar 10 sec., apoi scoatefi bontul mobil, pentru a
preveni aderarea de suprafetele adiacente. Definitivati procesul de polimerizare.

9. Contactele ocluzale fiind deja stabilite, indepértati compozilul in exces din jurul punctelor de
contact. Realizati pantele si crestele cuspidiene conform anatomiei ocluzale obinute.

10. Acordati 0 mare atentie indepértérii microprotezei de pe bont. Indepértati mici bucati de ghips
din bont in jurul restauratiei, ghipsul trebuie sa se desprindd, lasand restauratia polimerizata curatd,
péand cand desprindeti toata restauratia.

11. Verificati restauratia, cu ajutorul bontului mobil, in ceea ce priveste zonele retentive si adaptarea.
Se ajusteaza daca este necesar, si apoi se finiseazé.

C. Etape de cabinet.

1. Se creaza asperitdi pe suprafata interna a restauratiei indirecte.

2. Se curétd microproteza in solutie detergentd intr—o baie ultrasonica si se usuca.

3. Cimentarea: Se cimenteazd microproteza utilizand un ciment rasinic 3M ESPE. Se vor urma
instructiunile producatorului.

IV. Indicatii de pastrare si folosire:

A. Nu expuneti materialele restaurative la temperaturi inalte i lumina intensd.

B. Cutille sigilate trebuie refrigerate (4°C) pentru a le prelungi termenul de valabilitate. Inainte de a
le utiliza, aduceti-le la temperatura camerei.

C. Nu stocafi materialele in vecinatatea produselor pe bazé de eugenol.

D. Materialele compozite au temperatura optima de utilizare aproximativ 21-24°C. Valabilitatea la
temperatura camerei este de 3 ani.

Nici o persoana nu este autorizata sa ofere alte informafii decét cele furnizate in
prezentele instructiuni.

Garantie

3M ESPE garanteaza cé acest produs nu are defectiuni in material sau de fabricatie. 3M ESPE NU
MAI OFERA NICI O ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este responsabil sa
determine cét este de adecvat produsul necesitdfilor sale. Daca acest produs se defecteaza in
perioada de garantie, remediul exclusiv si singura obligatie a firmei este sa repare sau s&
Tnlocuiasca produsul 3V ESPE.

Limitarea responsabilitatilor

Cu exceptia conditilor prevazute de lege, 3M ESPE nu este responsabil pentru nici o pierdere sau
deteriorare rezultand din utilizarea directd, indirectd, speciald, ocazionald sau secundara a acestui
produs, indiferent de circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta sau
responsabilitatea strictd.

VITAPAN® is a trademark of VITA Zahnfabrik.
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General

Filtek™ Z250 restorative material, manufactured by 3M ESPE, is a visible-light activated, radiopaque,
restorative composite. It is designed for use in both anterior and posterior restorations. The filler in- Filtek
7250 restorative is zirconia/silica. The inorganic filler loading is 60% by volume (without silane treatment)
with a particle size range of 0.01 to 3.5 ym. Filtek Z250 restorative contains BIS-GMA, UDMA, and
BIS-EMA resins. A dental adhesive is used to permanently bond the restoration to the tooth structure.
The restorative is available in a variety of shades. It is packaged in traditional syringes and

single-dose capsules.

Indications

Filtek Z250 restorative is indicated for use in:

+ Direct anterior and posterior restorations

+ Core Build-ups

+ Splinting

+ Indirect restorations including inlays, onlays and veneers

Precautions

Filtek Z250 restorative contains methacrylates. A small percentage of the population is known to
have an allergic response to acrylate resins. To reduce the risk of allergic response, minimize exposure
to these materials. In particular, exposure to uncured resin should be avoided. Use of protective gloves
and a no-touch technique is recommended. If restorative material contacts skin, wash immediately
with soap and water. Acrylates may penetrate commonly used gloves. If restorative contacts glove,
remove and discard glove, wash hands immediately with soap and water and then reglove. If accidental
contact with eyes or prolonged contact with oral soft tissues occurs, flush immediately with large
amounts of water.

Instructions for Use

. Preliminary

A. Prophy: Teeth should be cleaned with pumice and water to remove surface stains.

B. Shade Selection: Before isolating the tooth, select the appropriate shade(s) of restorative material.
Shade selection accuracy can be enhanced by the following hints.

1. Shade: Teeth are not monochromatic. The tooth can be divided into three regions, each with a
characteristic color.

a) Gingival area: Restorations in the gingival area of the tooth will have various amounts of yellow.

b) Body area: Restorations in the body of the tooth may consist of shades of gray, yellow, or brown.

¢) Incisal area: The incisal edges may contain a blue or gray color. Additionally, the translucency of this
area and the extent of the translucent portion of the tooth to be restored and neighboring teeth should
be matched.

2. Restoration depth: The amount of color a restorative material exhibits is affected by its thickness.
Shade matches should be taken from the portion of the shade guide most similar to the thickness of
the restoration.

3. Mock-up: Place the chosen shade of the restorative material on the unetched tooth. Manipulate the
material to approximate the thickness and site of the restoration. Cure. Evaluate the shade match under
different lighting sources. Remove the restoration material from the unetched tooth with an explorer.
Repeat the process until an acceptable shade match is achieved.

C. Isolation: A rubber dam is the preferred method of isolation. Cotton rolls plus an evacuator can also
be used.

Il. DIRECT RESTORATIONS

A. Cavity Preparation:

1. Anterior restorations: Use conventional cavity preparations for all Class Ill, IV and

Class V restorations.

2. Posterior restorations: Prepare the cavity. Line and point angles should be rounded. No residual
amalgam or other base material should be left in the internal form of the preparation that would interfere
with light transmission and therefore, the hardening of the restorative material.

B. Pulp Protection: If a pulp exposure has occurred and if the situation warrants a direct pulp capping
procedure, use a minimum amount of calcium hydroxide on the exposure followed by an application of
Vitrebond™ Light Cure Glass lonomer Liner/Base, manufactured by 3M ESPE. Vitrebond liner/base may
also be used to line areas of deep cavity excavation. See Vitrebond liner/base instructions for details.

C. Placement of Matrix:

1. Anterior restorations: Mylar strips and crown forms may be used to minimize the amount of
material used.

2. Posterior restorations: Place a thin dead-soft metal, or a precontoured-Mylar or a precontoured-
metal matrix band and insert wedges firmly. Burish the matrix band to establish proximal contour and
contact area. Adapt the band to seal the gingival area to avoid overhangs.

Note: The matrix may be placed following the enamel etching and adhesive application steps

if preferred.

D. Adhesive System: Follow the manufacturer's instructions regarding etching, priming, adhesive
application and curing.

E. Dispensing the Composite: Follow the directions corresponding to the dispensing system chosen.

1. Syringe:

a) Dispense the necessary amount of restorative material from the syringe onto the mix pad by turning
the handle slowly in a clockwise manner. To prevent oozing of the restorative material when dispensing
is completed, turn the handle counterclockwise a half turn to stop paste flow. Immediately replace
syringe cap. If not used immediately, the dispensed material should be protected from light.

b) Place restorative into the cavity using a nonmetallic placement instrument.

2. Single-Dose Capsule: Insert capsule into Restorative Dispenser, manufactured for 3V ESPE. Refer
to separate restorative dispenser instructions for full instructions and precautions. Extrude restorative
directly into cavity.

F. Placement:
1. Place and light cure restorative in increments as indicated in Section G.

2. Slightly overfill the cavity to permit extension of composite beyond cavity margins. Contour and shape
with appropriate composite instruments.

3. Avoid intense light in the working field.
4, Posterior placement hints:
a) To aid in adaptation, the first 1mm layer may be placed and adapted to the proximal box.

b) A condensing instrument (or similar device) can be used to adapt the material to all of the internal
cavity aspects.

G. Curing: Filtek Z250 restorative will cure only by exposure to light. Cure each increment by exposing
its entire surface to a high intensity visible light source, such as 3M ESPE Curing Light. Hold the light
quide tip as close to the restorative as possible during light exposure. The recommended exposure time
and maximum increment thickness for each shade is shown below.

Shade Thickness Exposure Time
A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, C2, C3, D3, | 2.5mm 20 sec.
3MB0.5*, C4, UD 2.0mm 30 sec.

*3M ESPE Shade and not a part of the VITAPAN® Classical Shade Guide.

H. Finishing: Contour restoration surfaces with fine finishing diamonds, burs or stones. Contour
proximal surfaces with Sof-Lex™ Finishing Strips, manufactured for 3M ESPE.

1. Adjust Occlusion: Check occlusion with a thin articulating paper. Examine centric and lateral
excursion contacts. Carefully adjust occlusion by removing material with a fine polishing diamond
or stone.

J. Polishing: Polish with Sof-Lex Finishing and Polishing System and with white stones or rubber points
where discs are not suitable.

1II. Indirect Procedure For Inlays, Onlays Or Veneers

A. Dental Operatory Procedure

1. Shade selection: Choose the appropriate shade(s) of Filtek Z250 restorative prior to isolation. If the
restoration is of sufficient depth, use of an opaque shade is recommended. Use of an Incisal shade on
the occlusal surface will help to achieve esthetic appearance.

2.Prep : Prepare the tooth.

3. Impressioning: After preparation is complete, make an impression of the prepared tooth by following the
manufacturer's instructions of the impressioning material chosen. A 3M ESPE impressioning material may
be used.

B. Laboratory Procedure

1. Pour the impression of the preparation with die stone. Place pins at the preparation site at this time if
“triple tray” type of impression was used.

2. Separate the cast from the impression after 45 to 60 minutes. Place pins in die and base the cast as for a
typical crown and bridge procedure. Mount or articulate the cast to its counter model to an adequate articulator.
3. If a second impression was not sent, pour a second cast using the same impression registration. This is to
be used as a working cast.

4, Section out the preparation with a laboratory saw and trim away excess or, expose the margins so they can
be easily worked. Mark the margins with a red pencil if needed. Add a spacer at this time if one is being used.
5. Soak the die in water, then with a brush, apply a very thin coat of separating medium to the preparation, let it
dry somewhat, then add another thin layer.

6. Add the first third of composite to the floor of the preparation, stay short of the margins, light cure for

20 seconds.

7. Add the second third of composite. Allow for the last third (incisal to include the contact areas, light cure for
20 seconds.

8. Place the die back into the articulated arch, add the last third of incisal composite to the occlusal surface.
Overfill very slightly mesially, distally, and occlusally. This will allow for the mesiodistal contacts and the proper
occlusal contact when the opposing arch is brought into occlusion with the uncured incisal increment. Light
cure for only ten seconds, then remove the die to prevent adhering to adjacent surfaces. Finish the

curing process.

9. With the occlusal contacts already established, begin removing the excess composite from around the points
of contact. Develop the inclines and ridges as per remaining occlusal anatomy.

10. Care must be taken when removing the prosthesis from the die. Break off small amounts of the die from
around the restoration, the die stone should breakaway cleanly from the cured restoration, until all of the
restoration is recovered.

11. Using the master die, check the restoration for flash, undercuts, and fit. Adjust as necessary, then polish.
C. Dental Operatory Procedure

1. Roughen the interior surfaces of the indirect restoration.

2. Clean the prosthesis in a soap solution in an ultrasonic bath and rinse thoroughly.

3. Cementation: Cement the prosthesis using a 3M ESPE resin cement system by following
manufacturer's instructions.

IV. Storage and Use

A. Do not expose restorative materials to elevated temperatures or intense light.

B. Unopened kits should be refrigerated (40°F or 4°C) to extend shelf life. Allow to come to room
temperature for use.

C. Do not store materials in proximity to eugenol containing products.

D. The composite pastes are designed for use at room temperature of approximately 21-24°C or 70-75°F.
Shelf life at room temperature is 3 years.

No person is authorized to provide any information which deviates from the information provided in this
instruction sheet.

Warranty

3M ESPE warrants this product will be free from defects in material and manufacture. 3\ ESPE MAKES NO
OTHER WARRANTIES INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS FOR
A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the suitability of the product for user's
application. f this product is defective within the warranty period, your exclusive remedy and 3V ESPE’s sole
obligation shall be repair or replacement of the 3M ESPE product.

Limitation of Liability
Except where prohibited by law, 3M ESPE will not be liable for any loss or damage arising from this product,

whether direct, indirect, special, incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.

SLOVENSKY

Véeobecné informacie

Filtek™ Z250 je kompozitny vyplfiovy materiai, vyrobeny v zvode 3M ESPE, tuhn(ci svetelnou polymerizaciou,
rtg kontrastny. Je urceny tak do frontaineho ako aj do distéineho Useku chrupu. Anorganickym pinivom sii astice
zirkonia —silika. Venlkost' jednotlivych casti je od 0,01 -3,5um. Plniva je v kompozite 60% objemového mnozstva.
Filtek Z250 obsahuije Zivice BIS-GMA, UDMA a BIS-EMA. Pouziva sa s dentalnym adhezivom k trvalému
naviazaniu kompozitu na zubné &truktlry. Vyjpliiova hmota je dostupnd v réznych farebnych odtiefioch. Balené je
bud' v tradicnych striekackach alebo v kapsuliach.

Indikécie

Filtek Z250 vyplfiova hmota je uréend na:

+ Priame frontalne a distélne vzpine

+ Dostavby zubov

+ Dlahovanie

+ Nepriame redtaurécie ako st inlay, onlaya fazety

Upozornenie

Filtek Z250 vypliiova hmota obsahuje metakrylaty. Je zndme, Ze malé percento populécie reaguje na ne
alergickou reakciou, preto je potrebné minimalizovat kontakt s tymto materidlom. Vyhjbajte sa najma kontaktu s
nespolymerizovanou Zivicou. Doporucuje sa pracovat v ochrannych rukaviciach a pouzivat bezdotykovu
techniku. Ak dojde ku kontaktu vypliovej hmoty s kozou okamdZite postihnuté miesto umyje vodou a mydiom.
Akrylaty mozu prenikaf bezne pouzivanymi rukavicami Pri ich kontamindcii okamzite tieto stiahnite, vyhod'te,
umytr si ruky vodou a mydlom a natiahnite nové. Pri nhodnom postihnuti o¢i alebo prediizenom kontakte so
sliznicou dutiny Ustnej postihnuté miesto okamzite opléchnite veilljm mnoZstvom vody.

Informécie na pouzitie
. Priprava
A. Prevencia: zuby treba vycisti pomocou vody a pemzy, aby sa odstranili vsetky necistoty.

B. Viyber odtiefia: edte pred izoléciou zuba vyberte vhodnz odtieri vypliiového materidlu. Dokonaldi farbu mozete
dosiahnuf ak sa budete pridrziavat nasledujucich pokynov.

1. Odtien: zuby nie si monochromatické. Korunku zuba méZeme rozdelif natri Casti, z ktorjch kazda ma
charakteristick( farbu.

a) Gingivalna East: vypli v gingivalng] tretine zuba bude v Zitjch odtierioch.
b) Stredna Gast: vjplii v tejto tretine bude v odtieni $edej, Zltej alebo hnedej.

¢) Incizélna East: na incizélny okraj pouZite odtief modrej alebo Sedej. Translucenciu tejto Gasti prispdsobte
susednym zubom.

2. Hribka vzplne: farba vypine je zavisla od jej hribky. Vyber odtieria robte podra farebného kitica a to priblizne
v tej Casti, ktord sa priblizuje hribke vypine.

3. Imitacia: naneste vybraty odtiefi vypifiového materilu na nie poieptany zub. Vytvarufte vyplii a polymerizujte
svetiom. Odstrante skisobny vyplfiovy materfal sondou a proces opakujte pokial nedosiahnete vhodny

odtiefl vplne.

C. lzolacia: pouZite koferdam. Je mozné pouZif vatové valcekya odsévac.

II. PRIAME VYPLNE

A. Priprava kavity:

1. Frontdlne vzpine: vypreparujte konvencné kavity IIl., IV a V. triedy.

2. Distalne vzplne: preparujte kavitu so zaoblenymi hranami a rohmi. Odstrante vetok zvySkovy amalgdm alebo
docasny material, ktory by mohol zamedzit prieniku svetla.

B. Ochrana pulpy: pri exponovanej alebo otvorenej pulpe pouzite preparéty kalcium hydroxidu a podiozku
Vitrebond™, vyrobeny v zavode 3M ESPE. Rovnako ho pouZijete aj pri véetkych hibokych kavitach.

C. Umiestnenie matrice:

1. Frontdine vzpine: aby sa minimalizovalo mnozstvo pouzitého materialu pouzite pasky aiebo korunky.

2. Distalne vzplne: umiestnite kovovdl alebo tvarovan( celuloidovi matricu alebo pésku a pevne ich zaistite

vhodnymi kolikmi. Pritlacte pasku, aby ste tak ziskali lesklt plochu vypine a priadaptujte ju v gingivalnej castl,
aby ste sa vyhli prebytkom.

Poznamka: matrica moze byt umiestnena este pred leptanim a aplikéciou adheziva.

D. Adhezivny systém: riadte sa pokynmi vyrobcu.

E. Kondenzacia kompozitu: riadte sa pokynmi vyrobcu pri pouziti striekaciek alebo kapsul.

1. Striekacky:

a) Piestom striekacky otocte v smere hodinovych ruciciek a oddefte pozadované mnozstvo vyplfiovej hmoty.
Aby ste predisli oxidacii materialu okamdZite potom otocte piestom o pol otacky proti smeru hodinovych ruciciek
a nasadte ciapocku striekacky. Oddelent nepouZitt vijpliiovi hmotu chrafite pred svetiom.

b) Vypliiov hmotu nansajte nekovovym néstrojom do vniitra kavity.

2. Kapsule: umiestnite ich do dévkovaca, riadte sa pokynmi vyrobcu, vyrobenymi pre 3M ESPE. Vypliiovd
hmott, nansajte priamo do kavity.

F. Nanadanie materialu:

1. Hmotu nanadajte v jednotlivzch malzch vrstvach.

2. Jemne kondenzuite do vniitra kavity tak, aby ste sa vyhli jej pretlaceniu cez okraje. Na konturovanie vypine
poutzite vhodny nastroj.

3. Vyhnite sa intenzivnemu svetlu v pracovnom poli.

4. Nanddanie materidlu v distalnom Useku:

a) Aby ste si ufahéili adaptéciu, prva 1 mm vrstvu umiestnite a priadaptujte v proximalnych Castiach kavity.

b) Hmotu kondenzuite vhodnzm néstrojom do celého vnitra kavity.

G. Svetelna polymerizacia: Filtek Z250 tuhne len svetelnou polymerizéciou. Polymerizujte kazdd vrstvu

expozicné ¢asy a maximalna hribka vypinovej hmoty v zavislosti od farebného odtiefia st udané v
nasledujticej tabulke.

Odtien Hribka Expozicny ¢as
A1, A2, A3, A35, Ad, B1,

B2, B3 C2C3, D3, | 25mm 20 sek.
3MB0.5*, C4, UD 2,0mm 30 sek.

*Qdtient 3M ESPE a nie stcast farebného klica VITAPAN® Classical.

H. Dokoncenie: povrch vyplne dokoncite diamantovym vrtacikom alebo briiskou. Proximélne plochy dokoncite
Sof-Lex™ dokonCovacimi paskami, vyrobenymi pre 3M ESPE.

1. Kontrola okluzie: skontrolujte okliziu pomocou artikulacného papiera, véimaite si centréiny a lateralny
kontakt. Prebytocnd hmotu odstrérite diamantovym vrtacikom alebo briiskou.

J. Ledtenie: vylestite pomocou Sof-Lex dokon¢ovacich a lestiacich diskov, Tam kde nie je mozné pouzi disky
poutzite gumové kalisky alebo biely kamer.
Ill. Nepriame vzpine - onlay, inlay, fazety

A. Priprava v zubnej ambulancii

1. Vyber odtiena: vyberte vhodny odtien vypliiovej hmoty Filtek Z250 este pred izoldciou zuba, Pri plytkej
kavite sa doporucuje pouzif opaktng odtief. PouZitim incizélneho odtieria na okluzalnu plochu mézete
dosiahnut vynikajlici esteticky vzhfad.

2. Preparécia: preparujte zub.

3. Odtlacky: po preparacii spravte odtlacky preparovaného zuba podra instrukci vyrobcu zvolenej
odtlackovej hmoty.

B. Pracovné postupy v zubnej technike:

1. Odlejte odtladok sadrou. Umiestnite Capy.

2. Po 45-60 min(itach oddelte odtlaok od sadrového madelu. Pracovny postup je rovnaky ako pri modelécii
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hmota Plombéjamais materials
Univerzalni material za Plombiné medziaga
restavracije

Univerzalni vypliiovy

material

koruniek a mostikov. Odliatok umiestnite do artikulatora.
3. Ak nebol odoslany druhy odtlaéok odlejte odliatok a tento pouZite ako pracovny model.
4. Laboratdrnou pilkou oddelte prebytky a vyznacte okraje restauracie Gervenou tuzkou.

5. Namocte odliatok do vody, potom $tetcom naneste tenk( vrstvu separacného materiélu na preparaciu.
vysuste a naneste dalSiu vrstvu.

6. Naneste kompozit na krékovii Gast preparécie a svetlom polymerizujte 20 sekind.

7. Pridajte dalsiu vrstvu kompozitu. na koniec vymodelujte incizainu tretinu reStaurécie. Svetlom polymerizujte
20 sekdnd.

8. Naneste posledndl incizéinu tretinu kompozitu na okluzalnu plochu. Jemne preplite mezialne, distaine a
okluzlne. Umozni vam to zaisti mezio-distalny kontakt a spravny okluzalny kontakt. Svetlom polymerizujte
len 10 sekind.

9. Ak je dobudovany okluzalny kontakt odstrarite prebytky kompozitu z kontaktnych bodov. Pri modelécii
dodrZujte anatomicky tvar zuba.

10. Opatrne postupuite pri stahovani nepriamej restauracie. Odstrarite véetky prebytky okolo restaurécie.

11. Vizuélne skontrolujte redtauréciu, ak je potrebné odskidajte ju v Uistach pacienta. Po odskudani

ju vyiedtite.

C. Pracovné postupy v ambulancii.

1. Zdrsnite vndtornd plochu nepriamej redtauracie.

2. \lycistite restaurdcie v roztoku mylda aledbo v ultrazvukovom kipeli a dokladne ju opléchnite.
3. Na prepjenie restauracie na zub pouzite 3M ESPE Resin Cement (raidte sa pokynmi vjrobucu).

IV. Skladovanie a poutitie:

A. Material nevystavujte vysokzm teplotdm a intenzivnemu svetlu.

B. Neotvorené balenie mdZete skiadovat v chladnicke (4°C). Pred pouZitim ponechajte material

pri izbovej teplote.

C. Material neskiadujte v blizkosti materialov obsahujlcich eugenol.

D. Hmota je uréené na pouzivanie pri izbovej tepiote 21-24°C. Expiratna doba je pri izbovej teplote 3 roky.
Ziadna osoba nesmie poskytni informciu, ktor by sa odiiSovala od informécif v tomto névode.

Zaruka

3M ESPE zarucuje, Ze tento vjrobok nema materiélové ani vjrobné chyby. 3M ESPE NEPOSKYTUJE
ZIADNE DALSIE ZARUKY VRATANE ZIADNEJ IMPLIKOVANEJ ZARUKY ALEBO PREDAJNOSTI CI
VHODNOSTI NA KONKRETNY UCEL. UZivatel zodpoveda za vhodny spdsob pouzitia virobku. Ak sa na
vjrobku objavi v zaruénej dobe chyba, ma uzivatel prévo na jej odstranenie a jedinou povinnosfou 3M ESPE
bude oprava alebo vymena vyrobku.

Obmedzenie zodpovednosti

Ak zakon nestanovuje inak, spolotnost 3M ESPE nezodpoveda za Ziadnu priamu, nepriamu, mimoriadnu,
nahodn( ani néslednd stratu vzniknutt pouzitim z tohto vyrobku, bez ohladu na teoreticky narok, zaruku,
zmluvu, nedbalost alebo presne vymedzent zodpovednost.

SLOVENSCINA

Splosno

Filtek™ Z250 material za restavracije, izdelana za 3M ESPE, je svetlobno polimerizajo¢ radiopakten kompozit.
Uporablja se za restavracije na prednjih in zadnjih zobeh. Polnilo pri Filtek Z250 materialu je cirkonijsilicij.
Volumenski delez anorganskega polnila je 60% (brez postopka s silanom), medtem ko se velikost sfericnih
delkov giblie od 0,01 do 3,5 um. Filtek Z250 material za restavracije vsebuje BIS-GMA, UDMA in BIS-EMA
smole. Za trajno vezavo restavracije na zobno strukuro se uporablja 3M ESPE-ov zobozdravstveni adheziv.
Material za restavracije je na voljo v razliénih barvnih odtenkih. Pakiran je v tradicionalnih brizgah in kapsuiah
za enkratno uporabo.

Indikacije

Filtek 250 material za restavracije je indiciran v naslednjih primerih:
+ neposrednih restavracijah na prednjih in zadnjih zobeh,

+ dograditvah krmov,

+ “spliingu” in

+posrednih restavracijah, vkfjutno z inlay—i, onlay-i in fasetami.
Opozorila

Filtek Z250 material za restavracije vsebuje metakrilate. Pri zelo majhnem odstotku populacije se pojavijajo
alergije na akrilatne smole. Da se izognete tveganju alergijskih reakcij, ¢im bolj zmanjSajte izpostavijanje
taksnim materialom. Se posebej se izogibajte izpostavijanju nepolimeriziranim smolam. Priporoéliiva je
uporaba zas€itnih rokavic in tehnike brez kontakta. \V primeru stika s kozo, takoj izperite z milom in veliko
koli¢ino vode. Akrilati lahko prodirajo tudi skozi rokavice, tako da v primeru stika z rokavicami, le-te snemite in
vrzite, roke pa operite z milom in vodo ter uporabite nove rokavice. \/ primeru stika z otmi ali dalj$ega stika z
oralnim tkivom ali kozo, takoj izperne z veliko kolicino vode.

Navodila za uporabo

1. PRIPRAVA

A. Profilaska: Zobe oistite z me3ancio plovca in vode, da bi tako odstranili vso povréinsko necistoco.

B. Izbira barvnega odtenka: Pred izolacijo zoba izberite primeren barvni odtenek materiala za restavracije.
Nalancnost pri izbiri odtenka lahko povecate na naslednji nacin:

1. Barva: Zobje nlso monokromatski. Zob lahko razdelimo v tri regije, vsaka je znacilne barve.

a) Gingivalno podrocje: Restavracie v tem podrocju bodo vsebovale raziicne kolicine rumenega odtenka.
b) Centralno podrocie (telo zoba): Restavracije osrednjega dela zoba lahko vsebuiejo siv, rumen ali rjav
barvni odtenek.

¢) Incizalno podrocie: Incizalni robovi lahko vsebujejo odtenke modre ali sive barve. Prosojnost tega podrocja,
kot tudi prosojnost celotne povréine restavriranega zoba, mora biti v skladu s sosednjimi zobmi.

2. Globina restavracije: Barva materiala za restavracije je odvisna od njegove debeline. Pri izbiri barvnega
odtenka je treba uporabiti tisti del barvne lestvice, ki najbolj ustreza debelini restavracije.

3. Preizkusanje: Manj$o kolicino izbranega materiala nanesemo na nejedkano kavneto. V kaviteto vnesne
toliko materiala kot je priblizna debelina restavracije. Svetlobno polimerizirajte. Barvni odtenek dolocite s
preizkuSanjem pod razliénimi viri svetiobe. Material za restavracije odstranite z nejedkanega zoba s pomocjo
sonde. Postopek ponavijate dokler ne najdete primemega barvnega odtenka.

C. lzolacija: Najbolj priporo¢ljiva metoda izolacije zoba je z gumijastim lo¢nikom, vendar lahko uporabite tudi
tampone vate.

Il. NEPOSREDNE RESTAVRACIJE

A. Priprava kavitete:

1. Restavracije na prednjih zobeh: Kavitete pripravne po obi¢ajni metodi pri vseh restavracijah I, IV in

V razreda.

2. Restavracije na zadnjih zobeh: Pripravite kaviteto. Zaoblite ostre robove in kote. V notraniem delu
preparacjie ne smi biti amalgama ali kak$nega drugega maleriala, ki bi lahko onemogocil prodor svetlobe in s
tem Strevanje materiala.

B. Zascita pulpe: V primeru izpostavijenosti pulpe, ko je mogoce neposredno pokrivanje pulpe, uporabite
manj$o koli¢ino kalcijevega hidroksida in to prekrijte s slojem Vitrebond™ svetlobno polimeriazajoce steklaste
liner/podlage, izdelana za 3M ESPE. Vitrebond liner/podiago lahko uporabljate kot podlago tudi pri globljih
kavitetah. Natanéne napotke najdete v navodilih za uporabo Vitrebond liner/base materiala.

C. Namestitev matrice:
1. Restavracije na prednjih zobeh: Matricne trakove in kronice lahko uporabljate za zmanj$anje koli¢ine
materiala potrebnega za restavracijo.

2. Restavracije na zadnjih zobeh: Predhodno pripravijeno kovinsko aii plastiéno matrico namestite in jo dobro
pritrdite. S segretim instrumentom vzpostavite kontaktno podrocje. Trakove matrice prilagodite, tako da zascitne
gingivalno podrogje od obstojece restavracije.

Opomba: Matrico je potrebno namestiti pred jedkanjem in nanasanjem adhezivnega sredstva.

D. Adhezivni sistem: Sledite navodilom proizvajalca glede jedkanja, nana$anja podlage, adhezivnega sredstva
in polimerizacije nane$enega materiala.

E. Nanasanje kompozita: Sledite navodilom proizvajalca.
1. Brizga:
a) Potrebno kolicino materiala za restavracie iztisnite iz brizge na podlogo, tako da drzalo na brizgi obrete v

smeri urinega kazalca. Da preprecne iztekanje materiala iz brizge, drZalo obrnite v nasprotni smeri urinega
kazalca. Takoj zaprite s pokrovckom. Ce iztisnjenega materiala niste porabili, ga morate zascititi pred svetlobo.

b) Material s pomocjo nekovinskih instrumentov nanesite v kaviteto.

2. Kapsule za enkratno uporabo: Kapsulo vstavite v Podajalec za restavracile, izdelanih za 3V ESPE. Sledite
navodilom za uporabo podajalca Material za restavracije iztisnite neposredno v kaviteto.

F. Namestitev:

1. Material za restavracile nanesite in ga polimerizirajte v slojih, kot je navedeno v odstavku G.

2. Rahlo prenapolnite kaviteto, da omogocite Sirjenje kompozita nad robovi kavitete. Oblikujte s pomocjo
primernega instrumenta za kompozite.

3. lzogibajte se intenzivni svetiobi v delovnem podrocju.

4. Napotki za nanasanje materiala pri restavracijah zadnjih zob:

a) za bolj$o adaptacijo najprej nanesite 1 mm sloj na aproksimalne robove,
b) material s primemim instrumentom prilagodite znotraj kavitete.

G. Polimerizacija: Filtek Z250 material za restavracije polimerizira samo pri izpostavijanju svetlobi. Z
izpostavijanjem viru mo¢ne vidne svetlobe polimerizirajte vsak sloj, npr. s 3M ESPE Curing Light (napravo za

polimerizacijo). Vi svetlobe naj bo ¢im blizje materialu. Priporocen Cas polimerizacije in maksimalna debelina
sloja sta navedena v naslednji tabeli:

Barva debelina cas
A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, C2, C3, D3, | 25mm 20 sekund
3MB0.5*, C4, UD 2,0mm 30 sekund

“Barve 3M ESPE in ne del barvnega klju¢a VITAPAN® Classical.

H. Konéna obdelava: Povréino oblikujte z diamantnim svedrom ali kamnom. Aproksimalne povrsine oblikujte s
pomocjo Sof-lex™ trakov za poliranje, izdelanih za 3\l ESPE.

1. Prilagoditev okluzije: Okiuzijo preverite z uporabo artikulacijskega papirja. Preverite kontakte centralne in
lateralne okluzije. Okluzijo pazljivo prilagodite. Odvecni material odstranite z diamantnim svedrom ali kamnom.

J. Poliranje: Polirajte s 3M ESPE ovim sistemom obdelovalnih in polimih diskov in trakov Sof-lex oziroma z
belim kamnom ali z gumicami tam, kjer uporaba diskov ni primerna.
ll. Posredni postopki pri izdelavi inlay—ev, onlay-ev in faset

A. Postopek v zobozdravstveni ordinaciji i

1. Izbira barvnega odtenka: Primeren odtenek Filtek Z250 materiala izberite pred izoiacijo zoba. Ce je
restavracija dovolj globoka, vam priporo¢amo neprosojne, opake odtenke. Nanasanje incizalnega barvnega
odtenka bo prispevalo k lepdemu izgledu restavracile.

2. Preparacija: Zob pripravite.

3. Odtiskovanje: Po konani preparaciji preparirani zob odtisnite v skladu z navodili za uporabo proizvajalca
odtisnega materiala. Priporotamo 3M ESPE —ove materiale za odtise.

B. Postopek v zobotehniénem laboratoriju

1. Odtis zalijte z gipsom. Pri “triple tray” tehniki (bimaksiiarne odtisne Zlice) pred izlivanjem namestite kolicke.
2. Odtis od modela locite po 45 do 60-ih minutah. Model dokoncajte z obicajnim postopkom. Modele postavite
v primeren artikulator.

3. Ce drug odtis ni bil poslan, izdelate drug model z uporabo istega odtisa. Ta model je lahko delovni model.
4. Z laboratorijsko pilo spilite in zbrusite visek gipsa, posebno na gingivainem robu. Ceje potrebno, robove
oznaite z rdeco barvico. Z loénikom pripravite prostor za cementiranje.

5. Model potopite v vodo, s Copicem nanesite tanek sloj separacijskega laka, posusite in nanesite Se en

sloj laka.

6. Prvo tretjino kompozita nanesite na dno preparacije, stran od robov in svetiobno polimerizirajte 20 sekund.
7. Nanesite drugo tretjino kompozita. Omogocite, da zadnja incizalna tretjina obsezZe tudi podrocje kontaktnih
tock ter svetiobno polimerizirajte 20 sekund.

8 Gipsani model nemestite v artikulator in poslednio tretijno kompozita nanesite na okluzalno povrsino. Kaviteto
rahlo napolnite, mezialno, distalno in okluzalno. To bo zagotovilo natanéne mesiondistaine in okluzaine
kontakte, ko se nasprotni lok postavi v okluzijo z nepolimeriziranim incizalnim slojem. Svetiobno polimerizirajte
samo 10 sekund in odstranite iz modela, da se izognete vezavi s sosednjimi povr§inami. Polimerizacijo
koncajte.

9. Ko ste zagotovili okluzalne kontakine tocke, zacnite z odstranjevanjem odvecnega kompozita okrog
kontaktnih tock. Oblikute fisure in hrbtisa glede na okluzaino anatomijo sosednjih zob.

10. Pri odstranjevanju restavracile iz gipsanega modela bodite pazljivi. Razbijajte in lomite manj$e kose gipsa
okrog preparacile, dokler ne pridete do Cistega protetskega dela.

11. Na glavnem modelu preverite postavitev protetskega dela. Ce je potrebno, prilagodite in spolirajte.

C. Postopek v zobni ordinaciji

1. Notranje povréine posredne restavracije narazite.

2 Restravracijo z milnico ocistite v ultrazvocni banjici in dobro sperite.

3. Cementiranje: Restravracijo cementirajte s 3M ESPE —ovim kompozltnim cementom, sledec navodilom
proizvajalca.

IV. Shranjevanje in uporaba:

A. Ne izpostavijajte visokim temperaturam ali virom mocne svetiobe.

B. Zaprte komplete shranjujte v hladilniku (4°C ali 40°F) in tako podaijSujete rok trajanja. Pred uporabo
material za kratek Cas postavite na sobno temperaturo.

C. Ne shranjujte v blizini materialov, ki vsebujejo eugenol.

D. Material je namenjen uporabi pri sobni temperaturi od priblizno 21- 24°C ali 10- 75°F. Rok trajanja pri sobni
temperaturi je 3 leta.

Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrénihkoli informacij, ki odstopajo od informacij

v tem navodilu.

Garancija

3M jamci, da bo ta izdelek brez napak v materialu in izdelavi. 3M ESPE NE DAJE NOBENIH DRUGIH
JAMSTEV, VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO ALI PRIMERNOST ZA
DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi, ali je proizvod primeren za dolo¢eno uporabo. Ce se ta
izdelek pokvari v garancijskem obdobju, bo vasa izkljuéna odskodnina in obveznost druzbe 3M ESPE, da
popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M ESPE ne bo odgovorna za kakrsnokoli izgubo ali $kodo,
izhajajoco iz tega izdelka, ne glede na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledicna, ne
glede na pravno podiago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali strikino odgovornostjo.

CESKY

Obecné informace

Filtek™ Z250 vyplfovy materidl, vyrobeny spolecnosti 3M ESPE, je svétlem aktivovanym, rentgenkontrastnim
kompozitem. Je uréen k zhotovovani vypini v prednim i postrannim Gseku. Pinivem Filtek Z250 je
Zirconium/kfemik. Material je plnén na 60 objemovych procent (nesilanizované plnivo), ¢4stice piniva maji
velikost od 0,01 do 3,5 um. Filtek Z250 obsahuje pryskyrice Bis-GMA, UDMA a Bis-EMA. Trvalou vazbu
materidlu na struktury zubu zabezpeCuji adhesivni systémy. Material je vyrabén v fadé barevnych odstind a je
balen do tradicnich zasobnik(i se $roubovacim pistem nebo do kompuli na jedno poutiti.

Indikace

Filtek Z250 Ize pouzit pri:

+ zhotovovani pfimjch vyplni v pfednim i postrannim Useku
+ dostavbach

+ dlahovani

+ zhotovovani nepfimych néhrad: inlayich, onlayich, fazetach

Upozornéni

Filtek Z250 obsahuje metakrylaty. Je zndmo, Ze u malého procenta populace mohou vyvolat tyto pryskyfice
alergickou reakei. Abyste sniZili toto riziko, snazte se omezit kontakt (pacienta i Va$) s materidlem na minimum,
a to predevsim s materidlem svétlem nevytvrzenym. Je doporuceno pouzivani ochrannych rukavic a
bezdotykové techniky. Dojde-1i ke styku s materidlem, umyjte neprodiené postizené misto mydlem a vodou.
B&zné uzivané rukavice mohou akrylaty propoustét. Dojde-li ke kontaktu vypliiového materidlu s rukavicemi,
ihned je znehodnotte a ruce umyjte mydiem a vodou. PouZijte rukavice nové. Jestlize dojde k ndhodnému
vniknuti materidlu do oka nebo k prolongovanému styku se sliznici dutiny Ustni, vyplachnéte ihned postizené
misto mohutnym proudem vody.

Navod k pouziti

1. Pfiprava

A. Prolylaxe: Chrup by mél byt vycistén pastou a oplachnut vodou k odstranéni necistot.

B. Viybér odstinu: Pred izolaci zubu vyberte odpovidajici odstin(y) vypliiového materialu. Vjbér odstinu muze
byt zpiesnén dodrzenim nésledujicich pokynd.

1. Odstin: Zub neni monochromaticky. Mize byt rozdélen do tfich oblast, z nichz kazda ma

charakteristickou barvu.

a) Gingivalni oblast: Vjplfi v gingivalni oblasti bude mit riizné odstiny Zluté.

b) Sttedni oblast: Vjplii ve stiedni oblasti miize obsahovat odstiny $edé, Zluté a hnédé.

¢) Incizalni oblast: Incizalni hrany mohou obsahovat modrou ¢i $edou barvu. Prisvitnost viipiné a velikost
prisvitné ¢asti vypiné by mély korespondovat se situaci na sousednich zubech

2. Tloustka vypIné: Vysledny odstin, kiery vypli bude mit, je dén toustkou materialu.
Predpokladame-1i, Ze vyplii bude tenkd, vyjmeme ze vzorniku zub odstinu, ktery jsme vybrali, a
posuzujeme barvu na vzoriku v tom misté, kde toustka hmoty na vzorniku odpovida pedpokladané
tioustce vypiné.

3. Zkouska “nanecisto”: Naneste vybrany odstin materialu v priblizné stejné tioustce, jakou bude mit
vyplfi, na nenaleptanou sklovinu. Osvitte a pod riiznymi typy svétla posudte vysledny efekt. Material
odstrante sondou. Podle potfeby opakuite tak dlouho, dokud nebude vzsledek uspokojivz.

C. Izolace: K izolaci je doporuceno pouzit koferdamu . Dostatecné je i izolace pomoci vatovych valeckd
spolu se savkou.

I Pfimé vyplné
A. Preparace kavity:
1. Pfedni Usek: PouZijte klasické metody preparace kavit ll, IV. a V. tfidy

2. Postranni tsek: PouZijte klasické metody preparace. Hrany a hly uvnitf kavity by mély byt zaobleny.
V kavité by nemély zlistat zbytky amalgamu ani jinych vypliiovych hmot. Pi osvécovani materidiu by
mohly zabrénit priniku svétla, a tak zpUsobit jeho nedostatecné zpolymerovani.

B. Ochrana pulpy: Doslo-li k otevienf dutiny dferiové, naneste malé mnozstvi preparétu obsahujiciho
hydroxid vapenaty. Ten piekryjte vrstvou Vitrebond™ podlozkového materidlu, vyrobeny spolecnosti

C. Umisténi matrice:
1. Pfedni Usek: PouZitim paskovych matric se snizuje mnozstvi spotfebovaného materialu.

2. Postranni isek: Umistéte paskovou kovovou, preformovanou kovovou i performovanou plastovou
matrici a pevné zajistéte klinkem. Matrici zformujte v aproximalnim prostoru a v misté bodu kontakiu.
Pevné ji utésnéte v gingivalni oblasti tak, aby nedochézelo k obtékani materialu kolem korunky.

Poznamka: Matrice mdize byt umisténa i po leptani a naneseni adhesivniho systému.

D. Adhesivni systém: Pfi leptani, nanaeni primeru, nanaseni adhesiva a jeho osvécovani postupujte
dle ndvodu vyrobce.

E. Aplikace kompozita: Sledujte nasledujic instrukce v zavislosti na aplikacnim systému, ktery jste

si zvolil:

1. Zasobnik:

a) Otacenim pistu ve sméru hodinovych rucicek vytlacte nezbytné mnozstvi materialu ze zasobniku na
misicf podlozku. K zabranéni niku dal$iho materidlu otocte pistem proti sméru hodinovyich rucicek o pul
otocky. Ihned nasadte uzavér. Nebudeteli vytlaeny material pouzivat ihned, chrarite jej pred svétlem.

b) Materidl nanaSejte do kavity nekovovymi néstroji

F. Nanaseni:
1. Nandsejte a osvécujte materidl po Castech tak, jak je uvedeno v sekei G.

2. Kavitu lehce preplite tak, aby material byl nad jejimi okraji. Modelujte nastroji uréenymi k
modelaci kompozit.

3. Zabrarite pronikéni intenzivniho svét1a do operacniho pole.

4. Postup nandseni v postrannim (iseku:

a) Prvni vrstvu materidlu nanagejte v tiousfce 1 mm do aproximalnich prostor.

b) K nanédeni materidlu do vnitinich prostor kavity (hrany, rohu) pouZijte néstroje, jimiz lze kondenzovat.

G. Vylvrzovani: Filtek Z250 tuhne pouze vlivem svétla. Vytvrzujte kazdou vrstvu zdrojem svétla o
vysoke intenzité, jako napf. 3V ESPE Polymeracnimi lampami. Konec svétlovodu drzte tak blizko k
materialu, jak je mozné. Doporuceny Cas osvitu a maximalni tloustka vrstev jednotlivjch odstind jsou
uvedeny v tabulce.

Odstin Tloustka Doba osvitu
A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, G2, C3, D3, | 2.5mm 20 sec.
3MB0.5*, C4, UD 2.0mm 30 sec.

*Odstin 3V ESPE, ktery neni obsazen ve vzorniku VITAPAN®.

H. Dokoncovani: Povrch vypiné upravte dokoncovacimi diamanty ¢i brousky. Aproximéini plochy
upravte Sof-Lex™ DokonCovacimi pasky, vyrobenymi pro spolecnost 3V ESPE.

1. Kontrola okluze: Okluzi kontrolujte tenkym artikulaénim papirem. Je ji tfeba kontrolovat jak v centraini
oKluzi, tak pfi lateropulzi. Prebytky materidlu odstrafiujte jemnym diamantem.

J. Lesténi: K lesténi pouZijte Sof-Lex Finishing and Polishing System.

IIl. Postup pfi zhotovovani Inlayi, Onlayi a fazet

A. Ordinacni cast

1. Vybér odstinu: Odpovidajici odstin vyberte pred izolaci zubu. Je-li kavita dostatecné hiuboka,
pouzifte opaker. K dosaZeni lepsiho estetického vysledku je doporuceno pouzit na okluzni plochu
incizaini odstin.

2. Preparace: Preparujte kavitu.

3. Otisk: Po dokonCen preparace zhotovte otisk Mizete pouzit 3Vl ESPE otiskovaci materialy

B. Laboratorni ¢ast

1. BéZnym pracovnim postupem zhotovte odlitek otisku. Postupuite Klasickym zplisobem pro zhotoveni
déleného modelu.

2. Model vyjméte z otisku po 45.60 minutach. Upevnéte model do artikulatoru jako pfi zhotovovani
mustkd ¢i totélnich nahrad.

3. Odlifte dal3i, definitivni ‘master” model.
4, Preparaci vyfiznéte laboratorni pilkou, jako obvykle.

5. Ponofte pracovni vysuvny pahyl do vody, ocistéte jej a aplikujte prvni tenkou vrstvu separaéniho
média. Nechte lehce oschnout. Aplikujte druhou vrstvu.

6. Naneste prvni tfetinu kompozita na dno kavity. Osvécuite po dobu 20 sekund.

7. Naneste druhou tietinu kompozita a to v takové tlousce, aby bylo mozno na okluzi nanést jesté jednu
vrstvu z incizalniho odstinu. Osvécuite 20 sekund.

8. Umistéte pracovni vjsuvny pahjl zpét do artikuldtoru a naneste posledni tfetinu kompozita a to
incizaini odstin. MeziaIng, distéiné a okluzalné naneste materidl v malém prebytku tak, aby byly
vytvoieny meziding a distalné body kontaktu. Okludupe tak, aby byla vytvorena okluzni plocha vypiné.
Osvécujte jen deset sekund, aby nedoslo k adhezi kompozita k sousednim zubim. Vyjméte pracovni
vysuvny pahyl a osvécuite dalsich 10 sekund.

9. Odstrarite pebytky kompozita v mistech bod kontaktu. Domodelujte okluzni plochu.

10. ZvySenou pozomost vénujte vyjimani nahrad z pracovniho vysuvného pahylu. Pozor na rozlomeni.
11. V definitivnim “master” modelu zkontrolujte kvalitu prace.

C. Ordinacni cast

1. Zdrsnéte vnitfni plochy vypiné.

2. Viyplii ocistéte v mydlovém roztoku, ultrazvukové l4zni a osuste.

3. Cementujte pryskyficnym materidlem dle névodu vyrobce.

IV. Zpusob skladovani a poutiti:

A. Neskladujte vypliiové materidly v mistnostech s vysokou teplotou a nevystavuite je intensivnimu
svétlu.

B. Doporucené skladovacf teplota jsou 4°C. Pfed pouZitim nechte material zahfat na pokojovou teplotu.
C. Neskladujte v blizkosti materiali obsahujicich eugenol.

D. Vyplfiové hmoty jsou uréeny k pouZiti pfi teploté 21-24°C. Z&ruéni doba je 3 roky.

Zadna osoba neni opravnéna poskytovat jakékoli informace odliné od téch, které jsou uvedeny na
tomto instrukénim listé.

Zaruka

3M ESPE zarutuje bezdefektnost tohoto vyrobku v ramci materialu a vyroby. 3\ ESPE nenese zadnou
jinou odpovédnost véetné jakékoli jiné aplikované zaruky, vystavené za zviastnim Gcelem. Uzivatel je
odpovédny za urceni vhodnosti vjrobku pro dany Gkon. Pokud se vyrobek prokdZe vadnym béhem
zdruéniho obdobi, bude VAm vyménén ¢i opraven.

Vymezeni odpovédnosti

Kromé pripadu pokud tak nestanovi zakon, nebude firma 3M ESPE odpovédna za jakoukoli ztrétu ¢i
poskozeni tohoto produktu, at jiz pfimou, nepfimou, zviastni, nahodnou &i néslednou, bez ohledu na
dolozené tvrzent, véetné zéruky, smiouvy, nedbalosti ¢i pfimé odpovédnosti.




TURKGE

Genel Bilgi

Filtek™ Z250 restoratif materyali, 3M ESPE den dretilen, goriilebilir 15ikla aktive edilen, radyopak,
restoratif bir kompozittir. Gerek on gerekse arka blgedeki restorasyonlarda kullaniimak dzere
Uretilmistir. Filtek Z250 restoratifindeki doldurucu zirkonia/silikadir. Inorganik doldurucular ise hacim
olarak %860 (silan uygulanmas olmaksizin) olup partikil bllyiklikleri 0.01 ile 3.5 um arasinda
degismektedir. Filtek Z250 restoratifinin icinde BIS-GMA,UDMA ve BIS-EMA reginelen yer almaktadir.
Restorasyonu dis yapisina sirekli olarak baglamak icin bir dental adezivi kullaniimaktadir. Restoratif
madde cesitli renklerde bulunabilmektedir. Geleneksel sirngalar iginde ve tek dozluk kapstller halinde
hazirlanmigtir.

Endikasyonlan

Filtek Z250 restoratifinin kullanim alanlari agagidaki gibidirsekildedir:
+ Direkt anterior ve posterior restorasyonlar

+ Kor yapimi

+ Splintleme

+ Inley, onley ve veneerler gibi endirekt restorasyonlar

Onlemler

Filtek Z250 restoratifi metakrilatlar icermektedir. Toplumun az bir kesiminin akrilat recinelere karsi
allerjik oldudu biinmektedir. Allerjik yanit riskini en aza indirgemek igin bu materyallerle olan temasi en
aza indirgeyin. Ozellikle, sertlesmemis recine ile temastan kaginiimalidir. Koruyucu eldiven
kullaniimas ve dokunmadan calisma tekniginin kullaniimasi nerilmektedir. Eer restoratif
materyal deriile temas ederse, derhal sabun ve su ile yikayin. Akrilatlar geleneksel olarak kullanilan
eldivenlerden gecebilmektedirler. Eger restoratif eldivene temas ederse, eldiveni cikarip atin, ellerinizi
derhal su ve sabunla yikayin ve yeni bir eldiven giyin. Eger kaza ile gdzlerle ya da agiz yumusak
dokular ile uzun siireli temas olusmugsa, derhal bol miktarda suyla yikayin.

Kullanma Talimatlari

1. Baglangic

A. Profilaksi: Digler yizey lekelerinden arindirimak amaciyla pomza ve su ile temizlenmelidir.

B. Renk secimi: Disler izole edilmeden dnce, uygun renk(ler)teki restoratif materyali secin. Asagidaki
ipuglar izlenerek renk seiminde daha iyi bir karar verilebilir.

Renk: Disler tek renkli degildir. Dis herbiri karakteristik bir renge sahip olan 3 bélgeye ayrilabilr.

a) Gingival bolge: Disin gingival bdlgesindeki restorasyonlar dedisik miktarlarda sari renk igerecektir.
b) Govde bolgesi: Disin gdvdesindeki restorasyonlar gri, sari ya da kahverengi tonlarini icerebilir.

¢) insizal bolge: insizal kenarlar mavi veya gi bir renk icerebilirler. Buna ek olarak, bu bolgenin
seffafligi ve restore edilecek disin ve komsu dislerin translusent bolimindn miktari birbiriyle uyum
halinde olmalidir.

2. Restorasyonun derinligi: Bir restoratif materyalin gosterdigi renk miktari kalinigindan
etkilenmektedir. Renk secimi renk skalasinin restorasyonun kalinligina en fazla benzeyen blgesinden
yapiimalidir.

3. Prova: Segilen renkteki restoratif materyali asitlenmemis dis Uzerine yerlestirin, Materyali
restorasyonun yeri ve kalinligina benzeyecek sekilde sekillendirin. Sertlestirin. Renk karsilagtirmasini
degisik 15tk kaynaklari altinda degerlendirin. Restoratif materyali asitlenmemis dis (izerinden bir sond
yardimiyla uzaklagtinn. Uygun bir renk tonu elde edilene dek islemi tekrarlayin.

C. izolasyon: izolasyon icin tercih edilen yontem rubber dam uygulanmasidir. Pamuk pelletier ve tiikrik
emiciler de kullanilabilir.

II. DIREKT RESTORASYONLAR

A. Kavite Hazirlanmas:
1. On bolge restorasyonlari: Tdm Sinif ll, IV ve V restorasyonlan igin geleneksel kavite
preparasyonlar kullanin.

2. Arka bolge restorasyonlari: Kaviteyi hazirlayin. Gizgi ve nokta seklindeki agilar yuvarlatiimalidir.
Preparasyonun i¢ yapis icerisinde 1s13in gecmesini engelleyerek restoratif materyalin sertlesmesini
dnleyecek hichir artik amalgam ya da kaide maddesi birakimamalidir.

B. Pulpanin korunmasi: Eqer bir pulpa agiimasi olusmus ise ve eger direkt pulpa kuafajt
uygulanabilecek gibiyse, aciga ctkan bolgeye minimum miktarda kalsiyum hidroskit yerlestirip tzerine
Vitrebond™ Isikla polimerize olan cam iyonomer értiicii/kaide uygulayin, 3V ESPE'den dretilen.
Vitrebond értii/kaide materyali ayni zamanda derin kavitelerde kaide maddesi olarak da
kullanilabilmektedir. Ayrintili bilgi icin Vitrebond rtii/kaidemateryali kullanma talimatlarina bakiniz.

C. Matriksin yerlegtirilmesi:

1. On Bolge restorasyonlan: Kullanilan materyal miktarini minimale indirgemek igin mylar stripler ve
kuron sekilleri kullanilabilr.

2. Arka bolge restorasyonlan: ince ok yumusak metal, nceden sekilendiriimis mylar veya nceden
seklllendirilmis metal bir matriks bandini yerlestirin ve kamalan sikica yerine sokun. Aproksimal kontur
ve kontakt alanlarinin sadlanmast icin matriks bandini sekillendirin. Tagkinliklari Gnlemek igin bandi
gingival bolgeyi drtecek sekilde adapte edin.

Not: Arzu edilirse, matriks yerlestiriimesi minenin asitlenmesi ve adeziv uygulanmas| asamalarindan
sonra da yapilabilir.

D. Adeziv Sistemi: Asitleme, primer uygulanmasi, adeziv uygulanmasi ve sertlestirme islemlerinde
Ureticinin onerileri dogrultusunda hareket edin.

E. Kompozitin hazirlanmasi: Secilen hazirlama sistemi ile ilgili talimatlar izleyin.

1. §innga:

a) Siringa pistonunu yavasca saat yonine cevirerek gerekli miktardaki restoratifi siringadan kanstirma
kagidi Uizerine yerlestirin. Yerlestirme islemi tamamlandiktan sonra materyalin sizmasini engellemek
icin, pistonu yarim devir saatin aksi ydniinde cevirin ve patin akmasini durdurun. Derhal sinnga
kapagini yerine takin. Hazirlanmis olan materyal hemen kullaniimayacak ise isiktan korunmalidir.

b) Restoratifi kavite icerisine metalik olmayan bir yerlestirme aygiti ile yerlestirin.

2. Tekodozluk Kapsil: Kapsilii Restoratif tabancasina yerlestirin, 3Vt ESPE icin Uretilen. Bununla ilgili
talimat ve dnlemier igin restoratif tabancast ile ilgili dneriler bélimiine bakin. Restoratifi dogrudan kavite
icerisine sikin.

F. Yerlestirme:

1. Bliim G'de beiirtildigi gibi restoratifi yerlestirin ve 1gikla sertlestirin.

2. Kaviteyi normalden biraz fazlaca doldurun ve kompozitin kavite kenarlarinin tesine yaylimasina izin
verin. Uygun kompozit aletleriyle kontur verin ve sekillendirin.

3. Galisma alaninda yogun 15tk olmasini engelleyin.

4. Arka bolgedeki yerlestirme ile ilgili ipuclari:

a) Adaptasyona yardimel olmak amaciyla, ilk 1 mm.lik tabaka aproksimal kutuya yerlestirilip

adapte edilebilir.

b) Materyali kayitenin tiim i ayrintilarina adapte etmek amaciyla, kondanse edici bir alet (ya da benzer
bir alet) kullanilabilir.

G. Polimerizasyon: Filiek Z250 restoratifi sadece Isik uygulandiinda sertlesecektir. Her tabakayl, tim
ylizeyini 3M ESPE 1sik cihazi gibi yiksek yogunlukta goriilebilir bir isik kaynagina tabi tutarak
sertlestirin. Isik uygulanmasi sirasinda, itk kaynaginin ucunu restoratife mimkiin oklugunca yakin
olarak tutun. Onerilen 151k uygulama siiresi ve her renk icin maksimum tabaka kalini asadida
gosteriimektedir.

Renk Kalinlik Istk uygulama siresi
At, A2, A3, A35, A4,

B1, B2, B3, C2,C3, D3, | 2.5mm 20 saniye
3MB0.5*,C4,UD 2.0 mm 30 saniye

*3M ESPE Renk Tonudur ve VITAPAN® Klasik Renk Tonu Rehberinin bir pargas degildir.

H. Bitirme: Restorasyon yizeylerini ince bitirme elmaslar, frezler veya taslar ile sekillendirin.
Aproksimal yiizeyleri, 3M ESPE icin iiretilen Sof-Lex™ Serit Zimparalari ile sekillendirin

. Okliizyonun Ayarlanmast: Oklizyonu ince bir artikiilasyon kagidi ile kontrol edin. Sentrik ve lateral
erken temas noktalarini aragtirin. Materyali ince bir cila elmasi veya tagla kaldirarak okliizyonu
dikkatlice ayarlayin.

J. Cilalama: Sof-lex Bitirme ve Cilalama sistemi ile cila yapin. Disklerin uygun olmadigi yerlerde beyaz
taslar ya da lastik uclardan yararlanin.

IIl. inley, Onley Veya Venerler icin endirekt Yontem

A. Dishekimi muayenehanesinde yapilacak olan islemler

1. Renk Segimi: Izolasyondan dnce uygun renk(ler)deki Filtek Z250 restoratifini segin. Eger restorasyon
yeterli derinlikte ise, opak bir renk tonunun kullanilmasi dnerilmektedir. Okluzal yizeydeinsisal bir renk
tonunun kullaniimasi estetik bir gorinim saglanmasinda yardimer olacakir.

2. Preparasyon: Disi hazirlayin.

3. Blcii alinmast: Preparasyonun tamamlanmasindan sonra, segilen digti materyali e ilgii tretici
talimatlarina uyarak, hazirlanmis olan disin bir 8lgisiind alin. Bu islem icin bir 3V ESPE 6lii materyali
kullanilabilir

B. Laboratuarda yapilacak olan islemler

1. Preparasyonun 6lglisiinii sert alci ile dokiin. Eer ‘Ucli kasik tipte bir 6lcli kullaniimissa, bu asamada
preparasyon bolgesine pinler yerlestirin.

2. 45-60 dakika sonra modeli lgliden ayirin. Model igine pinler yerlestirin ve modeli tipik bir kuron kdprii
islemindeki gibi kaideleyin. Modeli karsli kapanis modeli ile birlikte uygun bir artiklatore monte edin.

3. lkinci bir dlcii ganderiimenis ise, ayni dlgii kaydint kullanarak ikinci bir model d6kiin. Bu galisma modeli
olarak kullanilacaktir.

4. Preparasyonu bir laboratuar testeresi ile ayirin ve fazlaliklari kaziyarak kenar kisimlari kolayca
calisilabilecek sekilde acida cikarin. EGer gerekli ise, kenarlan kirmizi bir kursunkalem ile isaretleyin. Bu
sirada efjer kullaniliyorsa bir yer tutucu ekleyin.

5. Modeli suyla Islatin, daha sonra bir firca yardimiyla preparasyona gok ince bir tabaka ayrici karigim
uygulayin, biraz kuruduktan sonra bir ince tabakta daha ekleyin.

6. Kompozitin ilk gte birlik blimdind preparasyonun tabanina uygulayin, kenarlarin iginde kalacak sekilde
uygulama yapin 20 saniye siiresince isikla sertlestirin.

7. Kompozitin ikinci dicte birlik bolimdnd ekleyin. En son Gcte birlik (insizal) kismin kontakt alanlarini igine
almasini saglayin, 20 saniye siresince 1sikla sertlestirin.

8. Modeli tekrar artikiilatdre yerlestirin, insizal kompozitin son Gicte birlik kismini okluzal yizeye ekleyin.
Mezial, distal ve okluzal olarak az miktarda taskin yerlestirin. Bu uygulama, kapanis modeli sertlestirimemis
insizal tabaka ile oklizyona getirildigginde mesiodistal kontaktlarin ve uygun okluzal kontaktin olusmasini
saflayacaktir. Sadece 10 saniye kadar isiklasertlestirin, daha sonra komsu yiizeylere yapismasini dnlemek
icin modeli gikartin ve sertlestirme islemini bitirin.

9. Okluzal kontakilar saglanmis olarak, fazlalik kompoziti kontakt noktalarinin etrafindan uzaklagtirin. Geri
kalan okliizal anatomik yapiyr olusturmak iizere egimleri ve kenarlari olugturun.

10. Protezin modelden gikarimasi sirasinda cok dikkatli olmak gerekmektedir. Modelin restorasyon
cevresindeki kiigik parcalarini kinn. Algi model sertlesmis olan restorasyondan restorasyonun tiimi elde
edilene dek temiz bir sekilde kirilip uzaklasmauidr.

11. Ana modeli kullanarak, restorasyonun parlakligini, undercut bdlgelerini ve uyumu kontrol edin. Uygun
sekilde ayarlayin, daha sonra cilalayin.

C. Dishekimi Muayenehanesinde yapilacak iglemler

1. Endirekt restorasyonun ic yiizeylerini pirizlendirin.

2. Protezi ultrasonik bir banyo icindeki sabun soliisyonunda temizleyin ve tamamen durulayin.

3. Simantasyon: Protezi Greticinin énerileri dogrultusunda bir 3V ESPE rezin simani kullanarak simante edin.

IV. Saklama ve Kullanma:

A. Restoratif materyalleri yiksek isida ya da yodun isikta birakmayin.

B. Agllmamig olan kitler raf mriiniin uzatiimasi amaciyla buzdolabinda (40°F veya 4°C) saklanmailidir.
Kullanmak icin oda Isisina gelmesini bekleyin.

C. Materyalleri djenol iceren drdinlerin yakininda saklamayin.

D. Kompozit patlart yaklasik 21-24°C veya 70-75°F ‘lik oda sicakliginda kullaniimak tzere retilmislerdir.
QOda sicakligindaki raf dmrdi 3 yildir.

Hic kimse bu sayfada verilenlerden daha farkli herhangi bir bilgi vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M ESPE drlin{in, Gretim sirecinden ve kullanilan malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti
eder. 3M ESPE DOLAYLI ya da, SOMUT AMACA YONELIK SATIS VEYA KULLANILIRLIK KONUSUNDA
BASKA GARANTILER USTLENMEZ. Tilketici kullanimina mahsus tirtinin uygunlugunun belirlenmesinde
sorumluluk tiketiciye aitti. Urlindn garanti stiresinde kusurlu oldugu gérilirse 3M ESPE nin yikimliliigi
3M ESPE (rliniind tamir etmek veya degistirmekten ibaret olacakr.

Sinirlt Sorumluluk

Kanunda 6zel olarak belirtilmis haller disinda 3Vl ESPE, zararin dolaysiz, dolayli, 6zel, rastgele veya alisiimis
olmasina bakiimaksiniz, garanti, sézlesme, dikkatsizlik veya siki sorumluluk iceren kullanilan kuramsal
gerekceye bakimaksiniz i bu drindn kullanimi sonucunda ortaya ¢ikan herhangi bir kayip veya zarardan
sorumlu olmayacaktir.

EESTI

Uldinformatsioon

3M ESPE poolt toodetud Filtek™ Z250 on valguskdvastuv rontgenkontrastne komposiittéidismaterjal, , mida
soovitatakse kasutada nii esi- kui tagahammaste téidiste valmistamiseks. Taiteaineks on zirconia/silica.
Anorgaanilisi téiteaine osakesi on materjalis 60 mahuprotsenti, osakeste suurus 0,01-3,5 Km. Téidismaterjal
Filtek Z250 sisaldab BIS-GMA, UDMA ja BIS-EMA vaike. Taidise tugevaks kinnitamiseks hambaga
kasutatakse adhesiivsiisteemi. Materjal on saadaval paljudes vérvitoonides, pakituna nii traditsioonilistesse
siistaldesse kui ksikdoosidena kapslitesse.

Néidustused

+ direktsed esi- ja tagahammaste taidised
+ hambakrooni dleehitus

+ lahastamine (splinting)

+ indirektsed laminaadid ja panused

Ohutusnduded personalile ja patsientidele

Taidismaterjal Filtek Z250 sisaldab metakriilaate. Vaheste! inimestel on taheldatud allergilisireaktsioone
akriiiivaikudele. Allergiariski vahendamiseks tuleb viia miinimumini kokkupuute vaimalus nende materjalidega.
Eriti tuleb hoiduda kokkupuutest kdvastumata vaikudega. Soovitatakse kasutada kaitsekindaid ja materjali
160 kaigus mitte puutuda. Materjal nahale sattumisel pesta kohe vee ja seebiga. Akrilaadid vdivad tungida
&bi tavaliselt kasutatavate kinnaste. Kui materjal puutub kokku kindaga, siis vota see kaest, pese kdsi vee ja
seebiga ning pane katte uued kindad. Materjali juhuslikul silma sattumisel vdi pikaajalise kontakti korral
suudone pehmete kudedega loputada rohke veega.

Kasutusjuhend
. ETTEVALMISTUS
A. Poleerimine. Hambad tuleb katust puhastada pimsskivi ja vee seguga.

B. Varvi valik. Enne hamba isoleerimist vali sobiv(ad) materjali toon(id). Soovitused korrektseks varvivalikuks
on toodud allpool.

1. Vérvitoon. Hambad ei ole Ghetoonilised. Hambal eristatakse kolme erinevat tooni ala:

a. lgeme piirkond: kui tidis ulatub igemeni, siis hinda selle piirkonna kollasuse astet.

b. Hamba keskosa piirkond: selgita vélja, kas selles piirkonnas domineerib hallikas, kollakas voi
pruunikas toon.

c. Loikeserva piirkond: selles piirkonnas voib domineerida sinakas voi hallikas toon. Lisaks
sellele tuleb jalgda, kui kaugele ulatub transparentne ala ning sobitada tooni naaberhammastega.

2. Taidise paksus. Taidise varv sltub ka kasutatava materjali paksusest. Varvitoon tuleb valida vérvivotme
selle osa jargi, mis kdige enam langeb kokku téidise paksusega.

3. Isolatsioon. Aseta valitud materjal happega tdétlemata hambale. Vormi materjal sarnaselt téidisele (paksus
ja asukoht). Kovasta. Hinda tooni sobivust erineva valguse kaes. Eemalda materjal hambalt sondi abil. Korda
protseduuri, kuni sobiv toon on leitud.

C. Isoleerimine. Eelistatuim isoleerimisviis on kofferdam. Véib kasutada ka vatirulle koos siljeimuriga.

II. DIREKTSED TAIDISED

A. Kaviteedi prepareerimine. Prepareeri kaviteet vastavalt lll, IV vai V Klassile.

1. Esihammaste taidised

Prepareeri kaviteet tavalisel viisil vastavalt Ill, IV ja V klassi nduetele.

2. Tagahammaste taidised

Prepareeri kaviteet. Joon -ja teravnurgad peavad olema imarad. Vana amalgaam- voi muu téidismaterjal

peab olema eemaldatud, et mitte takistada valguse levikut valguskovastamisel ja seelébi raskendada
materjali kdvastumist.

B. Pulbi kaitse. Pulbi avatuse korral aplitseeri véike kogus kaltsiumhiidroksiidi, mille peale pane 3V ESPE
poolt toodetud valguskdvastuv klaasionomeeralus Vitrebond. Vitrebond alusmaterjali on soovitav kasutada ka
sligavates kaviteetides, kus pulp ei ole avatud.

C. Matriitsi paigaldamine.

1. Esihammaste téidised

Liigse materjalikulu valtimiseks kasuta Mylari ribasid ja krooni matritse.

2. Tagahammaste taidised

Aseta 6huke, pehme metallmatrits voi eelkontureeritud Mylari riba vi eelkontureeri metallist matritsrongas ja
fikseeri see kiiludega. Poleeri matritsrongast, et moodustada proksimaalne kontuur ja kontakiala. Adapteeri
matriits igeme piiril, et téidis ei ulataks Ule kaviteedi servade interproksimaalsele.

MARKUS: Mattiitsi véib kohale asetada ka pérast happe ja adhesiivi aplikatsioon.

D. Adhesiivsiisteem. Jargi happega sédvitamise, eeltdtiuse, adhesilvi aplitseerimise ja kdvastamise juhendit.
E. Komposiidi véljutamine. Jargi juhiseid sdltuvalt pakendstisteemist (kas kasutad siistalt vdi kapsleid).

1. Siistal

a) Valjuta stistlast vajalik kogus taidismaterjali segamisalusele, keerates siistla kolbi péripéeva. Valtimaks
Uleliigse materjali valjumist, kui vajalik kogus materjali on kaes, keera kolbi pool pddret vastupidises suunas.
Sulge stistla kork. Materjali, mida koheselt ei kasutata, tuleb kaitsta valguse eest.

b) Materjali viimiseks kaviteeti kasuta mittemetalset instrumenti.

2. Kapslid. Sisesta kapsel 3\ ESPE jaoks toodetud téidismaterjali dosaatorisse. Jérgi dosaatori
kasutusjuhendit. Valjuta téidismaterjal otse Kaviteeti.

F. Paigaldamine.

1. Paigalda ja polimeriseeri téidismaterjali osade kaupa, nagu néidatud osas G.

2. Téida kaviteet kerge liiaga, et materjal (iletaks kaviteedi piire. Kontureeri sobivate instrumentidega.

G. Kovastamine. Filtek Z250 on valguskdvastuv téidismaterjal. Kdvasta iga kihti, valgustades kogu pinda
suure voimsusega valgusallikast, nagu 3M ESPE  polimerisatsioonilamp. Hoia valgusjuhi otsa kdvastamise
ajal taidisele voimalikult lahedal Soovitatav kdvastamisaeg erinevatele toonidele on jargmine:

Toonv Paksus Aeg
AlA2, A3, A3.5, Ad,

BI B2 B3, G2, G3, D3, |, 2,5mm 20 sek
3MB0.5*, C4, UD 2,0mm 30 sek

*See on 3M ESPE toon, mitte klassikalisel VITAPAN® vérvivotmel pdhinev toon.

H. Taidise viimistlemine. Tasanda tidise pinnad teemantpuuride voi kividega. Proksimaalsed pinnad
tasanda 3M ESPE jaoks toodetud Sof-Lex™ poleerimisribadega,.

1. Oklusiooni kontrollimine. Kontrolli oklusiooni Shukese artikulatsioonipaberiga. Jalgi kontakte tsentraalses
Ja lateraalses oklusioonis. Tasanda ettevaatlikult, eemaldades materjali teemantpuuri vdi kiviga.

J. Poleerimine. Poleeri Sol-Lex ketaste ja ribadega ning valgete kivide voi kummipoleerijatega seal, kus
kettaid ei saa kasutada.

IIl. TAIDISMATERJALI KASUTAMINE INDIREKTSELT (PANUSTE VOI LAMINAATIDENA)

A. Hambaarsti poolt teostatavad protseduurid

1. Vérvi valik: vali taidismaterjali Filtek Z250 sobiv(ad) toon(id) enne hamba isoleerimist. Kui taidis on piisava

sligavusega, soovitatakse kasutada opaakset tooni. Intsisaalse tooni kasutamine oklusaalsel pinnal aitab
saavutada paremat esteetiisust.

2. Prepareerimine: prepareeri hammas.
3. Jaljendi votmine: Kui prepareerimine on Ipstatud, siis vota prepareeritud hambast jéljend, jargides valitud
jaliendmaterjali osas tootja soovitusi. Kotk 3M ESPE jljendmaterjalid sobivad.

B. Laboratoorsed protseduurid
1. Vala jaliend vélja superkipsiga. Kui kasutad kahe hambakaare Uheaegset jéljendamistehnikat (triple-tray),
siis aseta preparatsiooni kohale ajutiselt tihvt.

2. Eralda mudel jaljendist 45-60 minuti parast. Aseta tihvtid mudelisse ja tee ettevalmistused, nagu tavaliste
silla- ja kroonitddde puhul. Aseta mudel koos abimudeliga artikulaatorisse.

3. Kui teist mudelit ei ole saadetud, siis vala samal jaljendil valja ka téémudel.

4. Loika prepareeritud hammas vélja laboratoorse sae abil ja eemalda randid, et servaalad oleksid kergesti
toddeldavad. Vajadusel margi piirid punase pliiatsiga. Kui kasutad ruumiloojat, siis paigalda see niitid.

5. Kasta mudel vette ja kanna seejarel pintsliga mudelile Ghuke separatsioonigeel kiht. Lase sellel veidi
kuivada ja aplitseeri ka teine kiht.

6. Vi kaviteeti esimene komposiidikit kolmest nii, et servaalad jaaksid vabaks. Pollimeriseeri 40 sekundit.

7. Aplitseeri teine komposiidikiht, mis haarab alumised kaks kolmandikku servaaladest. Kontaktpunktidl haarab
viimane, kolmas (intsisaalne) kiht. Valguskdvasta 40 sekundit.

8. Pane hambamudel tagasi artikulaatoris olevale kaarele ja aplitseeri vimane, oklusaalne kiht. Taida
mesiaalsel, distaalselt ja oklusaalselt kerge liiaga. See voimaldab saavutada maksimaalse mesio-distaalse ja
oklusaalse kontakti, kui komposiidiga tuuakse kontakti antagoneeruv hambakaar. Poliimeriseeri ainult kiimme
sekundit. Seejérel vota mudel reast valja, et see ei kleepuks naabermudelhammaste kiilge ja vii lopule
polimerisatsioon.

9. Kui oklusaalsed kontaktid on paigas, siis alusta materjali liia eemaldamist kontaktpunktide alalt. Prepareeri
vélja vaod ja harjad vastavalt oklusioonipinna anatoomiale.

10. Eemalda panus mudelitt véga ettevaatlikult. Mudelit vdib Gmber panuse kergelt purustada seni, kuni panus
lahti tuleb.

11. Kasutades kontrollmudelit, kontrolli panuse sobivust. Vajadusel korrigeeri ja seejérel poleeri.

C. Protseduurid hambaravikabinetis

1. Karesta panuse sisepinnad.

2. Puhasta panus seebilahuses ultrahelivannis. Loputa korralikult.

3. Tsementeerimine: Tsementeeri panus, kasutades 3M ESPE komposiittsementi jérgides tootja juhiseid.

IV. Hoidmine ja kasutamine.

A. Ara hoia materjale kdrge temperatuuri vdi intensiivse valguse kées.

B. Avamata pakendis materjali tuleb hoida kiilmkapis (4°C), et pikendada selle kdlblikkusaega. Enne
kasutamist peab materjal saavutama toatemperatuuri.

C. Ara hoia materjale eugenooli sisaldavate toodete laheduses.

D. Komposiitpastad on ette nahtud tétamiseks toatemperatuuril, s.0. 21-24°C juures. Séilivusaeg
toatemperatuuri on 3 aastat.

Kellelgi ei ole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud kéesolevas juhendis.

Garantii

3M ESPE garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise selle toote juures. 3M ESPE EI ANNA MUID
GARANTIISID, SEALHULGAS GARANTII TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI KONKREETSEKS
EESMARGIKS SOBIVUSE OSAS. Toote sobivuse méaratlemine konkreetsel eesmargil kasutamiseks on
kasutaja vastutusel. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defekiseks, on teil téielik digus ja

3M ESPE'l kohustus 3M ESPE toode parandada vdi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Valja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M ESPE (kskdik millise tootest johtuva otsese, kaudse,
erakordse, juhusliku véi tuleneva kahjumi véi kahju eestpdhjendustele vaatamata , sealhulgas garantii, leping,
hooletus vai absoluutne vastutus.

LATVIESU

Vispareja informacija

Plombéjamais materidls Filtek™ Z250 plombejamais materials ir ar gaismu polimerizéjams,
rentgenkontrastéjoss kompozits, paredzéts priek$zobu un sanu zobu restauréanai, ko razo 3M ESPE. Filtek
2250 plombéjamajam materialam ir cirkonija silika pildviela. Neorganiskas pildvielas saturs péc tilpuma ir
60% (bez apstrades ar silanu) ar dalinu lielumu izméra no 0.0~ 3.5 pm. Plombéjamais malerials Filtek Z250
satur BIS-GMA, UDMA un BIS-EMA svekus. Lai plombi plesaistitu pie zoba struktiras, izmanto dentalo
adhezivu, pieméram, Singlebond™. Materials pieejams vairakos tonos. Tas iepakots tradicionalas 8lircés un
vienas devas kapsulas.

Indikacijas

Filtek Z250 plombejamais materials tiek indicéts:

+ Tiesas priek$éjas un sanu restauracijas,

+ Zobu-pamatnes atjauno$anai,

+ Sinésanai,

+ Netie$as restauracijas - inlejas, onlejas, veniri (laminati).

Bridinajums

Filtek Z250 plombgjamais malerials satur metakrilatus. Ir zinams, ka nelielai iedzivotaju dalai piemit aler
iska reakcia pret akrilatsvekiem. Lai samazinatu alergiskas reakcijas iespéju, samazinat saskari ar Siem
materialiem. Ipasi izvairities no nesacietjuiiem svekiem. Rekomende izmantot aizsargcimdus un izvairities
no saskares ar materialu. Ja bijis kontakts ar adu, skarto vielu nomazgat ar ideni un ziepém. Akrilati var
caurspiesties parastajiem gumijas cimdiem. Ja plombéjamais materidls nonak saskaré ar cimdu, novilkt to un
izmest. Nekavéjoties rokas nomazgat ar ziepém un tdeni. Uzvilkt jaunus cimdus. Ja noticis nejauss kontakts ar
acim vai ilgstoss kontakts ar mutes mikstajiem audiem, nekavéjoties skalot ar lielu tdens daudzumu.

Lietosanas instrukcijas

1. Sagatavosana

A. Tiridana: Lai nonemtu virsmas plankumus, zobu tira ar pumeka tidens maisjumu.

B. Krasas izvéle: Pirms zoba izoléSanas no mitruma, izvéléties pieméroto plombéjama materidla toni. Lai
izdaritu to péc iespéjas precizi, seko dazi padomi.

1. Tonis: Zobs nav monohromatisks. Tas sastav no tris dalam, no kuram Katrai ir raksturigs tonis.

a. Smaganu dala: Restauracijai smaganu dala raksturigi dzeltenigi toni.

b. Zoba kermena dala: Saja dalé rakslurigi pelecigie, bringanie vai dzeftene toni.

¢. Inciziala dala: Inciziala $kautne ir zilgana vai peléciga toni . Ir svarigi noteikt caurspidiguma pakapi, ievérojot
blakus esodo zobu toni.

2. Kavitates dzilums: Jaievéro, ka plombéjama materiala toni ietekmé izmantota materiala slana biezums.
Tona paraugs janem péc iespéjas lidziga daudzuma, kas atbilst restauracijas dzilumam.

3. Izméinasana: 1zvéléto toni uzklat uz nekodinatas zobu virsmas. leklat materialu kavitaté. Cietint. Novértét
tona piemérotibu dazados apgaismojumos. Ar zondi nonemt materialu no nekodintas zobu virsmas. Atkartot
procesu, lidz atrasts vélamais tonis.

C. lzolacija: Rekomendéta koferdama izmantodana. Var izmantot kokvilnas rullisus un atsicéju.

II. TIESAS RESTAURACIJAS

A. Kavitates preparé$ana:

1. Priekszobu restauréSana: Sagatavo kavitati IIl, IV un V klasém.

2. Sanu zobu restauréSana: Sagatavo kavitati. Noapalo kavitates asos stiirus. Kavitaté nedrikst atstat
amalgamu vai citu pamatnes materialu, kur$ var aizkavét gaismas transmisiju un tadéjadi apgritinat
plombéjama materiala cietésanu.

B. Pulpas aizsardziba: Ja skarts pulpas rags, lietot minimalu daudzumu kalcija hidroksida, to parklajot ar

3M ESPE Vitrebond™, gaisma cietéjosu stikla jonomeéra laineri. To var izmantot ari dzilu kavitadu oderéSanai.

C. Matricas ievieto3ana:
1. Prieksgjam restauracijam: Lai samazinatu izmantotd materiala daudzumu, var izmantot matricas un
kronu formas.

2. Sanu zobu restauréSanai: levietot planu metala matricu. Ciesi ievietot kiliSus Piespiez matricas lentu, lai
noteiktu proksim lo kontiru un kontaktvirsmu. Lentu ievieto t, lai ta precizi pieklautos smaganu rajond,
izvairoties no parkarém.

Piezime: Matricu ievieto péc emaljas kodinasanas un adheziva uzklasanas.

D. Adhezivas sistémas: levérot dentala adheziva razotajinstrukcijas, kas attiecas uz kodinasanu, praimera,
adhesiva aplicéSanu un cietindsanu.

E. Kompozita izdaliSana: levérot noradijumus atbilstosi iepakojumam.
1. Slirce:
a) lzdalit nepiecieSamo materiala daudzumu uz paliknida, pagrieZot rokturi pulkstenraditaja virziend. Lai

pértrauktu pastas izdalisanos, rokturi pagriezt pretéji pulkstena raditéja virzienam -puspagrieziens.
Nekavéjoties uzlikt $firces uzmavu. Ja materialu neizlieto tilit, tas ir japarklaj, sargajot no gaismas.

b) Materialu ieklat kavitaté, izmantojot nemetalisku instrumentu.

2. Vienas devas kapsula: levietot kapsulu dispensera (raZotas firmai 3M ESPE). levérot dispensera
instrukcijas. lespiest materialu tiesi kavitaté.

F. levietoSana:

1. levietot un gaismot materidlu pa kartam, ka apraksfits punkta G.

2. Nedaudz parpildit kavitati, lai materials parklaj kavitates malas. Konturét un veidot ar atbilstoSiem
kompozita instrumentiem.

3. Izvairities no intensivas gaismas darbibas lauka.

4. leteikumi sanu virsmu restauracijam:

a) Lai uzlabotu malu piesléganos, vispirms ieklaj 1mm biezu materiala slani proksimalaja kavitaté.

b) Precizai materiala ieklasanai izmanto biivéjamo instrumentu.

G. Cietinasana:

Filtek Z250 plombéjamais materials cieté tikai gaismas iedarbiba. Cietinat katru slani, to apgaismojot ar
augstas intensitates redzam s gaismas avotu, kapiem ram, 3V ESPE gaismas ierici, gaismas vadu turot ciesi
pie restauréjamas virsmas. Rekomendéjamais gaismo3anas laiks un maksimalais slana biezums katrai krasai
noradits zemak.

Krasa Slana biezums

Gaismodanas Laiks

A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, C2, C3, D3, | 2,5mm 20 sek.

3MB0.5*, C4, UD 2.0mm 30 sek.

*3M ESPE tonu gamma nav uzskatama par daju no VITAPAN®klasiskas tonu gammas.

H. Nobeigums: Konturét restauracijas virsmas ar smalkajiem dimanta urbuliem vai akmentiniem. Konturét
proksimalas virsmas ar Sof-Lex™ (raZotas firmai 3V ESPE) nobeiguma lenitém.

1. Okluizijas precizé$ana: Precizét ar plano artikulacijas papiru. Parbaudit centralo un lateralo ekskursiju
kontaktus. Materiala parpalikumu nonemt ar smalko pul jamo dimantu vai akmentinu.

J. Pulgsana: Pulét ar Sof-Lex™ konturéjamiem un pulgjamiem diskiem vai ar baltajiem akmentiniem un
qgumijas pulieriem, ja diski nav pieméroti.

IIl. Netiesas restauracijas. Inlejas, onlejas val veniri (laminati).

A. Procediira zobarsta kabineta:

1. Krasas izvéle: lzvélieties pieméroto Filtek P60 toni pirms zoba izolé$anas no mitruma

2. PreparéSana: Preparét zobu.

3. Nospiedums: Kad preparéSana pabeigta, no preparét zoba nonem nospiedumu, sekojot razotaju
instrukcijam.

B. Procediira laboratorija

1. Atliet nospiedumu gipsT, ievietot tapas preparétajas vietas.

2. Atdalit modeli no nospieduma péc 45-60 miniitém levietot tapas modeli un veidot Igjumu ka tipiska kronu un
tilta procedra. levietot I&jumu piemérota artikulatora.

3. Ja otrs nospiedums nav ticis atstits, atliet otru modeli, izmantojol to pasu nospiedumu. To izmantos ka
darba modeli

4. lzgriezt preparéto vietu un novakt parpalikumu. Izveidot malas ta, lai butu viegli ar to stradat. Apzimét malas
ar sarkanu zimul, ja nepiecie$ams. Papildinat ar speiseri.

5. levietot modeli ddent. Tad ar ofi u uzklat planu atdaloso agentu, laut tam nozit, un tad uzklat otru slani.

6. Kavitates pamatné ievieto 1 /3 materiala, nedaudz |auj tam pieklauties kavitates malam, gaismo

40 sekundes.

7. lekiaj otro treSdalu materidla, ietverot meziodistalo kavitates daju. Pedéjo tredalu (incizidlo) ieklaj, ietverot
kontakivirsmas. Gaismo 40 sekundes.

8. levietot modeli artikulatora un uzklat incizialo toni uz okluzalas virsmas, nedaudz parpildot meziali, distali un
okluzali. Tas nodrosinas meziali distalos kontaktus un precizus okluzalos kontaktus, kad okluzijas noteik$anai
tiks pievienots pret€jais zobu loks. Gaismot tikai 10 sekundes. Tad nonemt no modela, lai izvairitos no
pielipanas pie blakus esosam virsmam. Pabeigt gaismosanu.

9 Taka okluzalie kontaktpunkdi ir izveidoti, uzsakt lieka materiala no emaanu ap kontaktpunktiem, izveidojot
atbilstodu okluzalo anatomiju.

10. Uzmanigi nonem protézi no modela. Atfira modela virsmas.

11 . Izmantojot otro modeli, parbaudit restauracijas atbilstibu kavitatei. Precizét, ja nepiecieSams, tad pulét.
C. Procediiras zobarsta kabineta

1. Padarit nelidzenas protézes iek3gjas virsmas.

2. Nofit protézi ziepju 8kiduma ultraskanas trauka.

3. Cementé$ana: cementét protézi, izmantojot kompozitcementus: Scotchbond™ Resin cementu un
Scotchbond™ Multi Purpose Plus dentalo adhezivo sistému, sekojot lietoSanas instrukcijam.

IV. Uzglabasana un lietosana:
A. Sargat plomb&jamos materialus no paaugstinatas temperatiiras vai intensivas gaismas.

B. Neatvértus komplektus uzglabét atdzesétus (4°C), lai pagarinatu to kalpoanas laiku Pirms lietoSanas laut
sasniegt istabas temperatdru.

C. Neuzglabat materialus eiganolu saturo$u materialu tuvuma.

D. Kompozitpastas ir paredzétas lietoSanai istabas temperatiira (21-24°C). Deriguma terming istabas
temperatiira- 3 gadi. Ir aizliegts sniegt un izplafit jebkadu informéciju, kas atskirtos no $aja instrukciju

lapa sniegtas.

Garantija

3M ESPE garant¢, ka $aja produkta nav materialu vai razosanas defektu. 3\ ESPE NEDOD NEKADAS
CITAS GARANTIJAS, TAJA SKAITA GARANTIJAS ATTIECIBA UZ PIEDOMAJAMO SO SUKU
PIEPRASIJUMU TIRGU VAI NODERIBU KADAM IPASAM NOLUKAM. Lietotajs nosaka & produkta atbilstibu
savai lietoSanai uz savu atbildibu. Ja $im produktam garantijas perioda laika atklasies defekti, jums ir tiesibas
pieprastt, lai 3M ESPE izremonté savu produktu vai nomaina to pret jaunu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M ESPE nenes atbildiou par & produkta izraisitajiem zaudgjumiem
vai bojajumiem - ne tiesiem, ne netieSiem, ne ipasiem, ne gadijuma rakstura, ne likumsakarigiem, neatkarigi
no izvirzitajam prasibam un teorijam, ieskaitot garantijas, ligumu, pienakumu nepildisanu vai s.

G. Svitinimas: Filtek Z250 plombiné medziaga Kietéja tik $viesos poveikyje. Svitinkite Kiekvieno
sluoksnio visg pavirSiy intensyviu matomos $viesos Saltiniu, tokiu kaip 3M ESPE plomby polimerizavimo
lempa. Svitinimo metu $viesolaidj laikykite kiek galima arciau plombinés medziagos pavirsiaus.
Rekomenduojamas $vitinimo laikas ir maksimalus siuoksnio storis nurodytas lenteléje Zemiau

LIETUVISKAI

Bendra informacija

Filtek™ Z250 plombiné medziaga, pagaminta 3M ESPE, tai rentgenokontrastinis, matoma $viesa kietinamas
kompozitas. Si medziaga tinka priekiniy ir kriiminiy danty restauravimui. Filtek Z250 kompozito uzpildas —
cirkonio/silicio dioksidas. Neorganinis uzpildas sudaro 60% pagal tiirj (be silanavimo), daleliy dydis - nuo
0.01 ki 3.5 pm. Filtek Z250 sudétyje yra BIS-GMA, UDMA ir BIS-EMA dervos. Dentalinis adhezyvas turi biti
naudojamas pastoviam $io kompozito tirtinimui prie danties audiniy. Galimas platus atspalviy pasirinkimas.
Sis kompozitas pateikiamas tradiciniuose virkétuose, taip pat nedidelémis dozémis kapsulése.

Indikacijos

Filtek 250 plombiné medziaga naudojama:

+tiesioginiam priekiniy ir kriminiy danty plombavimui

+ danties kulties atstatymui

+ lizusio danties atstatymui

« netiesioginéms restauracijoms, jskaitant jklotus, uzklotus ir venyrus

Apsaugos priemonés

Filtek Z250 plombinés medziagos sudétyje yra metakrilaty. Pasitaiko alerginiy reakcijy akriinéms
dervoms. Kad sumazéty alerginés reakcijos tikimybe, biitina vengti tiesioginio kontakto su medziaga, ypa¢ su
nepolimerizuota. Rekomenduojama naudoti apsaugines pirstines ir bekontakte darbo technika. Jei
plombiné medziaga prisilieté prie odos, nedelsiant nuplaukite muilu ir vandeniu. Akrilatai penetruoja jprastines
pirstines. Prisilietus prie plombinés medziagos pirstinémis, jas nusiimkite ir iSmeskite, nedelsiant nuplaukite
rankas muilu ir vandeniu, po to vél uzsidékite pirstines. Jei atsitiktinai pateko Sios medziagos | akis, arba jvyko
ilgesnis kontaktas su burnos audiniais, nedelsiant nuplaukite dideliu kiekiu vandens.

Naudojimo instrukcijos

1. Preliminarings instrukcijos

A. Paruosimas: Pemzos suspensija ir vandens srove nuvalomas danty pavirsius nuo apnasuy.

B. Atspalvio parinkimas: Prie§ izoliuojant dantj, parenkamas atitinkamas plombinés medZiagos atspalvis.
Geriausiy rezultaty pasieksite, jei laikysités $iy taisykliy.

1. Atspalvis: Dantys néra monochromatiniai. Dantis gali biti suskirstytas | tris sritis. Kiekviena is jy turi
charakteringg atspalvj.

a) Priegingivaliné sritis: Sioje srityje danties audiniai turi jvairius kiekius geftono atspalvio.

b) Danties kiino sritis: Sioje srityje danties audinia turi pilko, geftono arba rudo atspalvio.

¢) Kandamoji sritis: i sritis gali turéti mélyno arba piko atspalvio. Sios srities skaidrumas, o taip pat ir
skaidriosios dalies apimtis, restauruojant dantj turi b lyginama su gretimy nepazeisty dantu, ir prie jy takoma
2. Restauracijos gylis: Atspalvis priklauso ir nuo plombinés medziagos sluoksnio storio. Atspalvio atitikimas

turi bati nustatomas, naudojant spalvy rakto dalj, kurios storis labiausiai artimas bisimo plombinés medziagos
sluoksnio storiui.

3. Méginys: Pasirinkto atspalvio plombinés medziagos gabalélj dékite ant neésdinto danties pavirsiaus.
Pamodeliuokite kuo panasiau | bisimo sluoksnio storj ir forma. Sukietinkite Sviesa. Patikrinkite atspalvio
tinkamuma pries jvairius $viesos $altinius. Nuimkite plombing medziaga nuo neésdinto danties pavirsiaus
zondu. Kartokite $ig procediira, kol rasite tinkama atspalv.

C. lzoliavimas: Geriausias izoliavimo metodas —rubberdam’as. Taip pat galite naudoti vatos volelius ir
vakuuminj siurblj.

11. TIESIOGINIS DANTY, PLOMBAVIMAS

A. Ertmés preparavimas:

1. Priekiniuose dantyse: Naudokile jprastinj Ill, IV ir V klasés preparavima.

2. Kriiminiuose dantyse: Ertmé preparuojama jprastiniu bdu. Visi kampai uzapvalinami. Jokiy amalgamos
ar pamusaly likuciy, kurie trukdyty praeiti $viesos srautui, tuo paciu apribodami plombinés medziagos
kietéjima, neturi bti palikta.

B. Pulpos apsauga: Jei preparuojant atsivéré pulpos kamera ir yra jmanomas pulpos gyvybingumo
i$saugojimas, naudokite minimaly kiekj kalcio hidroksido, kurj padenkite Vitrebond™ $viesos stiklo jonomeriniu
pamusalu, pagamintu 3M ESPE. Taip pat Vitrebond'u galite padengti gilias ertmés vietas.

C. Matricos uzdéjimas:
1. Priekiniuose dantyse: Galite naudoti Mylar juosteles ir vainikéliy formas, kad baty kuo mazesnis
medziagos perteklius.

2. Kriiminiuose dantyse: Uzdékite plong lygia metaling arba isformuota plastiking ar metaling matricos
juostele, tampriai jstatykite kaiscius. Priglostykite juostele taip, kad uZtikrintuméte proksimalinius kontdrus ir
kontaktus. Atidziai pritaikykite matric danteny srityje, kad iSvengtuméte kabanciy krasty.

Pastaba: Matrica gali biti uzdéta po ésdinimo ir adhezyvinés sistemos taikymo procedros.

D. Adhezyviné sistema: laikykités gamintojo nurodymu, kaip atlikti ésdinimo ir adhezyvinés sistemos taikymo
procedira.

E. Kompozito jvedimas: Laikykités nurodymuy, priklausomai nuo to kokia fasavimo forma pasirinkote.

1, Svirkstai:

a) I$spauskite reikiama kiekj plombinés medziagos ant maisymo popierélio, sukdami $virksto stimoklj pagal
laikrodZio rodykle. Kad isvengtuméte plombinés medziagos nutekéjimo, iSstimus reikiama kiekj, pasukite
stamoklj pries laikrodzio rodykle puse apsisukimo. Nedelsiant uzdarykite 8virksta dangteliu. Jei nesunaudojate
iSstumtos plombinés medziagos tuojau pat, ji turi biti apsaugota nuo matomos $viesos.

b) [neskite plombing medziaga | ertme, naudodami nemetalinj instrumentg,

2. Viendozés kapsulés: |dékite kapsule | laikikl; kapsuléms, pagamintomis 3M ESPE uzsakymu. Laikykités
kapsuliy laikiklio naudojimosi instrukcijy ir apsaugos priemoniy, nurodyty gamintojo. Istumkite plombing
medziaga laikiklio stimokliu i$ kapsulés tiesiai | ertme.

F. Plombavimas:

1. |veskite ir Svitinkite plombing medZiaga sluoksniais, kaip nurodyta G skyriuje.

2. Siek tiek perpidykite ertme, kad kompozitas galéty issiskleisti | krastus. Kontruokite ir suteikite forma
kompozitams skirtais instrumentais.

3. Venkite intensyvios 8viesos darbo lauke.

4. Nurodymai plombuojant krminiuose dantyse:

a) Kad iSgauti geresne adaptacija, pirmasis sluoksnis proksimalinéje srityje turi bati 1 mm storio.

b) Kad gerai uzsipildyty visos vidinés ertmés sritys, naudokite kondensuojantj instrumenta.

Atspalvis Sluoksnio storis Svitinimo laikas
A1, A2, A3, A35, Ad,

B1, B2, B3, G2, C3, D3, | 2.5mm 20s
3MBO0.5*, C4, UD 2.0mm 30s

*3M ESPE atspalvis, ir tai ne VITAPAN® Klasikiniy atspalviy rodyklés/orientyro dalis.

H. Slifavimas: Kontdruokite restauracijos pavirsiy $velniais deimantais, borais ar akmenukais.
Proksimalinius pavir$ius apruoskite Sof-Lex™ Slifavimo juostelémis, pagamintomis 3M ESPE uzsakymu.
1. Okliuzijos pritaikymas: Patikrinkite sukandima plonu artikuliaciniu popieriumi. Patikrinkite centriniy ir
lateraliniy judesiy kontaktus. Atidziai pritaikykite okliuzijg Svelniais poliravimo deimantais ar akmenukais.

J. Poliravimas: Poliruokite Sof-Lex Slifavimo — poliravimo diskais i baltais akmenukais ar gumytémis
ten kur diskai netinka.

1IL. Netiesioginiy restauracijy - jkloty, uzkloty ir venyry gaminimas

A. Stomatologo darbo procedira

1. Atspalvio parinkimas: Pries izoliuodami dantj, i§rinkite afitinkama atspalvj. Jei restauracija gili,
rekomenduojama naudoti matinj atspalvj. Insizalinio atspalvio panaudojimas okliuziniame paviréiuje
pades iSgauti geresn; estetin] efekta,

2. Preparavimas: Dantis preparuojamas.

3. Atspaudo nuémimas: Pilnai i$preparavus, imamas atspaudas, laikantis gamintojo nurodymy
atspaudiniy medziagu instrukcijose. Gali biti naudojama bet kuri atspaudiniy medziagy sistema.

B. Laboratoriné dalis:

1. Pripildykite atspauda gipso. Jei atspaudo émimui naudojote ‘trigubo Sauksto” technika, preparacijy
vietose jveskite kaiscius.

2. Atskirkite modelj nuo atspaudo po 45 -60 minuciy. lveskite kaiScius, kaip jprastu bidu gaminant
i8ardoma modelj vainikéliams r tiltams. |statykite modelius | artikuliatoriy.

3. Jei néra dviejy atspaudy, atpilkite dar viena model nuo to paties atspaudo. Sis modelis bus
naudojamas, kaip darbinis.

4. Atpjaukite modelyje nupreparuotus dantis laboratoriniu pjikleliu. Apipjaustykite danteny krastus, kad
biity aiskios preparacijos ribos. Jei reikia, apibrézkite ribas raudonu piestuku. Uzdékite tarpiklj, jei jis
reikalingas $iuo atveju.

5. Pamerkite iSimama preparuoto danties modei j vanden;. Po to teptuku aptepkite darbinj preparacijos
pavirsiy plonu sluoksniu separuojancio agento. Leiskite nudzidti. Po to uzdékite antra plong sluoksnj.

6. Ineskite pirmajj treCdal viso biisimo kompozito | preparacijos dugna, palikite krastus neuZpidytus.
Svitinkite 20 sekundziy.

7. Ineskite antrajj tre¢dalj kompoxzito, §j karta uZpildydami ties meziodistaliniais krastais apatiniuosius du

8. |dékite danties model; j danty lanka artikuliatoriuje. veskite paskutinjj incizalinio kompozito tre¢dalj j
okliuzinj pavir$iy. Palikite Siek tiek kompozito pertekliaus okliuziniame, mezialiniame ir distaliniame
pavirsiose. Taip galésite tiksliau atstatyti okliuzin ir kontaktinius mezialinj ir distalinj pavirsius, kai
taikysite nesukietinta kompozita su antagonistiniu danty lanku. Svitinkite ik 10 sekundZiy. Po to i§imkite
preparuoto danties model; i$ danty lanko tam, kad nesulipty gretimi pavirSiai.Baikite $vitinimo procedra.

9. Atstacius kontaktinius taskus okliuziniame pavirsiuje, nuimkite kompozito pertekliy aplink juos.
Suformuokite taisyklinga okliuzinio paviréiaus anatomija.

10. Atsargiai nuimkite proteza nuo modelio. Nukrapstykite nedidelj kieki modelio aplink visa restauracija,
kol ji lengvai atsiskirs.

11. Panaudodami anksciau atpilta modelj, patikrinkite restauracijos tinkamuma. Taikykite, jei reikia, po to
poliruokite.

C. Stomatologo darbo procedira

1. Paiurkstinkite vidinj restauracijios pavirsiy.

2. Nuplaukite restauracija muilo tirpalu ultragarso voneléje. Gerai nuskalaukite vandeniu.

3. Cementavimas: Protezas cementuojamas 3V ESPE derviniy cementy sistema, laikantis nurodymy
varojimo instrukcijose.

IV. Saugojimas ir naudojimas:

A. Nelaikykite plombinés medziagos aukstoje temperatiiroje ir intensyvioje 8viesoje

B. Neatidaryti rinkiniai turéty bti laikomi $aldytuve (4°C), kad pratesti galiojimo laika. Prie$ pradedant
naudoti, leiskite atSilti iki kambario temperattiros.

C. Nelaikykite kompoziciniy plombiniy medziagy kartu su savo sudétyje turin¢iomis eugenolio
medziagomis.

D. Kompozicinés plombinés medziagos sukurtos naudoti kambario temperatiroje, vidutiniskai

21 -24 °C. Galiojimo laikas kambario temperatiroje -3 metai.

Niekas neturi teisés teikti informacija, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos Sioje instrukcijoje.

Garantija

3M ESPE garantuoja, kad $is gaminys neturi kenksmingy medziagy ir gamybos defekty. 3M ESPE
NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY, [SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR
TINKAMUMO NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato, kokiems tikslams
gaminys yra tinkamas naudoti. Jei gaminys sugenda garantiniu laikotarpiu, vartotojo iéimting teisé -
iSiedkoti nuostolius, o firmos 3M ESPE pareiga - suremontuoti arba pakeisti gaminj.

|sipareigojimy apribojimas

1$skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M ESPE neprisiima atsakomybés uz $io gaminio padarytus
nuostolius ar zala, nepriklausomai nuo to, ar §i Zala yra tiesioginé, netiesioginé, speciali, atsitiktiné ar
kaip logiska pasekmé, nepriklausomai nuo ginamos teorijos, jskaitant garantija, kontrakta, aplaiduma ar
grieztus jsipareigojimus.

VITAPAN® is a trademark of VITA Zahnfabrik.
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